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ESCENARIO DE APERTURA

Ambito-localizacién

1. Descripcion de la Institucion

LaCajade Compensacién FamiliardelCauca (Com facauca) desdeelafio 1999 conelPrograma

de Atenciéon Integrala la Niflez, ha incrementado su cobertura,no sélo en las diferentescomunas

de la ciudad de Popayan, sino en los distintos sectores del Departamento del Cauca, creando

espacioseducativos lugaressanos y constructivosque surgen frente alanecesidad de atender a las

niffias y nifios entre los 2 a 5 afios en diferentes modalidades y proyectos del programa,

contribuyendo a ladisminuciéonde los factoresde riesgose incrementando el bienestary mejorala

calidad de vidade la poblacion.Lugares que han recibidoelnombrede “Nidos de paz” distribuidos

en la ciudad de Popayan y en los municipios del departamento del Cauca (Puerto Tejada, Villa

Ricay Guapi).

EINido de Paz Dorado, se encuentraubicado enelnorte de Popayan,viaPanamericanaadjunto

al Colegio Técnico Com facauca,con una coberturade 85 nifios y nifias distribuidosen los niveles

de parvulos, pre jardiny jardin;pertenecientesa familiasvulnerablesy vulneradas de los estratos

1 y 2 del Sisben, en condiciones de desplazamiento y extrema pobreza o no vinculados a

Instituciones Educativas formales o educativas, ni a programas desarrollados por el Instituto

Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF).

Para tales efectos, el programade Atencién Integrala la nifiez genera ambientessocialesy los

conviertenen ambienteseducativos;elcual brindaa padresde fam iliaoportunidades paravincular

a sus hijos alaeducacién,cumpliendo con los pardametrosde formaci6npersonal,socialy cultural



establecidos por el Estado. Por tal razén, el afecto es la base del desarrollo humano y la mejor

formade construirvalores,ya que los infantes aprenden del ejemplo,donde la responsabilidad, el

respeto alosdem éas,la veracidad y la libertad son valores esenciales que se inculcanen el Nido de

Paz eldorado.

Por tal motivo, la mision del Nido de Paz EIl Dorado de Popayan Cauca, estd encaminada al

desarrollo integral de la primera infancia en comunidades socioecond6micamente vulnerables

utilizando com o estrategiafundamentallaeducaciéony lanutriciéncon calidad;con lavisidon a ser

lamejororganizacionen el Caucaen atenciénintegralalaprimerainfancia,conun modelopropio

de gran cobertura y con produccién de conocimiento, apoyada en personal idéneo con

competenciasde alto estandar.



2. Descripciéon del Problem a

De acuerdo al anélisis cualitativo realizado en el Jardin Infantil Nido de Paz EIl Dorado de la

ciudad de Popayéan, la educacién artisticaimplementada en los diferentes niveles se fundam enta

en trabajos manuales basados en un modelo tradicionalque el docente sugiere, ya que carece de

otros conocimientospedago6gicos artisticosrelacionadoscon otras artescomo la danza, donde los

niios y nifias puedan interactuarentre si; esto debido a que las docentes no tienen conocimientos

en este campo; razén por lacual, se detecta deficienciaen el desarrollo motriz,especialmente en

la dimension corporal y socio afectivo; generando en ellos dificultades en la lateralidad y la

coordinacionde acuerdo a su etapa de desarrollo motriz.

A través de la aplicacion del Brainstorming (tormenta de ideas), se obtuvo una relacién de

posibles causas que dan lugar a la situacién;acontinuacién se aplicala M atriz de Vester:

Las posiblescausas que se relacionaron fueron las siguientes:

P1. Faltade presupuesto para contratardocentes de danza infantil.

P2.Los docentes de otras &reas no estan capacitados para ensefiar pre-danza.

P3. No hay estrategiasltdicasy pedagdégicas para ensefiar la pre-danza.

P4.Se detecta en losnifiosy nifias poca interacciénsocio afectiva

P5. Desconocimiento de laidentidad culturaldesde la pre-danza

P6.Indiferenciade los padres de familiaen buscar espacios artisticos.

P7. Deficienciaeneldesarrollo motriz,especialmenteenladimensiéncorporaly socioafectivo

Una vez detectadasy enumeradas las potenciales causas se conform 6 la matriz de tipos de

problemasen el siguientecuadro:



Cuadro 1. M atrizde tiposde problem as

Pasivos Criticos
P5 P1
P6 P2

P3

P7
Indiferentes Activos
P1 P4

Fuente: elaboracién propia

3. Problemade Conocimiento

;Qué estrategiasltidicas-pedagégicassepuedenimplementarparafavorecerlainteracciéon entre

pares a partirde la iniciacionde la danza con los nifios y nifias del Jardin Infantil Nido de Paz E|I

Dorado de laciudad de Popayan?



ESCENARIO DE FORMULACION.

4. O bjetivos

4.1 O bjetivo General

Plantear estrategiasltdicasy pedagdgicas que favorezcan la interaccién entre pares a partir de

la iniciacionen la danza con los nifios y las nifias del Jardin Infantil Nido de Paz El Dorado de la

ciudad de Popayan.

4.2 O bjetivos Especificos.

. Elaborar un diagnéstico que permita identificarlos niveles de comunicacién,expresiény

sensibilidad de los estudiantes.

. Elaborarestrategiasludicasy pedago6gicasque favorezcan lainteraccionentre paresapartir

de lainiciaciéonen la danza con los nifiosy las nifias del Jardin InfantilNido de Paz El Dorado de

laciudad de Popayan.

. Fortalecerlacomunicaciénen los niffosy nifias por medio de laexpresividad,

sensibilidad a través de lacorporeidad desde la pre danza.

5. Justificacién

Este proyecto nace, teniendo la necesidad de motivar, brindar y potenciar espacios de

sensibilidad y expresividad corporalen los estudiantes del Jardin Infantil Nido de Paz EIl Dorado

de laciudad de Popayéan, atravésde lainiciacionen ladanza,locualinfluyesocialy culturalm ente
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como una formade expresién del sujeto que le facilita la asimilaciéon de si mismo y del entorno

que lerodea.

Esto permiteque ladanzacomo lenguaje artisticoseconvirtieraenespacioltdicoypedagdgico,

potenciando la expresién corporal, el afecto y juego com o estrategia de ensefianza y aprendizaje

en lainteracciénentre pares,contribuyendo a la formaciénintegral.

La accion transformadora artistica se involucra en la planeaci6én y ejecuciéon de acciones

investigativas,tendientes a modificar, revivir y sentir elementos de sensibilidad en el cuerpo vy

espacios, haciendo de las tradicionesculturalesen ladanza, grupos de alegriadonde se reflejelos

sentimientos de identidad folklérica en un sentido social y cultural que despiertan el 4nimo y

entusiasmo de los nifiosy nifias.

Es asi, como trasciende la conformaci6on del talleres dancisticosen el jardin, para mejorar la

sensibilizacion por medio de la lGdica como herramienta pedagé6gica desde la m aterializacién de

m anifestaciones dancisticas, y asi, descubrir en el sujeto facetas y habilidades corporales,

contagiandose el amory afectividad en la nifiez com o parte esencial de los valores culturales en

un pafis multiétnicoy pluriculturaldelsiglo XX 1, siendo de interéselmejoramientode suquehacer

con “Danzarte... ..una expresionde la vida para la vida- Estrategiaslddicasy

pedagoégicas desde la iniciacion de la danza para favorecerla interaccionentre paresen losnifios

y nifias del jardin infantil Nido de Paz ¢l Dorado de la ciudad de Popayan”.

6. M arco Teébrico

Los enfoques tedricos que retroalimentan este proyecto investigativo desde la lddica, la

afectividad,eldominio delmovimientocorporalyelespacioen las diferentes préacticas educativas

y pedagégicas, brindan condiciones apropiadas de atenci6n, proteccién y cuidado para favorecer

el desarrollo sano e integralde los nifiosy nifias del Jardin InfantilNido de Paz El Dorado.
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La expresion corporales una conducta espontanea existente desde siem pre,es un lenguaje por

medio del cual el ser humano expresa emociones, sensaciones, sentimientosy pensamientos con

su cuerpo,integrandolo de esta manera a sus otroslenguajes expresivoscomo el habla,el dibujoy

la escritura;lo que Ilamamosexpresiéon corporalcomo actividad organizada o disciplina,engloba

la sensibilizaciony concientizaci6on de nosotros mismos tanto para nuestras posturas, actitudes,

gestos y acciones cotidianas,como para necesidades de expresar, comunicar, crear, compartir e

interactuar en sociedad. Adem s de que la danza sea vista como lenguaje artistico, igualm ente

desde su esencia esta enfocada en lo lddico;razén por lacual, hace parte delser humano en todas

las edades,donde a través del juego y el arte: "una persona puede ser soberana de si misma,o ser

ella mismaaun jugando a ser otro”(Vahos,2001).

“La actividad lddica infantil es la base de la gran estructura cultural hereditaria que los nifios

en cada generacion reciben para su formacidén como seres sociales, para el desarrollo de su

inteligencia” (Vahos, 2001: 188). Es la inteligencia la nos hace conscientes de los sentim ientos

propiosy de losdemas;nos produce em patia,com pasion, motivaciony lacapacidad de responder

apropiadamenteal doloro al placer.

“Conocer y educar la Inteligencia Emocional es la educacion de la afectividad en accidén”

(Goleman, 1995: 89). En efecto, los aspectos fundamentales para manejar las emociones com o

base para una vida afectiva integrada y exitosa; Goleman enumera estos componentes de la

Inteligencia Emocional:conocer las propias emociones, manejarlas emociones,auto motivacién,

em patiay manejar lasrelaciones.

Goleman (1995) afirmé en su Ultima conferencia en M adrid, que la inteligencia emocional

incluyedos tipos:laprimeraesla Inteligencia Personal,queestdcompuestaasuvez poruna serie

de competencias que determinan el modo en que nos relacionamos con nosotros mismosy que
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comprende tres componentes cuando se aplica en el trabajo: Conciencia en uno mismo, la

autorregulaciéony la automotivacién.

“Laconciencia,como lacapacidad de reconocery entenderenuno mismo laspropias fortalezas,

debilidades,estadosde animo,em ocionese impulsos,asicomoelefectoque éstostienensobre los

dem s y sobre el trabajo; se manifiestaen personas con habilidades para juzgarse a si mismasde

forma realista, que son conscientes de sus propias limitaciones y admiten con sinceridad sus

errores, que son sensibles al aprendizaje y que poseen un alto grado de autoconfianza. La

autorregulacionocontrolde si mismo,que es la habilidad de controlarnuestraspropiasemociones

eimpulsosparaadecuarlosaun objetivo,deresponsabilizarse delospropiosactos,de pensarantes

de actuary de evitarlosjuiciosprematuros.Laspersonasque poseenestacom petenciasonsinceras

e integras,controlanel estrésy la ansiedad ante situacionescom prometidasy son flexiblesantelos

cambioso lasnuevasideas.Por Gltimo,laautomotivacion,quees la habilidad de estaren un estado

de continua busqueda y persistencia en la consecucién de los objetivos, haciendo frente a los

problemasy encontrando soluciones. Estacom petenciase manifiestaenlaspersonasque muestran

un gran entusiasmo por su trabajoy porellogro de las metaspor encimade la simplerecompensa

econdémica, con un alto grado de iniciativay compromiso,y con gran capacidad optimistaen la

consecucién de sus objetivos.

La segunda es la Inteligencialnterpersonal:aligualque la anterior,esta inteligenciatambién

estda com puesta por otras com petencias que determinanel modo en que nos relacionamoscon los

dem &s: Em patia,como la habilidad paraentender lasnecesidades,sentimientosy problemasde los

dem &s, poniéndose en su lugar, y responder correctamente a sus reacciones emocionales; las

personas em paticas son aquellas capaces de escuchar a los demas y entender sus problemas vy

m otivaciones, que normalmente tienen mucha popularidad y reconocimiento social, que se
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anticipana las necesidadesde losdemasy que aprovechan las oportunidadesque les ofrecen otras

personas.Y la habilidades socialescomo el talento en el manejo de las relacionescon losdem as,

en saber persuadir e influenciara los dem &s; quienes poseen habilidades sociales son excelentes

negociadores, tienenuna gran capacidad para liderar gruposy para dirigircambios,y son capaces

de trabajar colaborando en un equipo y creando sinergias grupales” ( Goleman, 1995: 128). Este

enfoque permite tomarconciencia de la importancia de tener en cuenta las emociones del sujeto

en su individualidad y colectividad como una de las formas mas allegadas a fortalecer buenas

relacionesentre pares.

Para hablar del concepto que tiene la iniciacion a la danza en los nifios y nifias, se considera

necesario com prender primero qué es danza, para esto toma como referente: “la danza es la

manifestaciondeunaexpresionespontaneaindividualdesde sus origenes,y antes de seruna forma

de arte, fue una expresién espontanea de lavidacolectiva". (Le Boch, 1997:127).

Dicho referente hace tomar conciencia de la importancia de la espontaneidad de los nifios y

niffas del jardin,de su forma de expresarse por medio del cuerpo y de la facilidad de relacionarse

entre si.

"La danzaeslarespuestacorporala determinadas motivacionesyencierralaposibilidadde dar

cuerpo a las imagenes, fantasias, ideas, pensamientosy sentimientos;es la divina expresion del

espiritu hum ano a través del movimiento delcuerpo” (Duncan, 1998:72).

El sentido de estas conceptualizaciones es comun hallarlas en las teorias donde se define la

danza desde lo cldsico o lo contem pordneo,porque se habla de la plasticidad que elcuerpo puede

tomar cuando se quieren hacer ciertos movimientos o figuras con el mismo. Estos conceptos de

danza se han tenido en cuenta en el desarrollo de mi investigacién, dandolos a conocer a m s
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estudiantes durante los diferentes momentos lGdicosy expresivos desde sus propiasemociones y
sentimientos.

“Solo cuando el nifio ha encontrado el sentido a lo que hace, se puede decir que ha ingresado
en el proceso laddico"” (Burbano, 2006:7). Los espacios hacen referencia al vivirlo cotidiano que
cada individuo puede construir a partir del movimiento; la lGdica solo se puede desarrollar en
medio de espacios apropiadosen donde se interactlapartirde una motivacion.

La motivacion es indispensable como una determinante en la actitud que asuma el nifio o la
nifia frente a aquellasactividadesque propone eldocente;de elladepende laimportanciaque le dé
el estudiantey la utilidad encontrada por este; por talrazén las acciones que se han realizado con
los estudiantes, permiten lograr la atencién y concentraciéon de ellos, ya que la danza en la

educacién inicial favorece el desarrollointegraldel sujeto,al expresar sentimientosy emociones

en un grupo donde se interactlay se valorael trabajo en equipo.

En este sentido,se reconoce la utilizaciéndelcuerpocomo unaforma de inteligencia con la que el

hombre se apropia del mundo para transformarlo, adem &s refiere que la danza se puede presentar como un
elemento que dinamiza la vida del hombre y la mujer de mualtiples formas; entre ellas: validar y reflejar la
organizacién social; sirve como vehiculo para la expresion secular o religiosa; como diversiéon social o
actividad de recreacién; como declaracién de valores estéticos y éticos para lograr propésitos educacionales

y para poder conocer una cultura en particular (Gardner, 1983).

Esto significaqueladanzaesuna actividad enriquecedoradentrodeun colectivoy con aspectos
de la vida que lavan nutriendo y fortaleciendo hacia un buen aprendizaje en los niffosy nifias del
Jardin InfantilNido de Paz EIl Dorado de laciudad de Popayéan - Cauca.

Desde esta fundamentacion tedérica, lo que se pretende es identificar las estrategias ldGdicas y

pedagégicas que se puedan poner en practicaen la iniciaciéon a ladanza en el jardin,conllevando
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a un fortalecimiento en las relaciones interpersonales,lo que comudnmente Illamamos interaccién

entre pares; puesto que: “las relaciones de los nifios y nifias con sus com pafieros son esenciales

para su adaptaciéon psicosocial en la infancia temprana y mucho después. Promover las

competencias socialesy emocionales, e interveniren casos de dificultades en los primeros afios

son efectivos para fomentarexperiencias positivasentre los niffios; lasrelacionesentre paresen la

primerainfanciason esencialesparalaadaptacion psicosocialactualy futura;establecidasdurante

las actividades grupales o por amistades diddicas (entre 2 individuos), ellas juegan un papel

importante en el desarrollo de los niffos, ayudandolos a manejar nuevas habilidades socialesy a

acceder a las normas sociales y procesos involucrados en las relaciones interpersonales”

(www.enciclopedia-infantes.com).

Los pares juegan un papel importante en las vidas de los infantes en la educacié6n inicial,

especialmente cuando son propensos a ser aceptados por el otro; estd claro que este tipo de

relacionessupone especialesdesafios para ellos;asies como, lasrelaciones entre pares juegan un

papelimportanteeneldesarrolloinfantil,yaque ofrecen singularesoportunidades para ponerse al

corriente de las norm as socialesy procesos involucrados en las relaciones interpersonales,y para

aprendernuevas destrezassociales. Asimismo,proveen contextosen los cuales se puede probary

educaren capacidadesde auto-control. “Durante lainfancia,las relaciones entre parestambién son

multifacéticas: losnifiosinteractianconotrosnifios participando en actividadesgrupales,asicomo

a través de las asociaciones diddicascon amigos” (Gardner,2008:87).

Las vivencias entre pares se evidencian como experiencias de acuerdo a la etapa en que se

encuentre el sujeto que le permitedesarrollarsu personalidad progresivamente

Por esta razon, se incluye la predanza, porque “educar por medio de la danza, y educar, en

términosgenerales,no sélo consisteen transm itirsaberesy conductas como se considerabaen los
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enfoques conductistas, sino en imaginaruna situacién psico-socialque incentive a los nifios y a

las nifias a descubriresos saberes,que propicieun cambioen elsignificadode suexperienciapara

generarconductas por si mismos.Educar por medio de la Danza, consiste entonces en facilitar la

germinaciénintegralde lacreatividad con lainquietud permanentede evolucién paralavida; para

que se produzca el aprendizaje debe haber instancias de interaccién,y de situaciones de relacidn

entre los diferentes actores del proceso educativo.EIl nifio no sélo aprende en la escuela,sino que

también constituyen fuente de aprendizaje la familia,el medio que lo rodea y sus propios pares”

I'm agen 1. Interaccién entre pares

(M ariela A. Ferreira Urz0a,2010).
L A

C U E
Por lo tanto, es de vitalimportancia este efecto relacionalen las practicas dancisticas,donde

los niffos y niffas disfrutanespacios lddicosinvolucrando lapre danza,el juegoy la afectividad.

INTERACTCION Y o, TU ELLO S

ENTRE PARES

L A FA M ILIA
(ENTRE PARES)

H H
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Fuente: propia del estudio

7. M etodologiay Actividades

7.1 Fundamentacion del com ponente pedagdgico disciplinar

En cuanto a lo pedagodogico,se acogiéo un fundam ento constructivo: “elconocimiento seda com o

el resultado de la interaccidon entre lo interno y lo externo, el sujetoy elmedio abordado” (Piaget,

1955: 36) (Vygotsky, 1978: 46). Teniendo en cuenta lo anterior, el constructivismo como su

nombre loindica,sugiere que en elconocimientoconvergen los interesesdel individuo,que al ser

expresadosy puestosen comun, posibilitanlaconstrucciénde nuevos mundos y posibilidadesdel

ser humano y un saber hacer; con ello da sentido y valor a la parte subjetiva del individuo. Por

ende y retomando lo planteado en lo respectivo a lo disciplinar,se afirmaque:

Las orientaciones en la educacién artistica surgen de condiciones socioculturales, en consecuencia, se

debe teneren cuenta el contexto donde se ejerce la practica pedagdgica, resulta dificil hablar de modelos

formativos en educacion artistica sin caer en el riesgo de generalizar demasiado y de presentar com o

universales orientaciones surgidas de condiciones socioculturales, econdmicas y pedagébgicas

particulares (Aguirre, 2006:1).

Aguirre (2006), quienestacentradoen elanalisisdelobjeto artistico,afirmaque hay que utilizar

mucho la observacién con el fin de destacar aquellos aspectos que lo hacen relevante; para este

modelo es necesario conocer el lenguaje de las artes y poder explicarla, con ellas posibilitaria

entender la obra desde su parte exteriorhasta la parte interna,desconocida por lagran mayoriaen

este proceso en conocimiento del lenguaje de las artes que juega un papelmuy importante,ya que

le permiteuna relacién mas intimacon la obracomo con la del artista,pues permite conocer todo
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un mundo de emociones,sentimientose ideas con diferentesteoriasy también posibilitanconocer

fundamentosque tuvo el artista para crear su obra.

Ahora bien, luego de conocer modelos form ativosen educacién artisticadurante la préactica, se

ha permitido desarrollarlaexpresioncorporalde losnifiosy nifias de maneraampliaque se centra

en el sujetode creadory su expresiéonlapracticaregida en transmitiry expresar los sentimientosy

emociones de dicho sujeto; para lograr ello, es necesario darle mucha importanciaa sus propios

interesescon el fin de lograrese am bientede expresiénde manera mas activa.

Porlo anterior,seconcluye que ladanza permiteunamayorsensibilidad alponeractivoeloido

y conectarelcuerpocon elritmo,construyendo un ambientolddicoy creativo apartirde diferentes

propuestas de libre expresion, asi mismo al escuchar y coordinar el nifio, realiza un trabajo de

conectarla emoci6ncon larazén, pues interiorizaun ritm o para poner en accién su cuerpo donde

lo que dice con movimientosen su interior,sientey expresa.

El diseflio metodolégico,como el conjunto de estrategiasy procedimientos que sirve para dar

respuestaalproblemaycomprobarhip6tesis,seenfocadesdeelParadigma Cualitativoenelcam po

investigativo,elcual me permitemaximizarlavalidezy confiabilidad dela informaciénenelplan

de accion del investigadorpara alcanzarlos objetivosdel mismo.

Este paradigma permite potenciar y mejorar la practica profesional, ya que enriquece la

reflexiony profundizaciéonen las teoriasy metodologiasque la sustentan, teniendo en cuenta que

la realidad se construye y reconstruye; por ello,es necesario conocer experienciasy vivenciasen

diferentescontextoseducativos,motivandolosabrindary potenciarespaciosde lGdica,afectividad

y expresividad corporalatravésde ladanza (comouna formade expresiondelsujetoque le facilita

la asimilacion de si mismoy del entorno que le rodea) alrededory dentro del aula de los nifios y

las nifias del Jardin Infantil Nido de Paz El Dorado de laciudad de Popayan - Cauca.
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Asi es, como la danza se convierte en el principal instrumento lddico y pedagé6gico,

implementando la expresiéon corporal, el afecto y el juego, como estrategia de ensefianza vy

aprendizaje, ya que ha carecido de este arte (danza) en el Jardin; a este disefio metodoldgico se

incluye las principalesherramientasinvestigativasque fortalecenmitrabajo:

7.2 Recoleccion de informacidén

> O bservacion participante.

Se hizo una inmersiéon en el contexto, haciendo descripciones de los acontecimientos de las
personas paray asi comprenderla problem aticainvestigativadel grupo, lo cualestédregistrado en
el diario pedago6gico (campo). En este trabajo se observé tam bién diversasnecesidades que tenian

los niffos y nifias donde se evidenci6 algunas conductas que influian en su convivencia,

motivindome a un acercamiento y de una recolecciéon de informacién en diferentes reuniones

participativas,talleresde padresy entrevistas; mientrasque con los nifios se realizaun trabajode

observacion dentroy fuerade sucontexto estudiantil.

> Poblaciény muestra.

La poblacién con laque se desarrollala propuesta son los nifios y nifias de Jardin InfantilNido
de Paz EI Dorado,con unrango de edad entre los2 A 5 afios.La muestraque se hatomado de ellos
son 8 estudiantes. Con ellos se pretende evidenciary sustentar el trabajo realizado,contando los
avancesen la danzade losniffios y lasnifias.

El proyecto estd orientado al paradigm a cualitativoy el enfoque histérico hermenéutico, que
segln la escuelade Frankfurtpermite explorar,comprender y describirlas diferentes situaciones

sociales que comparten los nifios en determinado contexto temporal y donde el investigador
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espaciales un agente activo del proceso.Como investigadora,hice parte de la vivenciaen la cual

tuve momentos significativos que permiten evidenciar el resultado; en cuanto al método he

utilizado el etnografico que comprende técnicas como la observacidén, la entrevistay estrategias

tales como el registro bibliografico, talleres lGdicos pedagé6gicos diarios de campo, registro

fotograficoy sistematizaciénde lainformacién.

En el aspecto metodolégico,se tuvo en cuenta la investigacion accidon en educacién desde las

condiciones del sujeto — objeto y las del propio grupo a estudiar,nos permite tener contacto con

los integrantes que hablan en cualquiercomunidad ya que ellos son los perjudicados en cuanto a

los problemas que alli se presentan.

> Pedagédgica.

Deconstrucciéon o reflexion de la problem atica: Para llevar a cabo este primer paso

m etodoldgico,se han tenido en cuenta los registros del diario pedagégico, las observaciones del

docente y las entrevistascon los estudiantesy padres de familia,teniendo en cuenta que unos y

otros estan mediados por mUltiples factores como la cultura, las ideologias, los simbolos, las

convenciones,losgéneros,lacomunicacién,paraidentificarlaproblem aticay someteren este caso

la practica pedagoé6gica a lacriticay mejoramientocontinuo.

> Reconstruccion planeacion.

Esta fase ha permitidoun acercamientoa la innovacién,sindesconocer procesos anteriores;es

una reafirmacién de lo bueno de la préactica anterior complementada con esfuerzos nuevos y

propuestas de transform acién de aquellos componentes débiles,y poco operantes. Reconstruir la

pradcticaes producirsaber pedagdgico nuevo parael docentey sele objetivay sustenta por

escrito.
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7.2.1 Cronograma de Actividades afio 2015
Actividad Indicador de|l Resultado Responsable| Mes afio 2015
resultado
Realizar un| Encuesta Documento Claudia X
i L. aplicada P ortega
diagndstico, con anéalisis de
. la informacioén
mediante la
obtenida de la
aplicaciéon de una aplicacion
encuesta a los de la
encuesta (ver
padres de familia
anexo C)
Realizar 100 % de la| Documento Claudia
sistem atizacién ) i o
sistem atizacion con Ortega X
de la informacidn .
realizada . .
sistem atiza-
cién de la
informacidén.
(ver anexo B)
Elaborar la| Propuesta Documento Claudia
propuesta con la| Ortega
propuesta
Revision deH acer un Claudia X
propuesta seguimiento Ortega

investigativo

desde un

paradigm a

cualitativo.
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Aplicacion de|l Implementar Se logra Claudia X
saberes estrategias profundizar Ortega
lidicas que en la pre
fOrtaiés&ah” £ cem e
entre pares danza . y,. las
buena
bl\]dlca en los
comunicacion e uenas )
nifios y nidas
redac¢ipnesn
entre pares
7.2.2 Cronograma de Actividades afio 2016
Actividad Indicador del Resultado Responsable| Mes afio 2016
resultado
Practica Implementar la Se generaron Claudia X
pedagdgica pre danza como .
nuevos espacios Ortega

lenguaje artistico
en diferentes

espacios ladicos.

donde los nifios
y nifias disfrutan
de la pre danza.

Se observa

mayor

motivacion y
dinamismo en
las relaciones

entre pares.
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Diario de| Realizacién de Claudia x| x| x
una bitdcora

campo Ortega
donde de
evidencien los

resultados de la

investigacion.

8. Recursos humanos y financieros

En cuanto a los recursoshumanos,se conté con al apoyo de:

® | os nifios y nifias de jardin, los cuales fueron los principales participes en este proyecto de

investigacién. Con base en las evidencias obtenidas, los infantes han sido los sujetos activos que

reflejaron mayorinterésy dinamismoen todas las actividades IGdicasdesde las practicas artisticas

expresivas,como lapre danza.

® Los padres de familiadem ostraroninterésy apoyo en el proyecto al verque sus hijose hijas

m ejoraranen sus relacionesentre paresy porsu puesto en el desarrollointegral.

® Docentes de jardin: las pedagogas e instructoras delJardin Infantil Nido De Paz, brindaron

suapoyoen lasactividades pedagdgicasde lainvestigacion,yaque permitié enriquecerelquehacer

profesionaly humano en beneficio de los infantes.

9. Recursos Financieros

RUBROS FUENTES TOTAL

PROPIAS CONTRAPARTIDA




Recurrentes

Recurrentes

Recurrentes

Recurrente
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PERSONAL $600.000 $600.000
EQUIPOS $200.000 $200.000
SOFTW ARE

M ATERIALE $150.000 $150.000
S

SALIDAS DE $300.000 $300.000
CAMPO

M ATERIAL $150.000 $150.000
BIBLIOGRAF

ICO

PUBLICACIO

N ES

SERVICIOS $100.000 $100.000
TECNICOS

M ANTENIM I $50.000 50.000

ENTO
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TOTAL

$800.000

$750.000

$1.550.000

ESCENARIO DE EJECUCION Y LOGROS

10.

Después de observar los

Resultadosy Hallazgos

resultados obtenidos en el

desarrollo de

la

investigacion, como el

mejoramientoen lasrelacionesentre paresy laimplementaciénde lapredanza como herramienta
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pedagdgica;se analizaron las notas del diario pedago6gico,se calificoel éxito de la transform acidén

y se escribieronlos hallazgos.

Es asi, como la evaluacidon de la propuesta investigativa se va realizando constantemente, a

través de la observacion y el seguimiento que el instructor hace de cada nifio y nifia en las

actividadesrealizadas; la evaluacién ha sido cualitativae integralde cada nifio y nifia de acuerdo

a los logros propuestos por cada area en los diferentes grados, teniendo en cuenta las actitudes,

aptitudes, manejoy aplicacionde conceptos. Lo anterior permiteconocer fortalezasy debilidades

en los niffos y nifias y asi poder orientar los que presentan mayores dificultades estableciendo

planes de nivelacién,talcomo se especificaa continuacidonen un modelo de tallerde observacion

para determinarhallazgos:

Analisisdelproceso:

Se revisaron los registros de diario de cam po para organizar de manera textual los hallazgos

para cruzarlos con lateoriapara su anélisis,conllevando a la propuestainvestigativa:

“ESTRATEGIAS LUDICAS Y PEDAGOGICAS DESDE LA INICIACION DE LA DANZA

PARA FAVORECER LA INTERACCION ENTRE PARES EN LOS NINOS Y NINAS DEL

JARDIN INFANTIL NIDO DE PAZ EL DORADO DE LA CIUDAD DE POPAYAN?”

10.1 Taller ;Quién Soy Yo?

* Participantes: 6 estudiantes (tres nifios y tresnifias)
. . ) .

Grado: pre jardin
[}

Lugar de la actividad: Cam po abierto,salén de clase.

Justificacion: En este tallersebuscaque losnifiosy lasnifiasmejorensu expresiéncorporal,

recurriendo a la utilizaciénde imagenes,textosy diferentesritmosmusicalesatravésde lascuales
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puedan establecerlas diferencias,semejanzasentre el dibujoy su corporeidad.Todo este proceso

esmuy productivo porque ayuda a afianzarlas capacidadescognitivasy fisicasdel ser humano, es

por ello que tomamoscom o referentea Vahos (2001) “la actividad lddica infantiles la base de la

gran estructura cultural hereditaria que los nifios en cada generacién reciben para su formacidn

como seres sociales, para el desarrollo de su inteligencia”.

Este tallercontribuye a fomentary participara la com unicaciénentre pares,para que los nifios

y niffas interactien desde sus propios sentimientosy pensamientos,conllevandolosa sus procesos

formativosen la danza.

. O bjetivos

<> Fam iliarizarconlos nifiosy nifias la importanciade introducirlosalmundo de laexpresion

corporal.

- identificar sus preferencias por la musica al momento de bailar, creando un am biente

propicioy una buena comunicacién.

En estaocasiéon me acerqué a losnifiosy conoci sus pensamientosy gustos.

* M etodologia. En este taller se utilizé el juego como una estrategia posibilitadora del

desarrollo cognitivo, fisico, emocional y corporal del estudiante; se aplica este medio como

facilitador, para entrar a desarrollar de forma agradable y amena, el hdbito y motivacion en la

danza.

Ser parte del entusiasmo a la hora de orientar el juego con el animo suficiente, me perm iti6

lograr el objetivo planteado. De igual manera, he querido introducirla lecturade imagenes com o

una actividad muy interesante para practicar con los estudiantes, porque favorece a una

interpretacién visual del dibujo y color, que da paso a crear y vivenciar situaciones de diversa

indole; sobre todo ¢quién soy yo?
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Ll Recursos: Imagenes Ilam ativas,espejos,grabadoray diferentesritmosmusicales.

. Comentario critico: se observd en los nifios y nifias: gusto, interésy participacion activa

en laronda infantil. Hubo dificultades a la hora de participaren laronda, se observaron un poco

timidos,se sentianinseguros,impedidos,se sabianlarondaverbalmente,peroalahoradedibujarla

y realizarla,se les dificultaba.Pero estas anom alias se reforzaron,buscando mejores estrategias

para motivar a los nifios y nifias en su expresion corporal y gestual, logrando asi un resultado

satisfactorio.

. Criterios de evaluacion: Como criteriosde evaluacion, se enfoc6é principalmenteen la

disposiciéone interésen los estudiantespor formarparte de actividadeslidicasy recreativasdonde

faciliten su comunicaciéon a travésde la expresién corporalcon la danza.portalrazén se presenta

alalgunas estrategiasltdicasque contribuyen al objetivo general de esta propuestainvestigativa:

“El juego cumple un papel central en la vida del nifio, pues a través este vive su cuerpo de

manera simboélicaen relacién con los demasy con el mundo; tiene un reconocido componente de

placer,compartido con el arte desde laconcepcién de la teoria estéticatradicional,que en el caso

de la danza es muy fuerte a riesgo de volverse una practica hedonista”(Victoria Gutiérrez,2006)

Juego y danza, son actividades motivadas por el goce de su realizacion,de caracter espontéaneo,

fundamentales para el despliegue de las capacidades de los nifios en su proceso educativo, un

camino fértilpara la materializacion de susinquietudesy busquedas (relaci6nentre pares).
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11. Conclusiones

Este propuesta pedagé6gica investigativapermiteconcluir:

® a expresion corporalcomo lenguaje del cuerpo permite que los nifiosy nifias sean autores
de sus propias creaciones,debido a que reciben el estimulo por medio del oido y su respuesta en
sucuerpoen movimiento,asicomo el desarrollodesde laeducaciéon inicialda libre expresién que

los conllevan a crearuna autonom ifadesde su propio contexto.

® | ainiciaciénen la danzacomo lenguaje artisticoen laeducacion inicial, gener6 en el Nido
De Paz EIDorado unanueva estrategialtdicopedagdégicaque permitié fortalecerlarelacionentre
pares desde la emocionalidad, que los conllevan a tener mejores espacios permitiéndoles

expresarsede una maneramasampliay espontanea.

® | adanzacomo medio contribuyo6 al desarrollo de la expresioncorporalen la medida que se
rige al sujeto,no poruna formatécnica,sino masbien creativay lGdicadonde se crea un am biente

propicio que permitio que emergierandiversasapreciacionesy realidades.

® | a educacién artisticaes fundamentalen el desarrollo integral del sujeto en la educacio6n

inicial , lo cual permite fortalecerun aprendizaje significativo ,siemprey cuando existaun buen
sentido de liderazgo en la planeacién ,innovacion y ejecuciéon de diferentes proyectos s}
propuestas pedagégicas investigativas que conlleven a contextualizar las necesidades para una

educacion de calidad.
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Anexo A.

Fotografia 1.

Registro fotogréafico

Espacio muy reducido para trabajar con 28 nifios

Fuente: Claudia Ortega, 2015

Fotografia 2.

Nuevo espacio de trabajo para lapre danza
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Fuente: Claudia Ortega, 2016

Anexo B. Rejillade observacion

O bjetivo: Realizar un acercamiento hacia los nifios y nifias en cuanto a sus actitudes frente a

las practicasexpresivas con la pre danza.



36

Pautas Verbalizaciones Interaccién Interaccioén
Estudiante -profesor Estudiante-profesor Estudiante-estudiante
Profesor -estudiante Estudiante am biente
Cambios de Entran al salén los Estdn muy atentos a

pensamiento

nifos dirigiéndose a las
colchonetas y escuchan
atentamente lo que le

dirige la maestra.

cada explicaciéon que

se leda alosnifios.

Cambios de actitud

Los nifios estdn un el cambio de un salén

a otro para su mayor

poco inquietos pues comodidad

no sabe loque se les

va a realizar se
empieza con una
pequefia motivacién
ronda

La cancioén los

anim alitos

Preguntas

La profe hace preguntas

del cuento que se les ha

-los nifios participan

leido. ej. haciendo
preguntas
delcuento. ej
;Cual es el personaje Profe porque a la

principaldel cuento?

niffia le gusta bailar?
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Presentacién La profe hace

presentacién con de
m Usica de fondo para que

los nifios escuchen,con

una Se

les hizo

gqgue escucharan

la

cancién que iban a

Finalmente se Illegd el

dia esperado de

de

presentacion

nifos en su primer

la

los

mucha atencién bailar llanero, baile.
M Gsica de meditacion losdespués se escogian
las parejas para el
sonidos de la baile cada uno estuvo
muy atento y hacian
naturaleza
todo lo que se les
ensefio
Expresion de emocién Los nifios estdn muy
atentos los nifios
muestran diferentes
estados de gestualidad
de sorpresade alegria.
Sugerencias Los nifosquieren bailar Escoger las parejas
todos y ellos mismos
iniciativas sugieren que sean 2 delbailecon losnifios
bailes. Ya que estan
motivados bor el que estdn muy atentos

cuento.

y no lesde

nervios al salir.

Evidencia.
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Con relacién a la rejilla anterior, se encontr6 la necesidad de incluir en el plan de aula, la

iniciaciéonenladanzacomo expresion artistica paraelbuendesarrollocorporaldelosnifiosy nifias

como una estrategialudica de ensefianzay aprendizaje,lo cual permite fortalecerlarelacidon entre

pares. Esto permitedisefiare implementaraccionespedagégicasdesde lalidicadonde losinfantes

interactiencomo seres socialesen diferentesespacios dancisticosdesde la corporeidad.
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Anexo C. Encuesta para padresde familiade nifios 4 afios

O bjetivo: Caracterizarel contexto socioculturalde los nifflos y nifias con apoyo de los padres

para ver lanecesidad de incluirla pre danza en el Jardin Infantil.

ENCUESTA N° _

NOMBRE DEL ALUMNO :

UBICACION VIVIENDA:

URBANA_ __ RURAL_

NUMERO DE PERSONAS EN EL HOGAR:

NOMBRE DEL PADRE:

NOMBRE DEL M ADRE:

Los espacios son pertinentes para el buen desarrollode los nifiosen el jardines

1. Buena

2. Regular

3. Mala

4. Ns/Nr

;Su hijoo hijadisfrutade espacios artisticos (danza,teatro, artes pléasticas)en el jardin?

SI_ N O CUALES

Sicontestasicoémo loscalifica
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1.Buena

2. Regular

3. Mala

4. Ns/Nr

;Cree que es importante la ensefianzay aprendizajede su hijo (a) desde arte? SI____NO __ _

CP O QU

OBSERVACIONES:

Andalisis de observacion de laencuesta.

A continuacionlosresultadosy andalisisde la encuestarealizadaalos padresde familiadel Nido

De Paz El Dorado, se recopilaron los datos de las preguntasrealizadasa 69 padres de familiade

los tres niveles (parvulos,pre jardiny jardin).

De las 3 preguntasrealizadastenemos que:

Lal preguntael70% regular,el20% buenoy el10% no responden.

La 2 preguntael70% regular,el 30% bueno

La 3 preguntael 80% fue positivalarepuestay el 20% no respondid.
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Es evidente la necesidad de implementarunanueva estrategia lGdicay pedago6gica a los nifios
y nifias del Nido De Paz EIl Dorado para el buen desarrollo integral, teniendo en cuenta que la
mayoria de nifios y nifias vienen de familias en situacion de desplazamientoy vulnerabilidad de
sectores rurales y urbanos que no pueden acceder a otros espacios por su ambito social; y al

implementaren el jardin podem os darles a los nifios y nifias una alternativa para su educacién ,

recreaciony el amorporalgln arte.



