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DESCRIPCION

Informe de trabajo de grado denominado Criollo Dance, una experiencia para la ensefianza de las danzas es una
propuesta transdisciplinar de investigacion-creacion en el ambito educativo escolar, que busca conjugar las areas de
tecnologia y danzas, con el fin de exponer una experiencia pedagdgica innovadora, para el abordaje de la ensefianza
de la danza folcldrica colombiana.

La experiencia evidencia una alternativa de apropiacién de los saberes disciplinares desde la construccion de un
Obijeto Virtual de Aprendizaje, asi como sus alternativas pedagdgicas y didacticas de su socializacion, apropiacion y
alternativas de reconstruccion y nuevamente produccion.

El Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA) responde a la sistematizacion de experiencias pedagogicas alrededor de la
construccion coreogréfica de las danzas folcléricas, y a un objeto que, ademas de guardar una memoria, puede
combinar las dindmicas pedagogicas propias de los Exergames, al convertirse en videos pedagdgicos que promueven
un reto en su practica, fortalecen la motivacién en el aprendizaje, ofrece facilidades del acceso a contenidos desde su
ubicacién en plataformas libres, y un impulso para socializar las construcciones artisticas, efecto de la apropiacion
de los saberes culturales y folcléricos desarrollados en la Escuela.

Criollo Dance, como propuesta de investigacion surge como iniciativa a la solucion de problemas que genera la
desmotivacion hacia el aprendizaje de las danzas folcloricas y tradicionales en la Escuela, donde regularmente existe
apatia frente al desarrollo de danzas tradicionales y culturales en contraste con el deseo de aprender los nuevos
géneros musicales y las alternativas coreogréaficas que ofrecen.
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Para ello, nos valemos de la gran acogida que tienen los medios tecnolégicos en la juventud actual, y desarrollamos
una alternativa para el aprendizaje, el desarrollo de la motivacion y la practica de las danzas folcloricas.

Esta propuesta transdisciplinar, une las fuerzas expresivas de los estudiantes de Educacion Basica del colegio José
Asuncidn Silva, con la orientacién de la maestra de danzas, guiados por las preguntas orientadoras que giran en torno
al desarrollo de una didactica que combina la tecnologia y la danza, para fortalecer la ensefianza de esta expresion
artistica a partir de objetos virtuales de aprendizaje, con el fin de incentivar la motivacion y participacion de los
educandos en su proceso educativo

FUENTES:

Se citan un total de 50 fuentes bibliograficas, las cuales giran en torno a las siguientes teméticas: Danzas en la
escuela, politicas nacionales en danzas, Danzas Folcléricas, Relacion tecnologia y danza, Folclor, uso de los
Exergames en la escuela, estilos de aprendizaje en disciplinas corporales, la motivacion, Investigacién Basada en la
Préactica de las Artes y los Medios Audiovisuales, Metodologia de la Investigacion Accion participativa. Se destacan:
Levy, P.; Marulanda Morales O.; Huddy, A.; Abadia M, G. y Carrillo Quiroga, P.

CONTENIDOS:
La autora presenta el informe del estudio realizado dividido en los siguientes capitulos:

Para finalizar el informe se presenta la bibliografia y los anexos correspondientes.

En el capitulo uno se encontrara una introduccion a la tesis donde se resalta la importancia de las danzas en la escuela
y su trasformacion a nuevas necesidades del medio, dando asi paso a la Situacién problema, donde la autora se centra
en la relacién danzas y el uso de las tecnologias.

El capitulo culmina con la Pregunta problema, Preguntas orientadoras y Objetivos.

En el capitulo 2, en el espacio de antecedentes se encuentra una indagacion de varias investigaciones, donde se puede
observar el panorama del uso del Just Dance en la escuela, entendiéndolo como un recurso e instrumento tanto de
investigacién o como una alternativa metodoldgica en el desarrollo de diferentes habilidades en el educando.

A si mismo, el panorama se nutre con el analisis de otras experiencias de la danza y el uso de la tecnologia como una
herramienta reciente el mejoramiento metodoldgico y pedagégico en la praxis.

En el marco tedrico se puede observar 8 segmentos donde se analiza la relacion danza y escuela, formulando la
importancia de la danza en la escuela como espacio académico fundamental en el curriculo en la escuela, y como
medio para la preservacion y fortalecimiento de la identidad de la nacién. La Danza tradicional y el folclor, es el
apartado donde se identifican los conceptos significativos en la investigacion como lo son folclor, tradicién,
clasificacion de las danzas entre otros.

La danza y la tecnologia es el segmento donde se busca una relacién entre la tecnologia y la danza en un contexto
cambiante y actual. En esta relacién, encontramos que las tecnologias digitales se trasforman en facilitadores que
pueden nutrir para la ensefianza y aprendizaje de la danza y desarrollar a si mismo habilidades sociales, perceptivas,
motrices y comunicativas; al igual del mejoramiento trabajo cooperativo y la administracion del tiempo y el espacio
para el aprendizaje. Exergames, es el apartado donde se puede reconocer la naturaleza de los juegos surgidos desde
las consolas que permiten el movimiento como parte del juego. Exergames y la danza es el reconocimiento e
indagacién del Exergame Just Dance y su aplicacién como recurso.

En este capitulo también se puede encontrar Modelo Pedagdgico aplicado, partiendo de la propuesta formulada por
Mosston & Ashworth (1986), en la cual se concibe que la ensefianza de cualquier disciplina corporal no se define por
un modelo pedagdgico delimitado, sino por varios estilos de aprendizaje, los cuales se desarrollaran segun el objetivo
propuesto para el estudiante, fortaleciendo la propuesta con los principios del Aprendizaje Basado en Retos.

El segmento denominado motivacidn, se establecen el concepto aceptado en la propuesta y su perspectiva teorica.

El Capitulo 3 Marco metodoldgico, se encentra el desarrollo de la propuesta investigativa regida desde los
principios del paradigma IBPAMA (Investigacion Basada en la Préctica de las Artes y los Medios Audiovisuales) y
las etapas investigacion accion colaborativa. Entendiendo que la propuesta investigativa parte de un desarrollo de
creacion artistica, donde el proceso de creacion, tanto como la ejecucion del instrumento son parte de la investigacion
misma y la interaccion y reflexion del objeto es su medio de andlisis. En sus etapas Planificacion del proyecto; Accion
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y construccion, el OVA: Criollo Dance; Observacion; Reflexion, se relata la experiencia en cada Fase, como
contenido que nutre el acto creativo y su analisis.

El dltimo capitulo denominado Resultados y discusion, se encuentran las observaciones y las conclusiones de la
experiencia investigativa.

Para finalizar el informe se presenta la bibliografia y los anexos correspondientes.

METODOLOGIA:

La metodologia de la investigacion que la autora aplica parte del paradigma IBPAMA (Investigacion Basada en la
Practica de las Artes y los Medios Audiovisuales) desde su construccion en los procesos de creacion y reflexion.
Adicionando las bases de la investigacién accién colaborativa, albergandose en sus cuatro etapas de Planificacion:
accion, observacion y reflexion, en bisqueda de una trasformacion y reflexion de la realidad de los educandos desde
la participacion, el desarrollo de solucion de problemas y de oportunidades de innovacidn en el uso de tecnologia en
las précticas de aula y en su reflexion pedagégica.

La poblacién de aplicacion son los estudiantes del colegio José Asuncién Silva de grados de primaria. de los cuales
el grupo focal pertenece al grado 5 conformado por 29 estudiantes, y una observacién planteada por participacion
libre de los grados 2 a 6 de la institucion. Los instrumentos de investigacion aplicados son el diario de campo, la
observacion, encuestas, estadisticas de observacion del OVA en la red.

La propuesta contempla las siguientes categorias de analisis: Herramientas digitales para la ensefianza de la danza;
Conceptos culturales de la danza mediada por tecnologias; Exergames y la motivacion y Recursos educativos
digitales en la ensefianza de las danzas tradicionales.

CONCLUSIONES:
La autora concluye que:

-Es primordial resaltar que estamos en un contexto y una época en el que las tecnologias interacttan con los sujetos
en su vida diaria y, en consecuencia, la ensefianza de las danzas comienza a transformarse. Las clases de danzas ya
no pueden limitarse un espacio cerrado donde el maestro es quien dirige la ensefianza. En esta era, los estudiantes
abren los brazos a nuevas experiencias que enriquecen su aprendizaje y sus medios de expresion. Los recursos
digitales nos amplian las posibilidades didacticas en el aula, democratizan la informacién y facilitan su acceso.

-La experiencia Criollo Dance, plantea la posibilidad de ver el espacio académico de danzas como un lugar donde,
ademaés de aprender un movimiento corporal, pueden plantearse nuevas formas de expresién y comunicacién para su
practica; asi mismo se plantea como una alternativa para fijar en la memoria mas alla del tiempo efimero de una
muestra artistica, la cual se puede trasformar en un Objeto Virtual de Aprendizaje, un recuerdo personal o grupal de
una experiencia o0 una muestra artistica disponible siempre para la representacion, ya sin fecha de caducidad.

-En la actualidad resulta imposible, en cualquier campo del saber, omitir la relacion ensefianza-tecnologia, ya que
ésta constituye un puente que permite el acceso a nuevas experiencias, a un universo de informacién y conocimientos
gue nutre los procesos pedagogicos interdisciplinares en el aula, no sélo mejorando el componente didactico en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, sino abriendo paso a nuevas formas de expresién, a nuevos espacios de
comunicacion y de relacion con los aprendizajes en la Escuela.

ELABORACION: 28 de enero de 2020 ELABORADO POR: REVISADO Y CORREGIDO POR:

REVISION Y CORRECCION: Diana Gracia Yury Ferrer Franco




Capitulo 1

Introduccion e informacion general

1. LaDanzay latecnologia, una propuesta inicial.

La ensefianza de las danzas en la Escuela colombiana se marca por una
pluriculturalidad latente en las costumbres y tradiciones de nuestra nacion. Desde 1994,
fecha de la promulgacion de la Ley General de Educacion, la educacion artistica, es uno de
los nueve componentes obligatorios y basicos dentro del curriculo en las instituciones
educativas colombianas, y la danza como parte de este campo se entiende como area basica
en la Escuela. En este contexto, cada institucion educativa escoge los lenguajes artisticos
que quiere incorporar a los desarrollos curriculares con el fin de nutrir su Proyecto
Educativo Institucional (PEI) dentro de las artes plasticas, visuales, la danza, musica o
teatro. Lo anterior deja claro que no en todas las instituciones educativas de Colombia se
establece la danza como espacio académico en el curriculo, pero lo que si es habitual en
casi todas las instituciones educativas de Colombia es que, en los eventos académicos y
culturales, el docente de danzas (si lo hay), o cualquier docente de la institucion, organice
la presentacion de una danza folcldrica en el marco de la celebracion escolar. Esta idea
presupone que la danza en la escuela es sindbnimo de cultura y expresion, asi como de
manifestacion tradicional y folclorica propia de la identidad nacional.

En las politicas educativas de Colombia, desde las orientaciones de educacién
artistica y el plan decenal, encontramos que las danzas son entendidas desde sus diversas

disciplinas y géneros artisticos como esa expresion pluricultural que alimenta la identidad



y expone diferentes facetas desde lo nacional, popular, juvenil y lo Urbano (Plan Nacional
de Artes, Politicas Culturales, 2015). Por lo tanto, las danzas ademas de ser un medio de
expresion artistico, es un vehiculo para la conservacion y manifestacion cultural de un
pueblo en sus diversas dindmicas.

El papel de las danzas en la escuela es dindmico, como se describio en los parrafos
anteriores tiene una participacion clara en las expresiones culturales, pero ademas cumple
otras dinamicas a lo nivel de la creacion, la sensibilidad, la interpretacion, el desarrollo
interpersonal, habilidades sociales y del tiempo libre. Las dimensiones de las danzas son
multiples, y pueden aportar o enriquecer diferentes procesos ademas del artistico, y es por
ello que las danzas al igual que cualquier otra arte, puede establecer relaciones
interdisciplinares para el desarrollo de un objetivo propuesto.

En esta vision de la interdisciplinariedad y la conciencia en que estamos en una
época mediada por la tecnologia, y en respuesta a eso surge la propuesta: Criollo Dance.
Entendemos que la danza como expresion hace parte de la cultura y las tradiciones de un
pueblo, pero surge la incognita, que pasa cuando el pueblo pasa por un cambio cultural,
donde las expresiones personales y sociales son mediadas por las nuevas tecnologias. A
partir de esta incognita surgen mas preguntas, como la siguiente: ;Cémo deben
transformarse las practicas educativas alrededor de la danza en la Escuela, entendiendo que
este espacio curricular tiene una estrategia y metodologia tipica y recurrente entre la
mayoria de los maestros?

Criollo Dance se convierte en una propuesta metodoldgica para la ensefianza de las

danzas, constituyéndose como un Objeto virtual de Aprendizaje (OVA), donde los



3
estudiantes tienen la posibilidad de reconocer, recordar, estudiar o descubrir las propuestas
coreogréficas del aula de clase. Esta propuesta se suscribié en el paradigma metodoldgico
de Investigacion basada en la préactica de las artes y los medios audiovisuales (IBPAMA)
apoyada desde las etapas de la investigacion accion colaborativa, contrayendo asi un
recurso digital entre el docente y los estudiantes en pro de fortalecer la experiencia
educativa en sus diferentes ambitos.

Criollo Dance en el lapso de la investigacidn, conto con cuatro videos iniciales,
desarrollados en preferencia con recursos libres, plataformas y aplicaciones gratuitas,
dando asi la facilidad de acceso y de construccion al objeto. La propuesta se desarroll6 en
los grados segundo a sexto de educacion basica, con adaptaciones folcléricas a bailes
tradicionales de la regién andina, atlantico y pacifico. Estos bailes, contaron con los
instrumentos de la observacion, diario de campo y una encuesta Abierta, alentando los
resultados de motivacion e interaccion con el OVA en un tiempo de observacién de seis
meses. Es importante resaltar que la investigacion no solo se quedd con la experiencia
inicial, sino tomo una dindmica de proyecto, donde se busca retroalimentar y seguir
construyendo el habitat del OVA, dando un anexo de la region de la Amazonia, los Ilanos
orientales y las regiones ya trabajadas, abriendo la invitacién a la continuacion de la
experiencia como un espacio de socializacion a las dindmicas y construcciones artisticas y

culturales en la escuela.



2. Situacion problema

El arte es entendido como

Una virtud, disposicion, habilidad del hombre para hacer, crear, copiar y expresar lo
material y lo invisible que subyace en el afuera o en el adentro del mundo interno
fantaseado o imaginado. Una verdadera manifestacion del amor, del a la vida y aun del
odio y la muerte, que consiste en llevar de lo imperceptible a lo perceptible por medio de
un lenguaje en que se comunican los seres en su necesidad de relacionarse, de interpretarse,
de entenderse, de sacar de lo tragico que hay en todos y de tratar de protegerse de la

inexorable muerte, del vacio y de la nada. (Sanchez Medina, 2003, p. 53)

La danza, como expresion del arte y por tanto del ser humano, no se aleja de esa
necesidad, esa busqueda del disfrute que viene natural en su ejecucion y que ademas
desarrolla todas las posibilidades de relacion con el otro, de expresion, de regocijo de la

vida en las diferentes dimensiones del ser consigo mismo y los demas.

En Colombia desde la ley 115 de 1994, encontramos que el area de Educacion
Artistica es una de las areas obligatorias y fundamentales dentro del curriculo,
recordandonos que esta area apoya la obtencion de los objetivos marcados en la educacion

basica. Y por ende al desarrollo integral del educando en el sistema educativo.

La danza, la cual entra en el area de expresion corporal, al igual que la mayoria de
las artes vivas, es una construccion social, una expresion sociocultural que se enriquece en
cada intercambio, interpretacion y ejecucion de las artes y la comunicacion y expresion del
sujeto. Asi podriamos entender que la danza como medio de expresion, nos construye y se
construye con cada apropiacion del lenguaje artistico; no importa si es académica, formal,

informal, de ocio o de formacion. La danza en su ejecucion siempre respondera a una nueva
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experiencia, que trasmitira un mensaje que a su vez manifiesta a un ser en su estar en

sociedad y a sus mas honestas expresiones, sentimientos, deseos y emociones personales.

Por lo tanto, entendiendo la danza como un medio de expresion ligado al contexto
y a las expresiones humanas, no debe invisibilizar, ni reducir su participacion en la
apropiacion de las nuevas tecnologias en la sociedad. En la actualidad, encontramos en la
Red la forma mas facil y rapida para acceder a la informacion. En el campo de la ensefianza
de las danzas, de puede vislumbrar como la forma mas rapida para aprender o compartir
conocimiento. Mostrando una ventana a la informacion y expresiones dancisticas
desarrolladas en las préacticas educativas de otros docentes, grupos culturales o grupos

informales, que desean compartir sus avances en este campo artistico.

Pero nos encontramos en un problema, este contenido y conocimiento compartido,
en su mayoria estd formulado de forma informal, los cuales estdn en desventaja a
comparacion de los textos folcléricos impresos, tanto en calidad, profundizacion de

contenidos y representacion de saberes culturales.

Aun asi, plataformas como YouTube son las alternativas de estudio en las danzas,
por su facilidad de acceso, antes que los recursos impresos académicos como los libros o
investigaciones impresas. Adicional y presuntamente, en comparacion de otros paises,
nuestro pais carece de plataformas o propuestas educativas alrededor de la ensefianza de
las danzas, dejando solo como alternativa de material educativo en el area, textos escritos,
materiales audiovisuales de experiencias informales, y blogs personales también de corte

informal en la Red.

Es importante resaltar la importancia y necesidad de legitimar y fortalecer las experiencias
pedagdgicas alrededor de la danza que, en su quehacer, pueden construir conocimiento,
enriqueciendo los procesos educativos en la practica docente y el aprendizaje del educando.
Para ello, este proyecto de investigacion creacion, propone elaborar un Objeto de
Aprendizaje Virtual que aproveche las experiencias pedagdgicas del aula, las nuevas

alternativas de comunicacion y todos los beneficios que trae la practica de la danza en el



desarrollo holistico, interdisciplinar y motivacional del educando, para construir una

alternativa pedagdgica para la ensefianza de las Danzas del Folclor Colombiano.

Adicional, encontramos una desventaja en la ensefianza actual de las danzas, en la
dimension de los intereses y la motivacion del aprendizaje de las danzas folcléricas en los
nifios y jovenes de la institucion, creando una situacion de imposicion en la ensefianza de
las danzas folcléricas, que se desarrollan desde la vista del estudiante, casi por
cumplimiento a un plan de estudios. Y en contravia, los estudiantes muestran gran interés
por las danzas modernas y urbanas mas cercanas a su contexto local. Creando un bache en

el aprendizaje significativo de los saberes de la materia.

Es asi como la propuesta, también se pretende desarrollar la motivacién de los
aprendizajes propuestos en el area, desde una nueva vision de instruccidn, que acerque mas
la préctica de las danzas folcloricas a un contexto cotidiano y llamativo para los estudiantes.
Este proyecto se desarrollard en un grupo de estudiantes de los grados de primaria y
secundaria, en una muestra de grados 2, 3, 4, 5y 6 en el area de danzas del colegio José
Asuncion Silva, una Institucién Educativa Distrital, ubicada en pleno centro de la zona

del Quirigua, de la localidad de Engativa.



3. Contexto

El proyecto investigativo se realizo en el IED Colegio José Asuncion Silva, Institucion de
jornada Unica, la cual estd ubicada en la localidad de Engativa, en la zona del barrio
Quirigua. La institucidn esta ubicada alrededor de varias vias de acceso y en medio de una
zona comercial y residencial, siendo los negocios formales e informales el sustento
economico de las familias del plantel. Adicional cuenta con la cercania del hospital de
Engativa, el parque deportivo San Andrés, el humedal Juan Amarillo, la Universidad
Minuto de Dios, otras sedes de Instituciones distritales educativas y la plaza de mercado
de Quirigua.

El colegio José asuncion Silva cuenta con el PEI: “Ser, conocer, pensar y actuar en la sana
convivencia para la trasformacion social” con un énfasis en Actividad Fisica y Cultura,
siendo el norte el desarrollo de habilidades corporales por medio de la préctica de diversas

disciplinas deportivas, la musica, la danza y las artes plasticas

Esta es una institucion de caracter publico, la cual recibe estudiantes de estratos 2 y 3, los
cuales se constituyen de familias mononucleares y extensas residentes del sector, dando
solo una minoria como poblacién flotante, la cual reside en suba y otros barrios aledafios a

la zona, pero dentro de la localidad de Engativa.

Las necesidades de los estudiantes son diversas, pues a pesar de ser estratos dos y tres, se
denota un abandono emocional y familiar en varios estudiantes, algunas situaciones
econdmicas que perjudican su quehacer escolar y alimentacion. Adicional se infiere la
influencia de un extenso tiempo libre por causa de las ausencias paternales por diversos
motivos como las actividades laborales de los acudientes y otras, siendo una de las
necesidades mas urgentes en la poblacion escolar de la institucion, el manejo del tiempo
libre y la toma acertada de decisiones. Ademas, el colegio colinda con el barrio Luis Carlos
Galan y el humedal Juan Amarillo, donde hay pandillas juveniles, siendo una influencia

negativa para la delincuencia o la formacion de héabitos de consumo de psicoactivos.



Los estudiantes participantes en la investigacion son muestras de grados de 2° a 5° grado
del afio 2018 en la creacion de los 4 primeros OVA, y con una concentracion para su
investigacion en observacion y analisis de la aplicacion del OVA en el grupo de 502 del
afio 2019, y en la percepcion del objeto en encuestas y observacion los estudiantes en

general de 3 a 6 grado del afio 2019.

Los estudiantes de quinto son estudiantes de 8 a 13 afios, los cuales, en un grupo
representativo de familias extensas, con hermanos o familiares en diversos cursos de la
institucién, y en la mayoria del grupo, una trayectoria larga como estudiantes de la
institucion. Teniendo una experiencia de uno a tres afios en la clase de danzas y en las

dinamicas desarrolladas en esta.



4. Pregunta problema:

¢Se puede desarrollar la motivacion en el aprendizaje de las danzas folcléricas a partir de

la construccion de un OVA que facilite el acercamiento de los estudiantes de Educacion

Basica a representaciones culturales y tradiciones propias de la nacion?

4.1. Preguntas orientadoras:

411

4.1.2

413

A través de la experiencia Criollo Dance, ¢Qué practicas educativas
pueden transformarse en el aula, en el contexto de la ensefianza de las
danzas?

¢Incentivan la motivacion en el estudio y la participacién en la practica
de las danzas tradicionales en la escuela, las dindmicas generadas a partir
de la practica de los Exergames y/o materiales audiovisuales?

¢La construccion de un OVA y las modalidades de interaccidn que este
elemento ofrece, pueden motivar la practica de las danzas folcldricas en

Educacién Basica?
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general:

Elaborar un Objeto de Virtual de Aprendizaje, que promueva la motivacion de los

estudiantes en el aprendizaje de las danzas folcloricas de Colombia y la preservacion de la

cultura nacional.

3.2 Objetivos especificos:

Sistematizar las experiencias pedagdgicas en el aula en el trascurso de la
elaboracion y ejecucion del OVA: Criollo Dance.

Desarrollar un Objeto Virtual de Aprendizaje, en colaboracion con los
estudiantes, con el fin de motivar el estudio y la practica de las danzas folcléricas
en los grados escolares de Educacion Basica.

Sensibilizar a los estudiantes de Educacion Basica frente al uso de la tecnologia
en la danza y sus alcances como medio para el desarrollo de procesos

comunicativos y de construccién del conocimiento.

Sensibilizar a los estudiantes de Educacién Béasica acerca de la relevancia de
desarrollar experiencias pedagogicas en danza, desde su practica, y como medio

para contribuir a la preservacion de la cultura Nacional.



11



12

Capitulo 2
4. Antecedentes y Marco Tedrico
4.1. Antecedentes

La danza en Colombia es vital, vigente y rica en presencia y divergencias de
significado. En nuestro territorio cohabitan la danza tradicional, la folclérica, la
contemporanea, la clasica, la moderna, los denominados bailes de salén, la integrada—que
designa aquella que propicia la expresién de la poblacién en situacién de discapacidad—,
la ritual de los pueblos indigenas, el baile deportivo, las urbanas de gran valor para la
juventud y la danza teatro. Todas estas expresiones soportan y constituyen, en una
permanente dindmica, las identidades, lo nacional, lo popular, lo juvenil y lo urbano. (Plan
Nacional de Artes, Politicas Culturales, 2010, p 44).

Las danzas, ademéas de ser un arte, es una expresion del ser humano, es una
representacion cultural que responde a unos intereses personales del sujeto, a una
motivacion intrinseca en la exploracion y expresion de los movimientos, la masica y el

goce.

En el Plan Nacional De artes y Politicas Culturales de Colombia, nos exponen “La
danza, como uno de los mas antiguos medios de expresion corporal y gestual, constituye
uno de los principales vehiculos de preservacion del sentir, del temperamento y de la
idiosincrasia de los pueblos” (Ana Consuelo, 2010, p 44), confirmando la danza como un

medio de expresion cultural y social.

Partiendo de esta idea, también entendemos que la danza se relaciona con un
contexto, el cual, en la actualidad, esta mediado por varios avances tecnoldgicos, que
facilitan la adquisicion de conocimiento, la socializacion y aprendizaje de multiples

expresiones, de las cuales no podemos eximir a las danzas.
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En la ensefianza de las danzas, es comun participar en la instruccion en un grupo
social, mediado por un instructor, en un lugar y hora especifico, el cual dirige la actividad,
e indica el proceso a seguir, donde el sujeto por medio de la repeticion aprendera los
movimientos; pero desde la década del 90", como nos lo expone Lopez Serrano y otros
(2017) surge otra alternativa con Dance, Dance Revolution, un video juego simulador de
baile, donde nos demuestran, que la ensefianza y la préctica de la danza no esté ligada a un
lugar, tiempo y a una compafiia obligatoria.

Este tipo de video juegos se incluye dentro de la denominacion “Videojuegos
Activos 0 Exergames (EX)”, los cuales como nos lo describe Lopez y otros (2007), citados
por el mismo autor:

Los EX interpretan los movimientos corporales traduciendo el
movimiento al dispositivo y generando una conexion motriz entre el jugador y la
aplicacion. Este tipo de videojuego permite incrementar el nivel de actividad fisica
(AF) del jugador (Nukkala, Kalermo y Jarvilehto, 2014), gasto cal6rico (Barnett,
Ceriny Baranowsky, 2015) y mejora de la coordinacion (Smits-Engelsman, Jelsma
y Ferguson, 2016). Ademas, permiten fomentar el aprendizaje mediante desafios
con multiples niveles de experiencia, favoreciendo las relaciones sociales entre
iguales (Roemmich, Lambiase, McCarthy, Feda y Kozlowski, 2012).” (Lépez y
otros, 2017, p. 2)

En la actualidad, existen varios estudios donde afirman a los Exergames como una
alternativa para el aprendizaje, en campos como las danzas, la educacion fisica, el
desarrollo de habilidades de coordinacion y memoria, inteligencias multiples... entre otros.
Ejemplos como eso encontramos el estudio de Haichun, Sun (2015): “Operationalizing
physical literacy: The potential of active video games™?, donde nos muestra una experiencia

de la utilizacion de los juegos AVG y Exergames en la ensefianza de la educacion fisica,

! “Literatura fisica operacionalizada: el potencial de los juegos activos”.
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en el modulo de danzas, mas especificamente para medir la memoria y la motivacién. Aqui
el autor nos afirma:

Los juegos con oportunidades para que los jugadores cooperen cumplan
con los desafios 6ptimos y amplien sus capacidades mentales para explorar los
movimientos fisicos representan una mayor posibilidad de motivarlos. El desafio,
sin embargo, sigue siendo para los investigadores principalmente en el
descubrimiento de las caracteristicas de interaccidn juego-persona que ayudan no

solo a provocar sino también a mantener la motivacion. (Haichun, 2015, p. 147).

Del mismo modo, en nuestro contexto local, encontramos la investigacion de
Ramirez (2017), “Impacto de un programa de actividad fisica basado en Exergames, en la
memoria de escolares entre 13 y 16 afios en Bogota.”, como una experiencia cercana a
nuestro entorno colombiano, donde hace un estudio juicioso sobre la relacion de la

memoria con la puesta en practica del video juego Juts Dance, y nos afirma:

Diankun G. et al. (2015), afirma que los videojuegos de accién ofrecen una
perspectiva Unica entre aprendizaje activo y plasticidad neuronal. Se ha propuesto que
la préctica en este tipo de videojuegos esta relacionada con la integracion de factores
gue son responsables de la atencidn y la memoria de trabajo, respectivamente, dos
funciones cognitivas esenciales para jugar los videojuegos de accion (44). (Ramirez,
2017, p. 22).

En la actualidad el tema de los video juegos y su impacto en diferentes rangos de
edad con las exigencias fisicas y mentales que permiten el desarrollo de multiples
funciones cognitivas como la coordinacion viso-manual, la memoria de trabajo y la
atencion. La experiencia con este tipo de juego permite determinar que dependiendo
el rango de edad o de escolarizacion se favorecen las funciones inicialmente de
Procesamiento visual, rendimiento 6culo-motor, sensibilidad al contraste,
coordinacién viso-manual y movimiento corporal; y en un grado més avanzado o
posterior con las funciones cognitivas como la memoria de trabajo y la atencion. A
partir de su estudio se determina que las personas que han tenido proximidad o son

expertos en los video juegos de accion (AVG) tienen mejor desarrolladas sus
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funciones cognitivas que los aficionados. Se mencionan cambios significativos a nivel
de base neuronal, evidenciado en el incremento de materia gris en los expertos mas
que en los aficionados segun la actividad neuronal y las areas del cerebro responsables
de dichas actividades. (Ramirez, 2017, p. 40)

Para esta investigacion, se analizO6 una muestra de 7 investigaciones, donde
partieron de la utilizacion del Just Dance como elemento para desarrollar habilidades en el

aprendizaje y el sujeto en la escuela. En todas afirman haber mejorado algin proceso

cognitivo, practico y/o motivacional.

A continuacion, encontramos un cuadro que resume su analisis:

Tabla 1: Referentes encontrados en relacion con la propuesta de Just Dance en el &mbito

educativo

EN EL AMBITO EDUCATIVO

REFERENTES ENCONTRADOS EN RELACION CON LA PROPUESTA DE JUST DANCE

CARACTERISTICA

physical education

using Exergames

Quennerstedt, M.

y Larsson, H.

recurso de ensefianza
en la educacién de la
danza en el PE de
educacion fisica
escolar.

Los autores, utilizaron
los videos y a partir de
esta practica les pedian
a los estudiantes crear
sus propias

coreografias.

TITULO DE LA . CONCLUSION
) AUTORES ANO DE LA
INVESTIGACION 5 OBSERVADA
INVESTIGACION
Teaching dance in Gibbs, B. 2016 | Just Dance como un La experiencia muestra

al Just Dance como una
alternativa para facilitar
y motivar la ensefianza
de las danzas.

La investigacion afirma
que la experiencia fue

exitosa.
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REFERENTES ENCONTRADOS EN RELACION CON LA PROPUESTA DE JUST DANCE
EN EL AMBITO EDUCATIVO

CARACTERISTICA

TITULO DE LA . CONCLUSION
INVESTIGACION AUTORES ANO PELA 3 OBSERVADA
INVESTIGACION
Operationalizing Haichun Sun 2015 | Investigacion sobre la | hace una gran referencia
physical literacy: The incidencia de los a la motivacion como
potential of active video juegos AVG y resultado de la préctica
games Exergames, para la de estos recursos, sin
ensefianza de la contar que demuestra en
educacion fisica. su estudio los resultados
Donde hace un estudio | motores y de equilibrio
juicioso del desarrollo | como resultado de la
motriz y motivacion practica del Exergame.
como resultado de las
practicas del virtual
gymy la préctica del
AVG.
Impacto de un Ramirez, M. 2017 | estudio juicioso sobre | Resultado exitoso, la
programa de actividad las relaciones de la investigacion refleja
fisica basado en memoria con la mejoria en la memoria 'y
Exergames, en la interaccion del juego. | otros procesos mentales
memoria de escolares Sus beneficios fisicos, |en el aprendizaje con la
entre 13y 16 afios en y el desarrollo de los | practica de Just Dance.
Bogota Exergames en los
altimos afos.
“Dance, dance” Serrano, S.; Ruiz | 2017 |analiza el efecto del Concluyen que hubo un

education. A real
“Revolution” for

The classroom?

Ariza, A.y Suarez

Manzano, S

Videojuego Activo 0
Exergame (EX)
Dance, Dance

Revolution (DDR)
sobre el rendimiento
cognitivo y académico
en nifios y

adolescentes.

mejoramiento en los

procesos de memoria.
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REFERENTES ENCONTRADOS EN RELACION CON LA PROPUESTA DE JUST DANCE
EN EL AMBITO EDUCATIVO

CARACTERISTICA

TITULO DE LA . CONCLUSION
INVESTIGACION AUTORES ANO PELA 3 OBSERVADA
INVESTIGACION
Incidencia de un Silva Botia, J. 2016 | el estudio identifica la |su conclusion fue: "Los
andamiaje influencia de un aportes logrados con la
procedimental apoyado andamiaje practica del videojuego y
en el uso del video procedimental uso del
juego en el desarrollo apoyado en el uso de | andamiaje fueron: mayor
de capacidades fisicas un videojuego que participacion,
condicionales y cuenta con un estimulacién, resolucion
coordinativas dispositivo de captura | de problemas,
de movimiento aprendizaje,
(Kinect) para el autorregulacion y
desarrollo de desarrollo motriz".
capacidades fisicas (Silva, 2016, p. 89)
condicionales y
coordinativas.
Interaccion humano- Rodriguez, J. 2012 | trabajo de Afirman su viabilidad

computador en
escenarios educativos y
artisticos. Kinect como
propuesta viable,

monografia

investigacion
presentado en el
politécnico gran
colombiano, muestra
una breve resefia sobre
los vacios que en esa
época habia en
relacion con la
tecnologiay la
educacidn artistica
utilizando la
tecnologia Kinect.,
como una alternativa
de respuesta, "teniendo

en

por sus multiples

posibilidades de uso.
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REFERENTES ENCONTRADOS EN RELACION CON LA PROPUESTA DE JUST DANCE

EN EL AMBITO EDUCATIVO

_ CARACTERISTICA )
TITULO DE LA 5 CONCLUSION
)’ AUTORES ANO DE LA
INVESTIGACION ; OBSERVADA
INVESTIGACION
cuenta su
accesibilidad,

robustez, facilidad de
uso y modificacion, asi
como la amplisima
gama de posibilidades
que ofrece”.
(Rodriguez, pag. 1)

Videojuegos:
Incentivos
Multisensoriales
Potenciadores de las
Inteligencias Multiples

en Educacién Primaria

Del Moral Pérez,
M.; Fernandez, L.

y Guzman, A.

2015

el estudio analiza de
los videojuegos en
relacion con el
desarrollo de las

inteligencias maltiples.

concluyen: "... los
videojuegos educativos
pueden contribuir al
logro de numerosos
aprendizajes a partir de
las misiones que
proponen, activando
simultdneamente todas
las inteligencias.
Indudablemente, esto
plantea un nuevo reto a
los

docentes, pues deben
aprender a explotar el
potencial de estos
instrumentos propios del
contexto de ocio, con los
que los alumnos cada
vez estan mas
familiarizados, para
convertirlos en

herramientas didacticas
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REFERENTES ENCONTRADOS EN RELACION CON LA PROPUESTA DE JUST DANCE
EN EL AMBITO EDUCATIVO

- CARACTERISTICA )
TITULO DE LA - CONCLUSION
. AUTORES ANO DE LA
INVESTIGACION i OBSERVADA
INVESTIGACION

al servicio del

aprendizaje”. (Moral y

otros, pag. 23)

tabla 1 Referentes analizados desde investigaciones que utilizaron el Just Dance como

medio educativo. Fuente propia.

Como antecedentes, de investigaciones de la danza en relacion con medios
tecnoldgicos en los juegos activos, encontramos que estas y otras investigaciones
consultadas, tuvieron como coincidencias el estudio de una habilidad motora, motivacion
0 un proceso de pensamiento, en la practica con el Exergame denominado Just Dance.
Indicando las valiosas oportunidades de utilizar elementos virtuales en la cognicion. Pero,
adicional a estas, se encontrd otro tipo de investigaciones de la relacién danza tecnologia,
donde utilizan las plataformas libres y las plataformas sociales, como una herramienta para
mejorar los procesos dancisticos. En este caso encontramos la propuesta: “The Jig
Experiment: Desarrollo y evaluacion de un videojuego cultural de baile activo para
promover la aptitud de la juventud”?, los autores Webber y otros, (2017) narran su
experiencia en la creacion coreogréfica utilizando plataformas sociales, con el fin de lograr
una la practica de la danza colaborativa y un entorno de aprendizaje inclusivo. Ellos utilizan
el término de Popat (2001): “Danza Interactiva”, como un espacio de aprendizaje de la
danza por medio de plataformas de redes sociales, que hace “La incorporacion de préacticas
coreograficas colaborativas a través de una gama de plataformas tecnoldgicas no solo

permite a los estudiantes perfeccionar sus habilidades de colaboracion, sino también la

2 “E] experimento del Rompecabezas, Desarrollo y evaluacion de un videojuego cultural de baile activo

para promover la aptitud de la juventud.”
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alfabetizacion digital vital demandada en la esfera profesional de hoy™ (Webber y otros,
2017, p. 120). Demostrando por medio de las plataformas virtuales, se puede lograr el
desarrollo de procesos de creacion coreogréafica en la danza académico, en un grupo de
investigadores situados en diferentes paises y estados, y con el uso de plataformas libres.

Otra experiencia es Digital technology in the tertiary dance technique studio:
expanding student engagement through collaborative and co-creative experiences® de
Huddy (2017), donde narra un proyecto de tres afios en la universidad de Tecnologia de
Queensland, y desde su quehacer analiza el uso de la tecnologia digital dentro de su labor
de ensefianza de diferentes estilos de danza, por medio de plataformas virtuales, y ademas,
desarrolla una evaluacion progresiva promovia la autorregulacién en la préactica de la

técnica y las habilidades cooperativas resultantes por la interaccion. Huddy (2017) afirma:

La tecnologia se convirtid en el vehiculo a través del cual se exploraron y
promulgaron estos marcos de ensefianza y aprendizaje, y mediante el cual se
revelaron las voces y experiencias Unicas de los participantes dentro del estudio de
técnicas de danza. ... Los modos informales de aprendizaje fomentan un
alejamiento de la didactica, ensefianza de maestro aprendiz comun a la ensefianza
del baile de conservatorio y celebran un entorno de ensefianza y aprendizaje co-

creativo que es colaborativo, reflexivo y auténomo. (Huddy, 2017, p 175)

Asimismo, se puede observar la experiencia de Parrish (2016) con su documento
“Toward transformation: Digital tools for online dance pedagogy”*, en el cual nos narra
como a partir del uso de diferentes plataformas virtuales, dispositivos portatiles, redes
sociales, entre otras, puede realizarse una instruccion en linea para el aprendizaje de la

danza y el fortalecimiento de herramientas didacticas para los docentes. La autora nos

3 “Tecnologia digital en el estudio de técnica de danza terciaria: expandiendo el compromiso de los
estudiantes a través de experiencias colaborativas y co-creativas”.

4 “Hacia la transformacion: herramientas digitales para la pedagogia de la danza Online.”
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ratifica el alto impacto del video en la trasformacion de la ensefianza y aprendizaje de las
danzas, ya que estas herramientas se convierten en recursos significativos que pueden

ampliar la vision del mundo y la actividad cooperativa en el aprendizaje.

Otra experiencia como esta es DanceNet, socializada por Mayo y Ramirez (2015),
donde describen una plataforma donde se pueden compartir videos para aprender y
socializar coreografias en un entorno colaborativo virtual. Ellos utilizaron la tecnologia

Kinect, para comparar los movimientos, misma tecnologia que se utiliza en los Exergames.

Por dltimo, encontramos la experiencia de Morales y Martinez (2017) con su
propuesta “Aplicaciéon multimedia para el aprendizaje de la danza folclérica colombiana”,
donde los autores construyeron una app para la ensefianza de las danzas folcléricas. Esta
aplicacién fue denominada FolCol dentro de la definicion OVA. ellos concluyen que es un
aplicativo cuyo objetivo es despertar el interés por el aprendizaje del folclor colombiano y

como alternativa a la ensefianza tradicional de las danzas.

Los antecedentes nos muestran un futuro en la relacién danza y tecnologia, y en el
uso préactico y viable de los Exergames, videos, las diferentes herramientas multimedia y

plataformas sociales en los procesos de aprendizaje y ensefianza de la danza en la escuela.
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5. Marco Teorico.

5.1 La danza en la escuela.

En Colombia la ley 115 de 1994, en el articulo 23 nos hablan de las éareas
fundamentales y obligatorias dentro del curriculo en la escuela, es aqui donde la educacion
artistica comienza a recordarnos que mas que una disciplina, es un arte que fomenta las
diferentes dimensiones del ser humano, apoya la obtencion de los objetivos marcados en
la educacion bésica. Y por ende al desarrollo integral del educando en el sistema educativo.
Las danzas, ademas de ser una expresion cultural del ser humano, desarrolla destrezas,
fortalece procesos cognitivos y fisicos, fomenta la identidad cultural y adiciona momentos

de disfrute y satisfaccion a la vida diaria.

Requena y otros (2015), afirman que la danza puede aportar elementos esenciales
en el desarrollo de la Imagen corporal, autoestima, motivacién y rendimiento de la escuela:
“La danza es un lenguaje que contribuye a la construccién de la imagen corporal de la
persona que la préactica a través de sus sensaciones y relaciones con el entorno”. (p 37),
aportando méas herramientas para la vida, como el mejoramiento de la imagen corporal e

interaccion interpersonal.

Kokkonen (2014) delimita la funcion de la danza en solo una actividad fisica: "La
danza no es s6lo una interpretacién artistica o una forma de hacer ejercicio; es una
herramienta educativa, una terapia que combina creatividad y bienestar”. (p. 3) y define

la danza desde la neurociencia:

La neurociencia basa la definicion de danza en la capacidad de interaccion
entre cuerpo y mente para transmitir emociones, en la que participan tanto el
sistema nervioso auténomo como el somatico (Dale, Hyatt y Hollerman, 2007, p.
100), (Kokkonen, 2014, pag. 4).

Adicional, en el Plan Nacional de Artes de Colombia, actualmente vigente nos afirma:
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La danza en Colombia es vital, vigente y rica en presencia y divergencias
de significado. En nuestro territorio cohabitan la danza tradicional, la folclérica, la
contemporénea, la clasica, la moderna, los denominados bailes de salén, la
integrada—aque designa aquella que propicia la expresion de la poblacién en
situacion de discapacidad—, la ritual de los pueblos indigenas, el baile deportivo,
las urbanas de gran valor para la juventud y la danza teatro. Todas estas
expresiones soportan y constituyen, en una permanente dindmica, las identidades,
lo nacional, lo popular, lo juvenil y lo urbano. (Plan Nacional de Artes, Politicas
Culturales 2015 p. 44)

Recodando, que la danza tiene multiples disciplinas y expresiones, que como lo describen,

cohabitan, desarrollando y fortaleciendo no solo una disciplina, sino una identidad.

Adicional en el Plan Nacional de Artes, Politicas Culturales del 2015, nos
rememoran: "La danza, como uno de los mas antiguos medios de expresion corporal y
gestual, constituye uno de los principales vehiculos de preservacion del sentir, del

temperamento y de la idiosincrasia de los pueblos”. (Ana Consuelo, p. 44)

En ese vehiculo de preservacion el cual podriamos llamar tradiciones y costumbres,
Georgios (2018) en su estudio “The Transformation of Traditional Dance from Its First to
Its Second Existence: The Effectiveness of Music-Movement Education and Creative
Dance in the Preservation of Our Cultural Heritage™®, destaca la importancia de las danzas
tradicionales en el desarrollo y preservacion de la identidad cultural y patrimonio cultural
en la sociedad, recordando que es un proceso que pasa de generacion a generacion, donde

algunos elementos se trasforman o se pierden y se readaptan.

5 “La transformacion de la danza tradicional de su primera existencia a su segunda existencia: la efectividad
de la educacion de movimientos musicales y la danza creativa en la preservacion de nuestro patrimonio

cultural”
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Al ser una parte indispensable de nuestra tradicion popular, la danza
tradicional lleva elementos de nuestra tradicion y patrimonio cultural y los pasa
de generacion en generacion. Por lo tanto, contribuye sustancialmente al
fortalecimiento de nuestra identidad cultural y desempefia un papel crucial en
el "desarrollo cultural” de nuestra sociedad. Nuestra cultura esta pasando por un
proceso constante de mutacion. Algunos elementos tradicionales se pierden,
mientras que otros se resisten y sobreviven o se transforman y readaptarse a las

nuevas circunstancias emergentes. (Georgios, 2018 p. 104)

La danza entonces es primordial en los recuerdos y expresiones de una cultura. Nos

cuenta quienes fuimos, quienes Somos y como nos trasformamaos.

En la escuela, la danza seria uno de los principales vehiculos para la preservacion
de estos rasgos culturales y tradicionales de nuestro pueblo. Pero tampoco debemos
desconocer, que a pesar de que las danzas mantienen en pie muchas expresiones
tradicionales y culturales de los pueblos, estas se han trasformado. En leves o grandes
detalles, se readaptan con el tiempo, o se trasforman en las manos del artista que la apropia
y expresa.

Pero es por esto mismo, la importancia de reconocer la danza folclérica, en sus

expresiones basicas y autdctonas, para luego si poder adaptarlas.

La danza tradicional es una de las teméticas mas fuertes en el curriculo o plan de
estudios y desde las orientaciones para educacién artistica, el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), nos habla de la importancia de la educacion artistica en la escuela desde
la ley 115 del 94 y su transversalidad en la misma. En las orientaciones para educacion
artistica en la escuela, encontramos los procesos de la apropiacion y creacion, que, desde
sus momentos, indagacion, imitacion, ejercitacion y posteriormente la socializacion, nos
ayuda a explicar la dindmica de la ensefianza de los procesos artisticos en la escuela

relacionados con una dimension social y cultural.



26

Las précticas artisticas generan procesos y productos que, al comunicar
conocimientos, emociones, valoraciones, ideas o sentimientos, contribuyen a la
afirmacion de la identidad cultural. La estrecha vinculacion entre la escuela y
el contexto de las artes y la cultura abre la vision de la educacion y permite
situar al estudiante en una realidad viva, de la cual, él forma parte. (MEN, 2010,
p. 57)

Para ello el MEN, nos especifica unos ambientes de aprendizaje que vinculen los
procesos de ensefianza aprendizaje y los procesos de recepcidn, creacion y socializacion

en la educacidn artistica. Estos ambientes son:

Espacios fisicos de la escuela, espacios sociales para la préctica,
tecnologias de la informacion y la comunicacidn, los diferentes espacios locales
gue dan cuenta del patrimonio cultural e histérico y los diferentes escenarios de
la localidad donde tienen lugar producciones artisticas y manifestaciones de la

cultura. (Orientaciones Pedagdgicas para Educacion. Artistica, 2010, p. 70-72)

La danza en general y la danza tradicional al ser una de las disciplinas desarrolladas
en la Educacién Artistica, se nos ofrece como alternativa trasversal para el desarrollo de
competencias bésicas, la preservacion y generacion de practicas culturales, folcléricas y

patrimoniales y la apropiacion de la realidad.
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5.2 La Danza tradicional y el folclor.
Desde los Lineamientos del Plan Nacional de Danzas para un pais que baila 2010-
2020, se define la danza como:

Como concepto total, la danza engloba una multiplicidad de vertientes,
géneros e intereses, y al ser entendida como una préctica social hace borrosas las
fronteras y permite encontrar eslabones que la revelan como cuerpo de
conocimientos. De un lado, abarca categorias propias de la préactica y comunes a
todos los géneros como cuerpo, movimiento, espacio, tiempo, percepcion,
comunicacién; todo ello fluyendo en una riqueza y diversidad de lenguajes. Por
otro, involucra formacién, creacion, investigacion, gestién, circulacion,
apropiacion; territorios que construyen el campo de la danza como un saber, una
disciplina. (Plan Nacional de Danzas, p. 19).

La cual se ampliara desde los siguientes principios:
e La danza como una practica que genera conocimiento, cultura, tejido social y
memoria.
e Ladanza como derecho cultural.
e Ladanza como disciplina del arte y profesion.
e Ladanza como practica social y de construccién de comunidad viva que participa

en el desarrollo social, politico y econdémico del pais.

La danza tradicional desde los mismos lineamientos se define como:

Danza folclérica. Recoge la expresion dancistica de las comunidades de

una region particular en donde la danza es parte viva de la tradicion; su ejecucion
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se asocia a hechos cotidianos, celebraciones que vinculan a todos los miembros de
la comunidad y que no necesariamente se escenifican para un publico ni son
ejecutadas por profesionales; sin embargo, este género ha contado con importantes
desarrollos configurando modalidades y especializando su practica. (Plan
Nacional de Danzas, 2015, p 53).

Adicional, el plan nacional nos indica la division de las modalidades reconocidas como

tradicional, de proyeccién y ballet folcldrico.

Por otra parte, la danza popular en el mismo plan, se le atribuyen caracteristicas
especificas: “Este género recoge manifestaciones que sin contar con una base en la
tradicion de los pueblos se han masificado y globalizado, logrando una practica

ampliamente apropiada”. (Plan Nacional de Danzas, 2015 p. 53).

En la mirada del principal folclorista colombiano Guillermo Abadia Morales
(1983), en su libro “Compendio general de Folklore Colombiano” nos define folclor como:
Folk-lore estd formada por dos voces inglesas que etimoldgicamente

significan: “folk”, lo popular (mas es su contenido demoldgico o socioldgico que

en etnoldgico racial); “lore” significo en la antigua Inglaterra las canciones de cuna

tradicionales, mas tarde todas las canciones tradicionales y, finalmente, todo lo

tradicional; asi que puede definirse como tradicion popular; esta tradicional estaria

constituida por todos los conocimientos del pueblo “cree, piensa, dice y hace. (p.

13).
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Abadia (1984) en este libro, desarrolla un cuadro taxonémico del folclor colombiano,

donde divide el folclor en cuatro ramas:

Literario: habla popular, narraciones, coplerio, paremiologia.

Musical: tonadas y cantos indigenas, tonadas y cantos mestizos, tonadas y cantos
mulatos, organologia musical.

Coreografico: danzas indigenas, danzas mestizas (zona andina y llanera), danzas
mulatas (litoral atlantico y pacifico), parafernalia, trajes tipicos regionales y juegos
0 juguetes coreograficos.

Demoséfico: vivienda, artesanias, medicina empirica, bromatologia, usos y

costumbres, mitos, supersticiones y agueros.

Adicional, define:

Folklore coreografico como aquel que “estudia basicamente las danzas regionales,
tradicionales, ya indigenas o vernaculas, ya mestizas y mulatas y las de
supervivencia colonial, aculturadas” (Abadia, 1984, p. 292).

Parafernalia: “se utiliza para designar todos los elementos que se portan en las
danzas, a parte de los trajes propios de ellas.” (Abadia, 1984, p. 314).

Juegos Coreograficos: “no son exactamente “danzas tipicas” que correspondan a
las tonadas del mismo nombre, sino variedades mas o menos dramatizadas que

utilizan aires tipicos como base ritmica o melodia.” (Abadia, 1984, p. 325).
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lustracion 1: Arbol del folklore colombiano
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llustracion 1 (Abadia, 1984, p. 21). gréafico del autor para mostrar las diferentes ramas

del folclor colombiano

En otra mirada, Marulanda Morales (1984) en su libro “El folclor de Colombia:
practica de la identidad cultural”, nos define el folclor como:

El folclor no es una abstraccion de la realidad, como algunos tedricos lo

juzgan; por el contrario, es una plasmacién de la misma. Es como la historia

cotidiana escrita en un lenguaje figurado. Y en la medida en que las condiciones

sociales, materiales o espirituales cambian, asi el hecho folclorico va recogiendo y
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reflejando el transcurrir de la colectividad. Las preocupaciones comunes, la vida

doméstica, las practicas y creencias religiosas, las conmemoraciones festivas o

funerarias, los recuerdos del pasado histérico dejan su huella en el canto, la musica,

la danza y la poesia, con el sello propio de la tradicion. (Marulanda, 1984, p. 20)
Y en su analisis en el texto, también define identidad cultural como:

La identidad cultural es la vigencia del hombre con todos los valores de su
origen, su caracter y su ubicacion histérica. En otras palabras, es la condicion que
asume el hombre actuante con la individualidad que lo singulariza, en los diversos
planos de su capacidad creadora, ante el panorama universal. Es, por lo tanto, el
hombre en el pleno disfrute de su creacion autéctona, identificado con su propia
obra y expresado a través de ella misma. La vigencia de la identidad cultural es un

acto de independencia. (Marulanda, 1984, p. 35)

Resonando el hecho, que el mantenimiento de la identidad cultural también compete al
sistema educativo:

Compete al sistema educativo definir y robustecer nuestra identidad
cultural; difundir el conocimiento de la cultura universal y en particular de la
colombiana; conservar el patrimonio nacional y desarrollar todas las artes y sus
manifestaciones, en especial las literarias, plasticas y musicales. Y refiriéndose
concretamente a la “Identidad y Patrimonio culturales”, exige: se conservara el
legado de nuestra cultura a través de la capacitacion de personal altamente
especializado; de la recopilacion cientifica y sistemética de las costumbres,

tradiciones, folclor y arte popular; de la aplicacion y actualizacion del marco
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juridico que protege el patrimonio cultural y artistico y regula las actividades de

conservacion e investigacion. (Marulanda, 1984, p. 35).

Es por esto, por lo que la danza no solo es un espacio de praxis corporal, la danza en la escuela
nutre las expresiones culturales y la identidad de un pueblo.

Marulanda (1984) también nos ofrece mas definiciones importantes para la concepcion de

la danza en la escuela:

e Coreografia:

Se suele usar la palabra “coreografia” para indicar los procedimientos
técnicos y artisticos que se aplican en el desarrollo de una danza, cuando ésta
obedece a un plan o “montaje”, Cuando hablamos de folclor se designa como
coreografia la estructura de las danzas, tal como vienen de la tradicion. Dicha
palabra se deriva del griego “Chorela”, baile, y “Grapho”, trazar o describir. Es
decir que “coreografia” es el arte de la danza o bien el oficio de representar un

baile por medio de figuras o dibujos. (Marulanda, 1984, p. 70)

Adicional, Marulanda (1984) nos proporciona una clasificacion de las danzas, segin
sus caracteristicas importantes:

e Por direccion predominante en los movimientos: Circulares, lineales, mixtas y
estaticas.

e Por el tipo de agrupacién: colectivas, por grupos y por parejas.

e Por los objetivos: festivas, por enamoramiento, de laboreo, ceremoniales o
conmemorativas, pantomimicas, de iniciacion o fertilidad, funerarias o funébricas,

de carnaval, erdticas, nupciales, de cosecha de libacion y de conjuro.
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5.3 La danzay la tecnologia

Teniendo en cuenta el apartado de antecedentes, las investigaciones indagadas en
este trabajo tienen un componente de relacion “danza y uso de los Exergames”, y “danzas
y uso de plataformas digitales”.

Para la definicidn de estas relaciones, tendremos en cuenta las investigaciones ya
nombradas en los antecedentes y las definiciones descritas por los mismos autores.

Webber y otros (2017) afirman en su investigacion “The Jig Experiment”®, que en
los ultimos 40 afios se producido un boom en la tecnologia digital, donde esta a pasado a
ser parte de nuestra vida cotidiana, pero en el campo de la danza esta adopcion de
tecnologias ha sido lenta. Sefialan:

La adopcién relativamente lenta de las tecnologias digitales como
herramientas habilitantes creativas en el proceso coreografico, un sentimiento que
repite el investigador de danza digital Scott deLahunta, cuando afirma, "las
tecnologias relacionadas con la informatica no han alcanzado el nivel de
integracion dentro del campo de la danza como con las otras formas de arte por la
razén obvia de que, como material, el cuerpo en movimiento no se presta a la
digitalizacion " (2002). (deLahunta, S. 2002. "Convergencias periddicas: danza y
computadoras”. En danza y tecnologia: Moving Towards Media Productions,
editado por S. Dinklay M. Leeker. Berlin: Alexander Verlag, 66). (Weber y otros,

p.121)

6 “El experimento del rompecabezas”.
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Pero, a pesar de ello, no se puede eludir que las tecnologias son una alternativa para
la democratizacion del conocimiento, la préactica colaborativa, el aprendizaje y la
socializacion. Para ello un ejemplo citado por las autoras:

Popat (2001) “Danza interactiva: colaboraciones creativas en linea” ilustrd
cdmo un proceso interactivo de creacidn de arte, que permite la participacion en la
coreografia a través de las comunicaciones por Internet, cre6 un entorno de
aprendizaje inclusivo. La incorporacion de practicas coreograficas colaborativas a
través de una gama de plataformas tecnoldgicas no solo permite a los estudiantes
perfeccionar sus habilidades de colaboracion, sino también la alfabetizacion digital
vital demandada en la esfera profesional de hoy. (Creatividad digital 12 (4): 205 —

214) (Weber y otros, p.120)

La tecnologia, pasa a ser una herramienta que puede facilitar el aprendizaje del

educando, influyendo adicion de la motivacién y el trabajo autbnomo y colaborativo.

Huddy (2017) en su investigacion “Digital technology in the tertiary dance
technique studio: expanding student engagement through collaborative and co-creative
experiences” ” afirma también:

La tecnologia se convirtid en el vehiculo a través del cual se exploraron y
promulgaron estos marcos de ensefianza y aprendizaje, y mediante el cual se

revelaron las voces y experiencias Unicas de los participantes dentro del estudio de

T “Tecnologia digital en el estudio de la técnica terciaria de la danza: expandiendo el compromiso del

estudiante a través de experiencias colaborativas y co-creativas”.
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técnicas de danza. ... Los modos informales de aprendizaje fomentan un
alejamiento de la didactica, ensefianza de maestro aprendiz comdn a la ensefianza
del baile de conservatorio y celebran un entorno de ensefianza y aprendizaje co-

creativo que es colaborativo, reflexivo y autonomo. (p 175)

Huddy (2017) afiade que el uso de la tecnologia interactiva en la danza se divide en
tres categorias, como herramientas de ayuda de ensefianza aprendizaje, plataformas de
comunicacion, y tecnologias que contribuyen al proceso creativo, adicional del auge del
uso de dispositivos maviles y teléfonos inteligentes que son utilizados para registrar y
socializar procesos, llegando a posibilidades de retroalimentacion y autorreflexién como

una alternativa de espejo. (Leijen et al. 2009; Lepczyk 2009, Huddy, 2015, p 176 y 177).

Un estudio de técnica de baile mejorado digitalmente, como se lo conoce
en esta investigacion, celebra procesos co-creativos y colaboracion: de igual a
igual y de alumno a maestro. Representa un alejamiento del enfoque didactico
convencional, dirigido por el maestro, practicado ampliamente por muchos
profesores de técnicas de danza, que puede limitar la inclusion y la conexion dentro
de la clase de técnica de danza. Aunque cada participante participa en el acto de
ensefianza y aprendizaje de la danza informa el proceso y el resultado a través de
lainterpretacion individual, el estilo, la preferencia, la capacidad y la personalidad,
este enfoque primordial de ensefianza y aprendizaje puede dictar como el

participante experimenta el aprendizaje en el estudio de técnica de danza. (Huddy,

2017, p. 177).
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Parrish (2016) en su investigacion “Toward transformation: Digital tools for online

dance pedagogy”®, manifiesta el papel del video y plataformas sociales como YouTube en
el incremento de interés de las personas en la danza, amplificando una audiencia, el
aprendizaje autonomo, la colaboracion y formacion de comunidades. Adicional, nos
manifiesta el papel del video digital tomado desde el analisis de “Using digital video
reporting™® articulo de La Real Academia de Ingenieria, donde se afirma una mejora el
aprendizaje para los alumnos en riesgo y con dificultades en la adquisicién del aprendizaje,
creando mayor interés y adquisicion de la informacion impartida, asi mismo como una
mejor comunicacion, autonomia, colaboracion y habilidades de trabajo en equipo

(Willmot, Bramhall, & Radley, 2012).

El video digital ha tenido un notable impacto transformador en la
ensefianza y el aprendizaje de la danza. Los investigadores identificaron que la
integracion de videos en experiencias de aprendizaje auténticas alenté el rigor
académico. (Nugent et al., 2008) Nugent, JS, Reardon, RM, Smith, FG, Rhodes,
JA, Zander, MJ, y Carter, TJ (2008). Explorando las comunidades de aprendizaje
de la facultad: creando conexiones entre la ensefianza, el aprendizaje y la
tecnologia, (Revista Internacional de Ensefianza y Aprendizaje en la Educacion

Superior, 20 (1), p 51-58).

8 Hacia la transformacién: herramientas digitales para la pedagogia de la danza en linea”.

9 “Utilizando el reportaje video-digital”.
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5.4 Exergames

Gibbs, Quennerstedt y Larsson (2016) en su investigacion “Teaching dance in

physical education using exergames”' definen a los Exergames como:
Los Exergames son videojuegos que incluyen ejercicios (o para ser mas
inclusivos, movimientos corporales), y hay muchos tipos diferentes de Exergames
en el mercado. Los juegos de baile especificos como Dance, Dance Revolution o
Just Dance han demostrado ser muy populares entre los nifios y jovenes. Por lo
general, se dice que los juegos de computadora (o video) contrarrestan la actividad

fisica entre nifios y jévenes (Hayes y Silberman, 2007). (parrafo. 5)

Ramirez (2017) en su investigacion “Interaccion humano-computador en
escenarios educativos y artisticos. Kinect como propuesta viable”, nos amplifica la
definicion de Exergames citando a Carlson y otros (2008) a partir de sus beneficios fisicos:

Los Exergames o videojuegos de ejercicio son videojuegos interactivos
gue buscan hacer de la Actividad Fisica algo gratificante, generando en cada
persona motivacion y estimulacién suficiente en el tiempo empleado para hacer
gjercicio. Estos juegos a menudo utilizan tecnologias que rastrean el movimiento
del cuerpo y brindan, con un alto nivel de jugabilidad, un enfoque para realizar
Actividad Fisicay asi ayudar a las personas a ser mas activas mejorando su calidad

de vida. (p 45).

10 “Ensefiando danza en educacion fisica, usando Exergames”.
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Este rastreo de movimiento, en los videojuegos denominados Exergames, parten de
la tecnologia Kinect, la cual Garcia y Eckert (2013) en su documento “Mecatronica del
gesto”. Nos explican el funcionamiento de la tecnologia Kinect:
Kinect es un dispositivo sensor de movimiento desarrollado por Microsoft
para ser utilizado de manera inicial como complemento para su consola de juegos
Xbox 360. Introducido en 2010 representd un punto de quiebre en las estrategias
de interaccién con consolas de juego, pues elimind en gran medida la necesidad de
utilizar dispositivos fisicos para controlar los juegos, planteando en su lugar la idea
de utilizar el cuerpo del jugador y sus movimientos como elementos de control.
Mas aln, componentes de reconocimiento facial y de control por voz afiaden otra
capa de posibilidades a las interacciones posibles. (p 79).

En otras palabras, los Exergames o video juegos activos, son juegos que con la
tecnologia Kinect, el jugador interacta con el juego con los sensores de movimiento de
una camara de alta profundidad a partir de movimientos, gestos del cuerpo y a veces
algunos sonidos de la voz. (Ramirez, 2017).

Ramirez (2017) en su documento, también nos ofrece una definicion de Just Dance,
entendida como “una saga de videojuegos de Ubisoft disefiados en su mayoria por Ubisoft
Paris” (p. 48), donde el jugador, de forma individual o grupal sigue a un bailarin o
personaje animado en pantalla en una accion de espejo, con prediccion de movimientos en
la parte interior o lateral de la imagen, y donde segun su desempefio se ird marcando la
puntuacion con un X, OK, GOOD, PERFECT y YEAH! Segun los movimientos acertados
y captados por el sensor. (p. 48)
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5.5 Exergames y la danza.

Haichun Sun (2015), desde su investigacion “Operationalizing physical literacy:
The potential of active video games”!! nos afirma que en el momento en que los nifios
ingresan a la escuela, ellos ya estan familiarizados con el uso de la tecnologia, y el uso de
estas tecnologias, como los video juegos AVG, desarrollan capacidades en simultaneo
como los aprendizajes cognitivos, psicomotores y afectivos. Haichun Sun (2015)
manifiesta:

Los juegos con oportunidades para que los jugadores cooperen cumplan
con los desafios 6ptimos y amplien sus capacidades mentales para explorar los
movimientos fisicos representan una mayor posibilidad de motivarlos. El desafio,
sin embargo, sigue siendo para los investigadores principalmente en el
descubrimiento de las caracteristicas de interaccién juego-persona que ayudan no

solo a provocar sino también a mantener la motivacion. (parrafo. 6)

Asimismo, Ramirez (2017) cita a Diankun G. et al. (2015), donde se afirma:

Los videojuegos de accion ofrecen una perspectiva Unica entre aprendizaje
activo y plasticidad neuronal. Se ha propuesto que la practica en este tipo de
videojuegos esta relacionada con la integracion de factores que son responsables
de la atencion y la memoria de trabajo, respectivamente, dos funciones cognitivas

esenciales para jugar los videojuegos de accion. (p 22).

11 «“Operacionalizando la alfabetizacion fisica: el potencial de los videojuegos activos”
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Ramirez (2017) ratifica el impacto de los juegos de video con en el campo fisico y
mental, desarrollando procesos cognitivos como la memoria y la atencion, y habilidades
de coordinacion fina y gruesa, procesamiento visual y procesos l6gico-mentales. De igual
manera LoOpez y otros (2017), en su estudio “Dance, dance Education. ¢A real
“Revolution” for the classroom?”*? confirma los efectos saludables, mejoras cognitivas
como el rendimiento académico y habilidades sociales en la inclusion de video juegos
activos en el aula, ya que se trasforma a una actividad motivante.

Del Moral y otros (2015) en su investigacion “Videojuegos: Incentivos
Multisensoriales Potenciadores de las Inteligencias Multiples en Educacion Primaria”,
afiaden, que los video juegos en ambientes escolares, ademas de desarrollar habilidades
cognitivas, sociales y fisicas, fomentan la experimentacion y la curiosidad y optimizan los
aprendizajes a partir de la accion de libertad en el proceso de jugador:

Existen experiencias de integracion de los videojuegos en contextos
formativos que demuestran que éstos ayudan a adquirir aprendizajes, al simular
procesos sociales, y, fomentar la experimentacion y la curiosidad (Cortés, Garcia
& Lacasa, 2012; Del Castillo, Herrero, Garcia, Checa & Monjelat, 2012; Sung &
Hwang, 2013). Por su parte, Robertson (2013) y Vos, van der Meijden y Denessen
(2011) sefalan que -segln su naturaleza, temdtica y actividades- pueden optimizar
aprendizajes al otorgar libertad de accion a los jugadores. Annetta, Minogue,

Holmes y Cheng (2009) junto a Hickey, Ingram-Goble y Jameson (2009) afirman

que contribuyen a la mejora de la comprension de conceptos, a la adquisicion de

2 “Danza, danza, educacion. ;Una verdadera “revolucion” para el aula?”
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habilidades de procesamiento y a la resolucion de problemas (Liu, Cheng &
Huang, 2011), propician el desarrollo de habilidades viso-espaciales (Bailey &
West, 2013), y potencian la inteligencia emocional (Acampora, Loia & Vitiello,
2012; Herodotou, Kambouri & Winters, 2011)." Annetta, Minogue, Holmes y
Cheng (2009) junto a Hickey, Ingram-Goble y Jameson (2009) afirman que
contribuyen a la mejora de la comprension de conceptos, a la adquisicion de
habilidades de procesamiento y a la resolucion de problemas. (Liu, Cheng &

Huang, 2011). (2015, p. 246).
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5.6 OVA

Wiley (2003), citado por Sanchez (2014) define el OVA o también Ilamado OA por OL
(Object Learning), que significa Objeto de Aprendizaje, como un recurso digital, el cual es

reutilizable para mediar el aprendizaje. Donde:

Los Objetos de Aprendizaje son elementos de un nuevo tipo de instruccion basada
en computadores enmarcada en el paradigma orientado a objetos de las ciencias de la
computacion. La orientacion a objetos valora altamente la creacién de componentes
(Ilamados objetos) que pueden ser reutilizados en mdaltiples contextos. Esta es la idea
fundamental detras de los Objetos de Aprendizaje: disefios instruccionales que pueden
construirse en pequefios componentes instruccionales (comparados con el tamafio de un
curso completo), que pueden ser reutilizados un nimero de veces en diferentes contextos
de aprendizaje. Adicionalmente, los Objetos de Aprendizaje son generalmente entendidos
como entidades digitales para ser entregadas por Internet, significando que cualquier
namero de personas pueden acceder a ellos y usarlos simultaneamente (como oposicion a
los tradicionales medios de instruccion tal como un dispositivo de reproduccion de video
que solo puede existir en un lugar a la vez). (Herrera, 2004, citado por Sanchez, 2014, p.
98)

En Colombia el objeto de aprendizaje es “un conjunto de recursos digitales, que pueden

ser utilizados en diversos contextos, con un propdésito educativo™ (Sanchez, 2013, p.99) el

cual tiene una estructura de metadato®® para dar facilidades de almacenamiento, blsqueda

y recuperacion ya que esta albergado en el internet y cuyo prop6sito es apoyar procesos de
ensefianza y aprendizaje. (Sanchez, 2013)

Es un recurso digital que puede ser reutilizado en diferentes contextos

educativos. Pueden ser cursos, cuadros, fotografias, peliculas, videos y documentos

gue posean claros objetivos educacionales, entre otros. (MEN, SF)

13 Estructura de informacion externa.
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Sanchez (2013) expone los criterios que debe tener en el disefio el OVA, como lo son: la
Atemporalidad en el cual no debe depender de un tiempo especifico; La didactica, el cual
responde a un que, para que, con qué y quien; la Usabilidad, facilitando su uso intuitivo; la
Interaccion, el cual debe motivar al educando y la Accesibilidad para el usuario.

Es importante resaltar que el Objeto en si es un apoyo, por eso puede ser reutilizado en

diferentes contextos, publicos u objetivos.

Siendo acordes al MEN, el OVA denominado Criollo Dance, esta formulado como un
objeto mediatico (audio visual) en formato de video tutorial, que tiene las posibilidades de
informar, instruir en una coreografia, al mismo tiempo de facil acceso pues es de acceso
gratuito y se encuentra en la red. Es cual es reutilizable en diferentes contextos y publicos

que deseen tener un acercamiento a las danzas folcléricas de Colombia.
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5.7 Modelo Pedagdgico

Desde el ejercicio docente, podemos entender que las danzas, tiene multiples
formas de abordar, aprender y reflexionar. En determinados momentos la danza es una
disciplina, donde el aprendiz de esforzarse por aprender la técnica, la posturay la expresion
para su ejecucién. En otros momentos la danza es recreacion, donde desde su préctica libre
el estudiante puede divertirse, colmar su tiempo libre de experiencias amables y socializar
o distraerse. La danza también puede ser deportiva, donde se el estudiante pude desarrollar
destrezas fisicas, y por otro lado la danza puede ser competitiva, donde el estudiante por
medio de la interpretacion y el esfuerzo puede competir y demostrar sus habilidades, y por

qué no, hacer parte de competencias y torneos.

La danza puede ser un medio de expresion, donde el estudiante puede establecer
una comunicacién con el publico a partir de sus movimientos. La danza puede ser
innovacion pues el estudiante puede crear y también puede ser arte, pues puede conmover

desde su estética.

La danza en otros momentos es terapéutica, porque el estudiante alejar sus tristezas
0 puede escuchar su cuerpo y reflexionar con él. La danza tiene muchos momentos, en su
practica y aprendizaje, sin contar que, en sus multiples expresiones, la ensefianza de esta
va a variar; no es lo mismo ensefiar ballet a ensefiar zumba, no es lo mismo ensefiar folclor
a ensefiar contemporanea, y es por ello, que hablar de un solo modelo de aprendizaje o

did4ctica no es lo adecuado.

En la danza al igual que en la ensefianza de la educacion fisica, se parte de unos
momentos y objetivos a ensefar, y el docente puede variar su forma de ensefar, para
conseguir el objetivo planteado. Por ello, varios tedricos de la danza han tomado como
referente la propuesta de Mosston y Ashworth (1986) denominada “Estilos de

aprendizaje”.
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Pescador (2015) afirma:

Para Mosston la ensefianza se basa en continuas relaciones entre el
profesor y el estudiante, que le permiten desarrollarse tanto personal como
participativamente dentro de la actividad fisica, haciendo necesario que el profesor
tenga claridad entre la intencion y la accién para cumplir los objetivos de

aprendizaje en la clase. (p 16)

El autor analiza a Mosston, y nos explica la metodologia para la Ensefianza como una
posibilidad de métodos, técnicas y estrategias que optimizan la accion pedagogica, y en el
caso de la ensefianza que guian alrededor del cuerpo, las relaciones entre el profesor y el
estudiante y la claridad entre la intencion y la accion marcan el camino para el desarrollo

de los objetivos planteados (Pescador, 2015, p. 16).

Para esto Mosston, plantea el “Espectro de los Estilos de Ensefianza”, donde se
analiza el proceso de ensefianza- aprendizaje basado en una toma de decisiones alrededor
del impacto de los estudiantes, los objetivos a desarrollar, la relacion maestro estudiante y

sus momentos de aprendizaje. (Pescador, 2015, p.17).

Esta propuesta denominada Estilos de Aprendizaje se pueden resumir en un proceso
de E-A-O (ensefianza- aprendizaje y objetivos a lograr) donde el acto de la ensefianza esta
basado en decisiones e impactos sobre los estudiantes y estara dividida en tres momentos:
preimpacto (decisiones tomadas antes de la interaccién), impacto (decisiones durante la
ejecucion) y postimpacto (evaluacion y retroalimentacion). (Mosston 1986).



lHustracion 2: cuadro de la anatomia de los estilos de Mosston:

GRUPOS DE DESICIONES QUE SE DEBEN TOMAR
DESICIONES
Preimpacto 1. Objetivo de un episodio
(Preparacion) 2. Seleccion del estilo de ensefianza
3. Estilo de aprendizaje anticipado
4. Aquien ensefar
5. Contenido
6. Donde ensefiar (lugar)
7. Cuando ensefiar:
a. Momento de inicio
b. Ritmoy cadencia
¢. Duracion
d. Momento de parada
e. Intervalo
f. Final
8. Posicion
9. Vestimentay aspecto
10. Comunicacion
11. Preguntas
12. Organizacién
13. Parametros
14. Ambiente
15. Métodos y materiales de evaluacién
16. Otros.
Impacto 1. Ejecucion congruente con las decisiones de Preimpacto
(Ejecucion) (3-13)
2. Ajustes ycorrecciones
3. Otros
Posimpacto 1. Informacion acerca de la ejecucion del impacto (observar,
(Evaluacion) escuchar, tocar, oler, etc.)
2. Valoracion de la informacion en base a los criterios
(instrumentacion, procedimientos, material, normas, valores,
etc.)
3. Retroalimentacion:
Acercadel Acercade
contenido a. Feedback Correctivo -] losRokes
b. Feedback de reforzamiento
c¢. Feedback neutro
d. Feedback ambiguo
Inmediato Retrasado
4. Evaluacién del estilo de ensefianza seleccionado
5. Evaluacion del estilo de aprendizaje anticipado
6. Otros.
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lustracion 2 Mosston (1986) p. 22. Anatomia de cada estilo en su texto: Estilos de

aprendizaje en educacion fisica.
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Adicional, Ferreira (2009), en su documento “Un enfoque pedagdgico de la danza”

nos explica:

Mosston clasifica los estilos de ensefianza de acuerdo al ambito que
pretende estimular en el estudiante, ya sea la dimensién cognitiva como la fisico-
motora. Dicha clasificacion, como la generalidad de su planteamiento, se
fundamenta en los sefialamientos que hace Miguel Angel Delgado Noguera (1991).
Los estilos de ensefianza, segin la dimension del desarrollo de la persona que se
ve involucrada, se dividen en los cinco siguientes: a) Estilos convergentes @ Los
estilos tradicionales @ Los estilos que incentivan la participacion del alumno b)
Estilos divergentes: @ Los estilos que propician la individualizacion del alumno @
Los estilos que favorecen el desarrollo del pensamiento (dimension cognitiva) @

Los estilos que estimulan el desarrollo de la creatividad. (p. 12)

Teniendo en cuenta estos momentos, el objetivo y tipo de relacion maestro estudiantes
para la consecucién del objetivo, se escoge un estilo de aprendizaje, el cual se nutre de
multiples apartados; estos estilos son:

e Mando directo: EI profesor toma todas las decisiones y el alumno responde a cada

una de ellas, como en el ballet.

e Estilo de la practica: el estudiante toma algunas decisiones (en el impacto) al igual
que el maestro. Utilizada en la ensefianza de la danza folclérica.

e El estilo reciproco: “crea una realidad para lograr una serie de objetivos
intrinsecos, que forman parte de los dos aspectos méas importantes del estilo -las
relaciones sociales entre comparieros, y las condiciones para ofrecer Feedback*
inmediato” (Mosston, 1986, p.81)

e Estilo de autoevaluacion: el estudiante tiene un papel importante en su evaluacion,

coevaluacion, retroalimentacién y consecucion del objetivo.

14 Retroalimentacion
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e Estilo de inclusion: el estudiante puede participar en la planificacion de tareas.

e Por descubrimiento: teniendo en cuenta las opciones de organizacion y
demostracion, este estilo el estudiante pasa el umbral de descubrimiento (lo que le
ensefia el maestro en el proceso) y entra a la etapa, indagacion -descubrimiento.
Con el proceso E-M-R: estimulo, mediacion y respuesta.

e Estilo por descubrimiento guiado:

La esencia de este estilo consiste en una relacion particular entre el profesor y el
alumno, donde la secuencia de preguntas del primero conlleva una serie de
respuestas del segundo. Cada pregunta del profesor provoca una sola respuesta
correcta descubierta por el alumno. El efecto acumulativo de esta secuencia -
proceso convergente- lleva al alumno a descubrir el concepto, principio, o idea
perseguidos. (Mosston, 1986, p.199)

e Estilo divergente: resolucion de problemas, el estudiante propone y da soluciones.
e Programa individualizado: el estudiante descubre y disefia
e Estilo para alumnos iniciados: el estudiante dirige su proceso

e Estilo de auto ensefanza: el estudiante es autodidacta.

En la presente investigacion, se aplicaran los estilos de: Mando directo, Estilo de la
practica, Inclusién, Estilo de auto evaluacion y Descubrimiento guiado. Este dependera del
momento y el objetivo de la tarea a realizar tal como lo plantea Mosston (1986).

Adicional, como estrategia didactica, se adiciona la propuesta de Aprendizaje Basado
en Retos, el cual tiene sus raices en el aprendizaje vivencial, en el cual parte de que el
estudiante aprende mejor si participa de forma activa en experiencias abiertas de
aprendizaje (Observatorio de Innovacion Educativa del Tecnoldgico de Monterrey, 2015,

parr. 6)

Sus caracteristicas claves segun el Observatorio de innovacion educativa del

tecnolégico de Monterrey (2015) son:
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e Aprendizaje centrado en el estudiante

e Involucran problemas y demandan soluciones.

e Producto: los estudiantes cran una solucion que resulten de acciones concretas.

e El docente es un coach, co-investigador y disefiador (Baloian, Hoeksema, Hoppe
y Mirlad, 2006)

e Acceso a la tecnologia como parte esencial del aprendizaje.

El Aprendizaje Basado en Retos aprovecha el interés de los estudiantes
por darle un significado practico a la educacion, mientras desarrollan competencias
claves como el trabajo colaborativo y multidisciplinario, la toma de decisiones, la
comunicacion avanzada, la ética y el liderazgo (Malmaqvist, Radberg y Lundqvist,
2015)” (observatorio de innovacion educativa del tecnoldgico de Monterrey, 2015,

p5)

El observatorio de innovacion educativa del tecnolégico de Monterrey (2015), en
su publicacién de octubre de 2015, en su revista EduTrends, nos ofrecen un cuadro

comparativo para entender mejor el enfoque:
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Cuadro 2: cuadro comparativo aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje basado

en problemas y aprendizaje basado en retos.

Tecnica  Aprendiale
aracteristica Prnye:tns
Los estudiantes construyen

suU Conocimiento a traveés
de una tarea especifica
{Swiden,  2013). Los
conocimientos adguiridos
se aplican para levar a

Aprendizaje !
cabo el proyecto asignado.

Aprendizaje Basado en
Problemas

Los  estudiantes  adquiersn
nueva informacidn a través del
aprendizaje  autodirigidoe  en
problemas disefados  ([Boud,
15985, en Savin-Baden y Howell
Major, 2004). Los conocimientos
adguiridos se  aplican para
resolver el problema planteado.

Aprendizaje Basado
en Retos

Los  estudiantes
com maestros Yy espertos
en sus comunidades, en
problematicas realas, para
desarrollar un conocimiento
mas profundo de los temas
que estan estudiando. Es el
propio rete lo gue detona
la obtencidn de nuewo
conocimiento y bos recursos o
herramientas necesarios.

trabajan

Enfrenta a los estudiantes a
una situacién problematica
ralevante vy predefinida,
parala cual se demandauna
solucion (Wicerrectoria de
Mormatividad Académica
Tunm\s Estudiantilas,
A).

Enfrenta a los estudiantes a una
situacidn problematica relevante
y normalmente ficticia, para la
cual no se requiere una solucion
raal (Larmer, 2015).

Enfrenta a los estudiantes a
una situacidn problematica
relevante y abierta, para la
cual se demanda una solucion
real.

52 reguiere gue los
estudiantes  genersn  un
producto,  presentacidn,
o ejecucidn de la solucidn
[Larmer, 2015].

Producto

5e enfoca mas en los procesos de
aprendizaje que en los productos
de las soluciones [Vicerrectoria
de Mormatividad Académica y
Azuntos Estudiantiles, 2014).

Se reguiere gue estudianies
creenunassluciongueresulte
&N una accion concreta.

Los estudiantes trabajan
con el proyecto asignado
de manera que su abordaje
genera productos para su
aprendizaje [Moursund,

1944,

Los estudiantes trabajan con
el problema de manera que se
ponga a prueba su capacidad de
razonary aplicar su conocimiento
para ser evaluade de acuerdo a
su nivel de aprendizaje (Barmows

Los  estudiantes  analizan,
disefian, desarrollan ¥
ejecutan la mejor soluckon
para abordar el reto en una
manera que ellos y otras
personas  pueden wverlo y

Rol del 2012).
profesor

y Tamblyn, 1980). medirlo.
Facilitador y administrador | Facilitador, guia, tutor o consultor | Coach, co-investigador
de proyectos (Jackson, | profesional ([Barrows, 2001 citado disefiador (B:alodan,

en Ribeiro y Mizukami, 2005).

ﬁuel:sema, Hoppe y Milrad,
2008).

Tabla 2 Tomado de Edutrends, 2015, p 7.

El objetivo para implementar el enfoque es suscitar la necesidad de entender el OVA

como un reto y un camino para adquirir el conocimiento, el cual el estudiante podré resolver
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con la practica, creando la motivacion y su practica en el descubrimiento guiado como una

solucion al problema.

La estrategia didactica propuesta se puede resumir, en la aplicacién de los Estilos
de aprendizaje anteriormente citados, respetando las dindmicas tipicas de una clase de
danzas, donde los estudiantes mediante diferente momentos y objetivos buscara apropiar
una propuesta coreografica folclorica, desarrollando sus habilidades motrices, de
coordinacion, ritmo y mimesis a través de Mando directo en la ensefianza de pasos nuevos,
Estilo de la préctica, en la praxis y repaso de las secuencias coreografias reformuladas por
sus destrezas, necesidades y habilidades propias, Inclusion permitiendo los aportes de los
estudiantes en las secuencias coreograficas, Estilo de auto evaluacion donde cada
estudiante sera consciente de su proceso y Descubrimiento guiado, donde el estudiante
mediante la practica fortalecera su conciencia corporal y resolucién de problemas ante los
movimientos aprendidos. Tras la etapa de aprendizaje coreografico se comenzara a
implementar el aprendizaje basado en retos. Donde el estudiante por medio del reto
ingresara a la dinamica de obtencion del logro, en que estudiantes por su interés seran los
protagonistas de los videos, objetivo que alcanzaran con su esfuerzo expresivo y ejecucion
coreogréafico en la puesta en escena.

Estos procesos de interés y disposicion podran mostrar evidencias de desarrollo de
motivacion.

Consumado el reto, la estrategia didactica termina con la retroalimentacion de la
experiencia, momento que se planteara con los instrumentos de investigacion planteados.

El tiempo estimado de la propuesta se desarrollara en seis meses, en una intensidad

horaria de dos horas por semana.
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5.8 La motivacioén

Naranjo (2009) nos define la motivacion como “como el proceso por el cual el
sujeto se plantea un objetivo, utiliza los recursos adecuados y mantiene una determinada
conducta, con el proposito de lograr una meta” (p. 154). Esta autora nos narra que desde
su raiz latina Motus, “se relaciona con todo aquello que moviliza a la persona para ejecutar

una actividad” (p. 154).

En este sentido, desde las perspectivas teoricas de la motivacion, la investigacion
se adapta a la postura de la perspectiva humanista de la motivacion. La cual parte de la
jerarquia de las necesidades de Maslow, donde desde unas necesidades prioritarias, se
puede ascender a necesidades superiores, las cuales después de satisfacer las necesidades
béasicas, aparecen las motivaciones. (Naranjo, 2009, p. 157). Estas necesidades que seran
el catalizador de la motivacion a las cuales nos inscribimos sera las Necesidades de Estima
relacionadas con el sentirse bien consigo mismo, y las Necesidades de autorrealizacion,
relacionadas con el crecimiento personal, la autoestima, la autonomia, la independencia y
el autocontrol. (Santrock 2002, citado por Naranjo 2009, p. 157)

Es por ello por lo que se puede entender que la motivacion como ese entramado que lleva
a la realizacion de acciones que conlleva a alcanzar un objetivo se relaciona a la
satisfaccion de necesidades generadas también por los deseos y las emociones.
Naranjo (2009) cita a Cerezo y Casanova (2004), en la relacion motivacion
emocion, donde se:
distinguen tres categorias relevantes para la motivacion en ambientes educativos:
la primera se relaciona con un componente de expectativas, que incluye las creencias de
las personas estudiantes sobre su capacidad para ejecutar una tarea; la segunda se asocia a
un componente de valor, relacionado con sus metas y sus percepciones sobre la importancia
e interés de la tarea; la tercera, a un componente afectivo, que incluye las consecuencias
afectivo-emocionales derivadas de la realizacion de una tarea, asi como de los resultados

de éxito o fracaso académico. (p. 163)
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Naranjo nos explica desde la vision de Bisquerra (2000), que la
predisposicion de actuar se genera por una emocién, y por una conducta motivada
en respuesta al medio, la cual se define como una motivacion reactiva, afirmando
asi, que la emocidn depende de lo importante para cada persona. (p.163)

Es por esto que la motivacion pasa a ser un aspecto importante para la
realizacion de objetivos en la escuela, teniendo en cuentas las emociones del sujeto,
sus deseos y aspiraciones. Es vital entender motivar a aprender en cualquier
contexto educativo, fortalece cualquier proceso de cognicion hasta el de

autorrealizacion.
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Capitulo 3

6. Marco metodoldgico
6.1 IBPAMA'Y ABR

La investigacion basada en la practica de las artes y los medios audiovisuales
(IBPAMA) es una propuesta metodoldgica, en busca de encontrar un puente entre la

investigacion cientifica y la investigacion creacion en las artes.

Leavy (2009), manifiesta en su texto “Introduccion a la investigacion basada en las
artes”, que existe una interseccion del arte y la ciencia y esta se puede ver reflejada en el
ABR (investigacion basada en la practica de las artes), donde se puede “combinar los
impulsos creativos y las intenciones en la practica artistica y cientifica” (p. 4).

Leavy (2009) define el ABR como:

Un enfoque transdisciplinario para la construccion del conocimiento que
combina los principios de las artes creativas en contextos de investigacion (Leavy,
2009, 2015; McNiff, 2014; Capitulo 2, este volumen). He descrito practicas ABR
como herramientas metodolégicas utilizadas por los investigadores en todas las
disciplinas durante cualquiera o todas las fases de la investigacién, incluyendo la
generacién problema, los datos o la generacion de contenidos, analisis,
interpretacién y representacion (Leavy, 2009, 2015). Estas herramientas se adaptan
los principios de las artes creativas con el fin de abordar cuestiones de
investigacion de manera integral. Este proceso de investigacion, por tanto,
involucra a investigadores que participan en la creacién artistica como una forma
de saber (McNiff, 2014; Capitulo 2, este volumen). practicas de investigacion son
informados por la creencia de que las artes y las humanidades pueden facilitar
objetivos cientificos sociales (Jones, 2010). practicas basado en las artes pueden
recurrir a cualquier forma de arte y las formas de representacion que incluyen pero
no se limitan a las formas literarias (ensayos, cuentos, novelas, novelas, escritura

experimental, guiones, los poemas, parabolas); formas performativas (mdusica,
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canciones, danza, movimiento creativo, teatro); artes visuales (fotografia, dibujo,
pintura, collage, instalacion, tridimensional (3-D) arte, escultura, cémics,

edredones, costura); formas audiovisuales (pelicula, video). (Leavy, 2017, p. 4).

Adicional, Leavy (2009) sugiere que el ABR puede ser entendido también como un
paradigma, ya que las artes pueden crear y trasmitir un significado, citando a Barone y
Eisner (2012), donde el trabajo estético del objeto de la investigacion en si puede fomentar
reflexion y empatia entre el investigador y el publico o consumidor del producto. (Dunlop,
2001). Al mismo tiempo cita a Gerber y sus colegas (2012), donde expresa que este objeto
estético puede trasmitir conocimiento y provocar conciencia, entendiendo procesos de
pensamiento critico e incluyendo multiples modos de conocer, interpretar e interactuar con

el.

Ademas, este paradigma encuentra relaciones entre multiples campos, como el arte
terapia y el ABR, apoyando el origen investigativo desde la practica arteterapéutica y por
supuesto, también se encuentra una correspondencia entre el arte y el aprendizaje,
partiendo desde el principio que las artes pueden influenciar el aprendizaje, y desde las
practicas creativas: “el cerebro responde de manera critica como nos involucramos en la
creacion artistica y como consumimos arte” (Leavy, 2017, p.7), sin contar el desarrollo de

ambos hemisferios del cerebro en la practica y expresion artistica.

Las ventajas de la investigacion basada en artes son varias, como los nuevos
aprendizajes e ideas que se puede presentar en cada paso del proceso de la investigacion,
su proceso guiado en describir, explorar, descubrir en congruencia a resolver el problema
de investigacion, el formar conexiones micro y macro en la teorizacion y la reflexion, su
enfoque holistico en pro de crear puentes entre teorias y métodos que fortalezcan un
enfoque integrado de investigacion. Adicional este tipo de investigacion debe ser sugerente
y provocativa, cautivadora y estéticamente potente como forma de representacion e
inmediacion del arte. Capaz de crear conciencia critica, sensibilizacion y empatia,

desarrolla participacion, significados maultiples democratizando las participaciones, y
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estimulando el dialogo en una obra que estimula nuevos significados, no solo desde el
consumo sino también desde el proceso de creacion. Teniendo en claro, que la
investigacion ya no solo parte de un investigador académico que maneja todo el proceso,
sino que cuenta con un lenguaje y una participacion de un publico y de unos co-creadores

que permitiran un acceso mas libre y publico. (Leavy, 2017).

Conjuntamente, Leavy. (2017) nos explica:

Cualquier proyecto puede requerir experiencia en uno o mas especificas
formas de arte, asi como otras técnicas de investigacion que pueden ser
cuantitativos, cualitativos, basados en la comunidad, o implicar métodos mixtos.
Cada proyecto esté estructurado de manera diferente en funcién de sus objetivos.
Por lo tanto, las competencias que se ejercen en un proyecto varian en gran medida,

al igual que la experiencia disciplinar de los investigadores. (p.11)

Donde el investigador tendra en cuenta algunas pautas importantes como la apertura
e intuicion, en el proceso de descubrimiento, creatividad y practica del proceso de prueba
y error (Barone y Eisner, 2012), el pensamiento conceptual, simboélico, metaférico (Saldafia
2011) y tematico en pro de encaminar lo aprendido y la expresion de forma coherente, todo

en una medida de practica ética en el proceso investigativo.

Del ABR, Artes-Based Practice Research'®, se desprende la IBPAMA, La
investigacion basada en la practica de las artes y los medios audiovisuales, que desde la

mirada de Carrillo (2015), nos explica:

...nuevo género metodoldgico que une la investigacion social con las artes
creativas, se le conoce como investigacion basada en las artes, en inglés arts-based

research (Leavy, 2009), también practice-based research o practice-led research”.

15 Investigacion basada en la practica de las artes.
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Donde converge la investigacion en una relacion entre tecnologia, comunicacion
y arte en la produccién de medios digitales, audiovisuales y artes electronicas, en
diferentes categorias como “la imagen en movimiento, la cultura de la imagen, la
estética digital, las industrias culturales y la produccion de medios como base de
la investigacion. (p 221)

El método de IBPAMA, que parte desde la contextualizacion del tema de estudio
desde la perspectiva del sujeto, basada en la practica, de proceso cualitativo y de caracter

interdisciplinario,

...que utiliza procesos de produccion (audiovisuales, artisticos, literarios,
performativos, mediaticos) para indagar a través de la practica y la experiencia
humana, problemas que no son revelados a través de otras metodologias
(Hernandez, 2008:92-93). El objetivo final de una investigacion basada en la
practica es producir un artefacto mediatico de caracter audiovisual en conjunto con
una tesis escrita que —ademas de contextualizar la produccion del artefacto dentro
de un marco tedrico— tenga como objetivo la creacion de nuevos conocimientos en
el tema, exponiendo una relacion simbidtica entre la préctica y la teoria. Un punto
importante en el proceso de investigacion basada en la practica es la produccién

simultanea de conocimiento a través del artefacto. (Carrillo, 2015, p. 222).

La IBPAMA propone un proceso de produccion auto reflexivo, basado en la
practica, pensando que el desarrollo tedrico y practico se nutren en su préctica investigativa
y se relacionan en la creacion y en nuevos paradigmas, y que se pueden nutrir de varias
disciplinas y areas de estudio, como la investigacidn social, entendida desde la recoleccién

de datos, analisis, interpretacion y representacion. (Carrillo, 2015).

Acorde a esto, la propuesta de investigacion postulada en este trabajo puede tomar
algunos elementos de la investigacion accion colaborativa, en la produccion del objeto de
aprendizaje, donde se entiende que su intencién, como lo menciona Sandin (2003), es

mejorar la practica educativa, mediante la produccion y utilizacion del conocimiento que
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responda a un objetivo planteado, propiciando un cambio social que trasforme la realidad,

con la intervencidn reflexiva de un grupo de agentes de la comunidad.

Entendiéndolo de mejor modo, como cita Sandin a Carr y Kemmis (1988) desde su
texto: “Técnica critica de la ensefianza, La investigacion-accion en la formacion del

profesorado”, entendiendo la investigacion accién como:

Una ciencia educativa critica que atribuye a la reforma educacional los
predicados participativa y colaborativa; plantea una forma de investigacion
educativa concebida como analisis critico que se encamina a la transformacién de
las précticas educativas, de entendimientos educativos y de los valores educativos
de las personas que intervienen en el proceso, asi como de las estructuras sociales
e institucionales que definen el marco de actuacion de dichas personas. (Carr y
Kemmis, 1988, p. 168). (Sandin, 2003, p.54)

Este tipo de investigacion se inscribe a una perspectiva a nivel metodoldgico mixto,
donde el investigador es gestor del proceso de cambio, donde la investigacion accion:

Es una forma de indagacion autorreflexiva que emprenden los
participantes en situaciones sociales en orden a mejorar la racionalidad y la justicia
de sus propias practicas, su entendimiento de las mismas y las situaciones dentro

de las cuales ellas tienen lugar. (Carr y Kemmis, 1988, p 174).

El objetivo de la Investigacion Accidn adaptada en esta propuesta, como lo expresa
Cohen y Manion (1985) citado en el texto de Sandin (2003), se entiende como un modo de
innovacion en la ensefianza, entendiendo los Exergames en danza como una propuesta de
desarrollo de objeto de aprendizaje que busca la innovacién y la trasformacién de la
practica educativa en los saberes folcloricos, culturales hacia los intereses y motivaciones
de los educandos. Y como no decirlo, como desde la creacion del arte, puedes sensibilizar

y trasformar las formas de apropiacion de nuestros saberes culturales y folcléricos.
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Esta metodologia, le abre los brazos a la relacion de la realidad social y educativa
de los estudiantes, la cual se utilizara en esta investigacion para incentivar sus motivaciones
e intereses, fortaleciendo la intervencion del grupo convocado para la investigacion y
fortaleciendo sus habilidades auto criticas en su participacion investigativa y en su
desarrollo educativo y cultural, en una herramienta que les llama la atencion como son los

videos animados tipo Exergame.

Es asi, que relacionando la IBPAMA, desde su proceso auto reflexivo, su relacion
en la produccion e investigacion con y en los medios audiovisuales y digitales, mas la
investigacion accion desde la participacion de la comunidad, se busca desarrollar la
sistematizacion de experiencias de aula a través de la produccion de un OVA que
entremezcle la creacion, la expresion y la educacion en la creacion dancistica en una

institucién educativa.

Teniendo en cuenta lo anterior, la investigacion accion se desarrolla en un concepto
de proyecto, donde como lo cita Sandin (2003) en su texto Investigacion cualitativa en
educacion: fundamentos y tradiciones, esta investigacion sigue el modelo de Kurt Lewin,
y se desenvuelve en cuatro fases: la planificacion, la accion, la observacion y la reflexion,
los cuales se suscriben de forma coherente a la modalidad de formacion en profundizacion,
en el desarrollo de solucion de problemas y de oportunidades de innovacion en el uso de

tecnologia en las préacticas de aula y en su reflexion pedagdgica.

Esta propuesta de investigacion en la modalidad de profundizacién, parte de la linea
investigacion creacion tomando como referente la investigacion basada en la practica de
las artes y los medios audiovisuales (IBPAMA) y la investigacion accién colaborativa en

sus cuatro fases:

Planificacion del proyecto: formulacion de las bases tedricas, investigacion y

elaboracién de la propuesta de objeto de aprendizaje fusionando los Exergames,
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videotutoriales y plataformas de e-learning, y proyeccion de la intervencion y colaboracion

en el plantel educativo con los estudiantes de grados escogidos.

La accion, como la ejecucién del proyecto y construccion del objeto de aprendizaje
en colaboracion de los estudiantes escogidos por su apropiacion de los ejercicios

dancisticos.

La observacion como la etapa de interaccion de los estudiantes con el objeto de
aprendizaje desarrollado en el aula de clase y en una plataforma libre, como propuesta para

la socializacion de la experiencia pedagogica en las danzas.

La reflexion como el andlisis de la experiencia pedagdgica, el objeto de aprendizaje,

la colaboracion y participacion de los educandos y la retroalimentacion de esta.

Esta elaboracion de proyecto se desarrollara un estudio del aprendizaje con medios
en la linea de investigacion de Didactica de la tecnologia, buscando sistematizar la
experiencia pedagogica y desarrollar un objeto con el fin de estimular y motivar la

participacién y colaboracion de los educandos en su produccion y reflexion.

Los instrumentos que se aplicaran sera la observacién participante con elementos
de registro como video, fotografia y diario de campo, el analisis de experiencia a traves de
encuestas cualitativas y cuantitativas y observacion de grupos de discusion para la

actividad evaluativa, dentro de las categorias de analisis:

e Herramientas digitales para la ensefianza de la danza:
a. EI OVA Criollo Dance es funcional como herramienta educativa.
b. ElI OVA Criollo Dance permite la ensefianza de elementos de la danza.
c. Herramientas digitales encontradas en la red para la ensefianza de

danzas folcloricas.
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e Conceptos culturales de la danza mediada por tecnologias:
a. ElOvaCriollo Dance es funcional en la trasmision de saberes culturales
y folcloricos.
e Exergamesy la motivacion:
a. ElI OVA Criollo Dance influye en la motivacion para el aprendizaje de
danzas folcldricas.
b. Actitudes, aptitudes y emociones desarrolladas en lo estudiantes a partir

de la interaccion y construccién con Criollo Dance.

e Recursos educativos digitales en la ensefianza de las danzas tradicionales.
a. En la ensefianza de las danzas que recursos educativos digitales se
encuentran.

b. Los recursos digitales versus recursos fisicos como libros de texto.

6.2 Planificacion del proyecto (Fase 1)

Criollo Dance, surge de las multiples expresiones de interés por parte de los
estudiantes de grados 2 a 7 del Colegio José Asuncidn Silva por las actividades dirigidas
en juegos de reto, mediadas por la tecnologia en la asignatura de danzas; en sintesis por
medio de la dindmica, combate de danza, los estudiantes divididos en grupos al interior del
aula, competian en eliminacién sencilla, por la demostracion de catalogarse como los
mejores bailarines de la clase a partir de la interaccion de videos de Just Dance proyectados

en el televisor del aula.

Cabe aclarar, que los estudiantes son parte de una institucion publica, por lo tanto,
no contamos con un Xbox para la proyeccion de los videos. Para esto, el docente descarga

grabaciones de algunos videos que se ajustan a los intereses de los estudiantes, y se plantea
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el juego desde la proyeccién de los mismo, con jueces como el docente o compafieros de

clase. No se desarrolla la actividad con sensor de movimiento.

Esta dinamica de clase es recurrentemente solicitada en clase, y muchas veces se
obtiene como premio después de la practica de ensayos de danzas folcloricas por su buena

participacion y avance en clase.

Pero, adicional que, en la dinamica de clase, el Just Dance se compone como una
herramienta que fortalece las habilidades dancisticas de los estudiantes, aporta a su
recreacion y al desarrollo de habilidades de atencidn, coordinacién, disociacion, lateralidad
y trabajo en equipo, y se evidencia como premio a un buen comportamiento y el logro de
los objetivos propuestos en clase.

En esta actividad, se comenzo a observar una dinamica recurrente entre el
desarrollo del ejercicio mediado por el Just Dance, y era la peticion de la proyeccion de
los bailes trabajados en clase, las cuales no tenian un video en Just Dance, pues eran
coreografias de calentamiento y de disociacion como antesala de la clase y los temas del

periodo en relacion a las danzas folcloricas.

Tras el analisis de la dinamica de clase, como un primer intento y prueba piloto,
con los estudiantes muestra que en su momento pertenecian al grado cuarto en afio 2018,
se propuso como dindmica grabar una secuencia coreografica de uno de estos bailes
trabajados en clase, y que no era parte del repertorio del juego de Xbox.
Los chicos no mostraron gran interés, hasta el momento en que se escogio el estudiante
que grabaria la secuencia. El premio anunciado al reto del mejor bailarin era el video con

la grabacion en un CD.

En esta dinamica, se escogio una estudiante de sexto femenino del grado cuarto. El

baile del reto escogido no es un baile folclérico, pero funciono como prueba piloto
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estableciendo el medio méas adecuado para grabar las secuencias, con bajo costo, una facil

edicion y un producto en animacion.

Como prueba piloto se grabd la secuencia de Sid Shuffle Dance?®, por medio de la
App!’ Cartoon Video Camera'®, y se edit6 en Adobe Premier'®. El video cuenta con la

explicacion de los pasos y la secuencia que se repite en todo el baile.

llustracion 3 prueba piloto, Sid Shuffle Dance, 2018. Fuente Propia

La prueba piloto, trajo como resultados viables la utilizacion de la App, con
elementos por mejorar como el manejo del plano a un plano horizontal, la necesidad de
una mejora en la calidad del video y la facilidad de adicionar gif como una propuesta de

video pirateo, animacion y propuesta de OVA.

En el momento de la socializacion la estudiante mostro alegria y anhelo de mostrar
el video a sus familiares. Y tras una entrevista con los padres de la estudiante, se mostro

agrado y aceptacion por el ejercicio de clase.

16 Danza aleatoria de Sid, es un Flashmob, entendida como una secuencia coreografica, que se toma como
reto para bailar en lugares pablicos con un grupo de personas convocado.

17 Aplicacion de celular.

18 App de Google play. Editor de video con la caracteristica que graba en formato de cartoon, de
distribucion libre.

19 Editor de video de la casa Adobe.
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6.3 Danzas trabajadas

En el marco de la investigacion y respondiendo a los principios colaborativos de la
Investigacion Accion, los estudiantes de 4 y 5 del 2018, escogieron los bailes que deseaban
trabajar en clase, observando ejemplos de diversas danzas de la region correspondiente al
tema del periodo investigado con la docente, en videos de danzas folcldricas encontradas

en YouTube.

Para los grados 2 y 3 el docente escogio rondas folcléricas con un elemento
motivacional para la edad cronoldgica de los nifios y nifias del plantel. Este rasgo era que
la ronda tenia un protagonista y una teméatica zoomorfa, en el caso de 2 fueron los monos,
y en el caso de 3 fue el gallinazo. En grado cuarto los estudiantes eligieron El mapalé y en
grado quinto La Jota Chocoana.

A continuacion, se encuentra el marco tedrico investigado a las danzas y sus respectivas

planimetrias.

6.3.1 Los Monos

Los Monos es un Bambuco investigado por Misael Devia M. y con una coreografia
desarrollada Inés Rojas luna. Este baile se encuentra desarrollada como homenaje a la
coreografa tolimense. Este baile se encuentra en el libro “Manual de Rondas y Juegos
Infantiles de Colombia” del Patronato Colombiano de Artes y Ciencias en relacion con la
Fundacion Joaquin Pifieros Corpas y la Junta Nacional de Folclor. Este texto nos ofrece un
video y la planimetria del baile en el libro guia, en ejecucion de un grupo de nifios, bajo el
montaje de Edilson Franco Ferro.

El baile, se encuentra en compas de 6/8, con pasos de arrastra tierra, rajalefia, y

desplazamientos en diferentes figuras.
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Las figuras méas importantes son filas, circulos tipo ronda (cogidos de las manos),
circulos en parejas, circulos en traslacion en parejas, tunel en parejas, filas de
desplazamiento agarrados de las manos, intercambio de hileras y contragiros, hileras y
figuras con manejo de pafiuelo. Todos estos movimientos se median por el juego y las

piruetas que hacen relacion a los monos.

lHustracion 4 video didactico Los monos, imagen tomada del video: Manual de Rondas y

juegos infantiles de Colombia (S.F)

Como Segunda opcion de indagacion, esta la propuesta de Escobar (1998) en su
libro “Danzas ltdicas para preescolar”, donde explica que el baile esta en ritmo de rajalefia,
con influencia indigena, cuenta con movimientos graciosos de los monos y se realiza en
parejas. La autora nos muestra una propuesta mas corta y sencilla, conformada con figuras

de filas, circulo, media luna 'y puente.

La propuesta coreografica de Escobar (1998) de los Monos se puede observar a

continuacion:
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Ciela Poeriede Esnnar

Coreogralia
Figuro I
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Figuroa 2

En fila por orden de estatura de alts a bajito, con la mana derecha
cogen: €l hombro del gque ezta adelante v la mane izquicrda cncimma de
su hombro dereche. El primer nifie lleva un pafuclo en la mano.

G

lustracion 5, vestuario y propuesta coreografica del baile Los Monos, imagen tomada de Escobar (1998)
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Flgura 7

llustracion 6 planimetria de los monos, imagenes tomadas de Escobar, 1998, p. 59 - 63

La ultima indagacion es la propuesta coreogréafica de la Corporacién Folclérica de
Arte y Cultura Renacer Armero Guayabal (2016), llamada Danza los Monos Armero
Guayabal. Esta propuesta coreogréafica esta almacenada en YouTube, donde se ve una
coherencia con la propuesta de Inés Rojas, anexando la importancia del juego de caracol,
un maneo de la falda mas activo y un vestuario con el machete presente.
Cabe resaltar, que, en esta coreografia, los intérpretes son adultos, alejando la idea que la
representacion de la ronda es solo para nifios, y es interpretado por personas de la region,
dando una riqueza visual a la interpretacion.
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llustracion 7 Baile Los Monos, imagen tomada del video de:

Corporacion Folcldrica de Arte y Cultura Renacer Armero Guayabal.

6.3.2 El Gallinazo

El gallinazo o como lo llama Escobar (1998) Los gallinazos es una danza
antioquefia, la cual recibe varios nombres, como la danza del chulo, de los chicoras, goleros
entre otros.

Este es un torbellino, el cual la Fundacion Bat los caracteriza como:

manifestacion de la comunidad negra de Guamal en Supia, Caldas. EI hombre
vestido de blanco y la mujer de rojo con el denominado “Traje de Bolerén”, llevan a cabo
la danza nupcial del ave, unidos en un ancestral rito amoroso, a golpe de Torbellino primero

y de Bambuco después. En su organologia triétnica se combinan la flauta indigena, el tiple

mestizo, y un tambor de un solo parche llamado “Chamburrio” de origen africano.

(Fundacion Bat Colombia, 2019, parr. 1)

En una diferente vision, Escobar (1998) concibe la danza como la supervivencia de
los gallinazos la cual baila alrededor de su presa. La autora, nos da caracteristicas
importantes, como la participacion de las coplas en el baile y que hacen alusion al ave, su

representacion en nifios y nifias, la organizacion de los bailarines en parejas.
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Escobar (1998) nos plantea las figuras de salto, vuelo, acecho, picoteo, espera,
enfrentamiento y huida, dejando claro que los pasos del baile y sus figuras se relacionan

con la representacion de una historia y de los movimientos del animal.

A continuacion, encontramos la propuesta coreografica de Escobar (1998) de su libro

“danzas ludicas para preescolar”:

Dienros Fidiens pome pressealar

Traje

Parn csta donza e utiliza el traje tipico de Antioguia.

llustracion 8 vestuario de Los Gallinazos imagen tomada de

Escobar, 1998, p. 71
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iela Patrisde Eanober Dianros Didiers pore preaocn o

Coreogralfia Figura 2y 3
Figure |

En €l centro del escenario se coloca uns pafioleta la cual simbaoliza
la mortecing que van a dizputerse los gallinazcs. Primero entrs un
gallinaze v vuela en sentido civeular alrededor de la presa, luego
entran dos ¥ azi hasta formar un gran cireulo alrededor de ella.

Aparecen en el eecenario una pareja de nifios entonands la siguiente
copla, Figura 4

Mitiae
Crollinacito vent,
veri por el lasgie
G LETTERT GO UL,

Niria:
Cellinacile vent,
o polo con Eripe
SUE TS COMPrE.

Extienden loz brazos ¥ zaltan en loz doa pies flexionando el cuerpo

haria adelante.

llustracion 9, Propuesta Coreografica: Los Gallinazos, imagen

tomada de Escobar, 1998, p. 72-76
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Danras fidiers pone preseealar

Ciela Potrisie Eseobar

Figura 7

Figura 5

SBorpresivamente aparece el nifo disfrazada de perro, este corre, la-
dra ¥ hace la pantomima de abalanzarse sobre loz gallinazcs, Estos

Con salto: pegqueiics en deacrden enfrentdandoze unoz con otros, ex-
levantan vuclo ¥ s retiran un poco saltando en los pies.

tienden susz brazos como =i fueran & volar eaen al piso suavemente.
Figtire 8

Flgura 8

El perro come lo necezario, asusts otra vez a los gallinazos v =& re-

Flexionan las rodillas exticnden los brazos v bailan en el pueste con tira, dande zaltos cortes. Loz EEIJJ.iJ].EIZ_W e accrean hazen una fila ¥
balancean sus cunerpos en todas las direcciones.

las piernas separadas.
)

R T
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Ciela Pagricie Esanher

Figura 9

Splen los gallinazes cxtendicndo zus alas con el pazo de rting.
llustracion 10 , Propuesta Coreografica: Los Gallinazos, imagen tomada de Escobar,

1998, p. 72-76

En la segunda propuesta, es la version de la Corp. Escuela de Musica Concordia, la
cual socializa un video en YouTube, en donde su conocimiento autdctono antioquefio, los
autores nos describen la danza con un ritmo de pasillo, donde se imita los movimientos del
gallinazo, pero en relacién con el galanteo paisa y al hombre mujeriego en el momento de
la conquista. La propuesta es dirigida por el maestro Carlos Tapias, como resultado de sus

talleres en el municipio de Concordia.

En el video se pueden reconocer figuras de circulo, filas, intercambio de parejas en
circulo, saltos laterales, desplazamientos y giros. Su propuesta es interesante en el
vestuario, donde juegan con el vestuario tradicional, y trasforman el uso de las ruanas a las
alas del ave.

Adicional integran el uso de una mascara, el cual fortalece la imitacion y los movimientos

del animal.
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> M ) 201/504

Danza El Gallinazo

13.457 visualizaciones i 322 §'9 5 COMPARTIR =, GUARDAR

@ SorpE-scu_ef c?e r:wlius_lca Concordia SUSCRIBIRSE 230

llustracion 11 Danza el Gallinazo, imagen tomada del video de: Corp. Escuela de Mdsica

Concordia, 2014.

6.3.3 El Mapalé

El Mapalé es una expresion tradicional de la region del Atlantico Colombiano,
relacionada como la afirmacion de la Fundacién Bat Colombia (2019)

El Mapalé es el nombre de un pez y el nombre de un tambor. Se dice que
esta danza nacié como canto y danza de labor de pescadores que se realizaba,
acompariada de tambores, como diversion en la noche al terminar su jornada. Al
observarla hoy, todo indica que se transformé de actividad laboral a éxtasis de
cardcter erotico. La forma como se baila en la actualidad difiere de lo narrado por

los cronistas. (parr. 1)
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Escobar (1997) coincide en que el nombre del mapalé viene de un pez, el cual se
pescaba en una época determinada del afio en el rio magdalena, y al terminar su labor los
esclavos se reunian a celebrar con tambores y palmas el final de la jornada de trabajo. La
autora anexa que el baile es de origen africano, y cuenta con un ritmo acelerado,

acomparfiado con palmas constantes y movimientos frenéticos y eroticos.

Entre los pasos que Escobar (1997) expone se encuentra “pasos cortos, saltos,
caidas, arrastradas, contorsiones, encuentros, enfrentamientos de parejas y fugas” (p. 50),
y de igual manera afirma que es un baile de pareja suelta donde el hombre realiza figuras
para atraer la atencion de la mujer, y la mujer movimientos eréticos como respuesta.

Es claro, que la danza tiene una tematica de cortejo, y con el tiempo y los grupos que la
interpretan se modifican o adicionan las figuras acrobéticas, los movimientos eréticos y los

movimientos propios del baile.

En esta ocasion, Escobar (1997) nos ofrece una planimetria, pensada en las figuras
y desplazamientos grupales. Donde en la descripcion se desarrolla los movimientos, pero
visualmente nos ofrece una planimetria mas técnica, donde las mujeres son los circulos,

los hombres son los triangulos y las lineas intermitentes son los desplazamientos.

A continuacion, la planimetria del Mapalé de Escobar (1997):
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Los bailarines aparecen en el
escenario en diagonal, con los
brazos en alto v moviendo sus
rodillas al ritmo de la musica, al
cambiode la misica danungiro
sobre su derecha v se desplazan
frente al piiblico con pasos rdpi-
dos y cortos.

;:&)“a» Zle. 2

Log¢ hombres con movimiento
de troncoy brazos, giran alrede-
dor de 2us companeras descri-
biendo un circulo. Las mujeres
s¢ mueven al ritmo de la masi-
ca.

‘Fs‘«)«tu- 7\0 3

Las mujeres de desplazan y se
ubican al lado derecho de su
companero formando una sola
fila, al redoble de tamhores gi-
ran sobre la derecha una vez y
sobre su 1zquierda otra vez.

1997, p. 51-54

° A
e A
e A
oA\
ek
e A
‘AAAAAA
A
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lustracion 12 EI Mapalé, imagenes tomadas de Escobar,

;:rfyusu 7o, 4

Con el paso de rutina se despla-
zan hasta formar un arco inter-
calado,

7:"9«“& Neo. 5

Sale una pareja al centro del
arco bailando, al Hegar realizan
una figura y se devuelven al
puesto, mientras tanto los de-
m:is marean el ritmo en el pues-
to, palmoteando y animando a
los que estsdin en el centro. Lo
imporiante es que cada pareja
realice una figura diferente.

F&)«na Ne. s

Ladltima pareja que realice la
figura se queda en el centro
hasta que los demas se van des-
plazando para formar una fila
de parejas. Todos bailan mo-
viendo su cuerpo con ritmo ace-
lerado.

| o o g

76
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-}:ﬁ:-:-}ﬂ-l-i-p-l- e 7
I 23 &c
En fila dan un giro sohre el pie R
derecho quedando frente a fren-
te, Con movimientng de cadera
las mujeres sedesplazan en cin-
co ticmpos. Los hombres se L
ran al piso apoyvindose en sus
muanos ¥ ples, en esta posicion y
dando pequenos salticos pasan
por debagoe de la mujer quedan- St
do al otro lade de la fila.

= Tiguta 7 Vo, 10

La mujer escoge a uno de ey \ :
ellos baila a su alrededor, hacen ° L D,
un recorrido por el escenario ¥ A A
las demsds parejas los van si- o A
guicndo con movimientos libres . ®
y candenciosos A A

[ 2 S

—Cznic tépice

. -
P L=, &

Con los brazos levantados, la =

primera pargja sale de la fils \h
para hacer un recorrido por el

earenarino ¥ formar un circulo

amplie, dan una vuella giran

aohre el piederecho ¥ contindan K

&l recorrido en sentido contra- ~d

.

F::--)‘-'l.:l.- Fle. @

Despuds del recorrido una de
las mujeres, pasa al centro del
cireulo realizando movimientos ! Y
erdticns v provocativos. Cada :l. A

uno de los hombres trata de | - |

llamar su atencion con R !

movimientos varoniles, \\1 .i_, -
— - .

llustracion 13 ElI Mapalé, vestuario, imagen tomada de

Escobar, 1997.
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En la segunda indagacién, encontramos un video del grupo de danzas de la
universidad Militar de 2009, donde muestran una interpretacion muy bien ejecutada, con
movimientos claros, figuras acrobéticas conjugadas con movimientos tradicionales tipicos
del baile.

Esta propuesta dindmica, cuenta ademas con una clara relacion a los movimientos de los
animales, mas que al erotismo, y adicional, una interaccion con el publico en la

interpretacion de los movimientos.

llustracion 14, EI Mapalé, imagen tomada de video de la Universidad Militar, 2009.

En la propuesta se puede observar movimientos nuevos, desplazamientos laterales,
movimiento circular de cabeza, elongacion de pecho y figuras acrobaticas relacionada méas

a movimientos rapidos y suspensiones.

6.3.4 La Jota Chocoana

La Jota Chocoana es una danza del Pacifico colombiano, més especificamente una
expresion dancistica tradicional del Choco. Danza en la Red (2014) nos narra en su Web,

la existencia de 4 modalidades de jota: la Jota redonda, Cruzada, La Sangrienta y La
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Careada. En esta propuesta se trabajo la Jota Careada, baile de cortejo, donde cara a cara

interactlan y se seducen.

En palabras de Escobar (1997), La Jota careada, llego como una expresion espafiola
hasta que se modifico en la expresion cultural chocoana que conocemos hoy en dia. Baile
de enfrentamiento y de grupo, que siempre se ejecuta en cuadrados, donde sus figuras mas
comunes son: “el gateo, el sombrero, la arrodillada, los saludos y los enfrentamientos cara

a cara.” (p.86)

A continuacion, la propuesta coreografica de Escobar (1997):

'...:'_ 1 .'.._'.I.Ilg. $ai I-Ir cai

F':'q;um FA TS

Se ubican los bailarines en gro- & A
pos de cualro, la mujer sostiene
loz exlremaos de la fnlda con suas
dos manes, ¢l hombre toma ¢l ry s
spmbrers con 51 mano derechs.

Hi

llustracion 15, Jota Careada, imagen tomada de Escobar, 1997, p. 86-89
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Suena la miisica y frente a fren-
te se saludan, al cambio de rit-
man, &l hombre describe un echo
frente a su companera. Primero
una parcja luego la olra.

Fég}cnﬂ- e 3

Las dos pargjas se desplazan en
forma lateral, la primera pareja
por dentre, la olra pareja hace
ol mismo movimiento por fuera,
hasta llegar a su punto inicial
(2w

Figuie # Lo, 4

Careos: hacen el mismo despla-
zamientode la higura No. 3 pero
al encontrarse en &l otro extre-
mo 8 miran frente a frente con
gran picardia (2. v.).

}Fl'-?h'l.-l- e, 5

Homhbros: El mizmo procedi-
micnto anterior pere, al encon-
trarse unen hombro con hom-
bro, gritan y regresan al puesto.
(2 v
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i
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r
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Fi»}u-bu. o, 8

Ciatena: repiten el proceso ante-
rior, pers cuando llegan al otro
extremo las mujeres saltan ha-
cia atrda ajustdndose la falda
cnn las piernas para gue el hom-
bre noe le pueda ver las prendas
mtimas. Los hombres se tiran
al suele para mirarle sus pren-
das. (2, v

Tigura Fle., 7

Juego de sombrers: el mismo
procesoe, al encontrarse frente
a frente éste se quita &l som bre-
ro v la saluda con pran picardia.
(2. )

Fi—g.“-hl. o, 8

Arrodillada: igual que en la an-
terior; pero al encontrarse el
hombrese arvodilla, saco el 2om
breco v la saluda 02, v,

T‘l‘:;t}.utn b W=

Palmada en el piso: se despla-
zan ¥ dan una palmada en el
piso (2. v} .

il

bi

i
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7':.'-)«\“ o, 10

Giro con vuella: después del e &
proceso anterior, juntos se des-
plazan en espiral y al llegar al
extremo el hombre e arrodilla A °
y ella extiende su falda para
quedar mirando al publico.

=a

llustracion 16 Jota Careada y vestuario, imagen tomada de Escobar, P. 89, 1997.

En la segunda indagacion, encontramos los videos de Grupo Cantos y Danzas del
Choc6 de la Universidad Nacional sede Bogota (2017) J chocoana, Dirigido por Ketty
Valoyes y el video de La Jota Chocoana del Grupo Infantil De Danza Expresion y Arte
(2010).

En el primer video, Del Grupo de Cantos y Danzas del Chocd, podemos visualizar
una propuesta mas libre, mediada por un festejo y el intercambio de frases en una pelea de

género. En las figuras se pueden observar giros de espalda, y las cuadrillas con los pasos
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de sombrero, palmas, circulo en rotacion, saludo, figuras con brazos, giros en pareja,

arrodillada y piso.

b M ) 309/517

lHustracion 17 Jota Chocoana, imagen tomada del video de Grupo Cantos y Danzas del

Choco, 2017.

En el video infantil, nos muestran una estructura méas definida y rigida, donde nos
muestran la ejecucion de la danza, en el formato de cuadrado, en 4 tiempos, con menos
figuras en un circuito que se repite carias veces. Se mantienen los giros, palmas,

arrodilladas, y piso.
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lustracién 18 , Jota Chocoana, imagen tomada de EI Grupo Infantil De Danza Expresion

y Arte, 2010.

Cabe resaltar, que la indagacion de todas las danzas, fueron nutridas por mas textos
escolares y videos de YouTube, pero en la descripcion de las planimetrias, se escogio los
textos escolares que usualmente se encuentran en las bibliotecas de las instituciones
escolares. Textos de la Editorial Magisterio, que son los textos entregados a los colegios

distritales para su uso curricular.
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6.3 Accidn y construccion (fase 2)

Tras la experiencia de la prueba piloto, se escogio 4 bailes folcldricos, que hacian
parte de la practica y de los contenidos de 2 periodo de la institucion en los grados 2, 3, 4
y 5.
Los bailes escogidos fueron, grado segundo: la ronda folclérica los monos, en grado

tercero: el gallinazo, en grado cuarto: el Mapalé, y en grado quinto: la jota chocoana.

Estos bailes eran parte de las muestras propuestas para los estudiantes en la semana
de la expresion, pero con el adicional que eran bailes dindmicos, con una propuesta de
vestuario que podia ser apoyada en trabajo en clase y en el caso de 4 y 5, fueron los

estudiantes quienes escogieron los bailes por votacidn para el periodo.

Para la ensefianza de cada baile se invirti6 alrededor de 5 sesiones en cada curso,
con excepcion del grado 5 que aprendio el baile en 3 sesiones. Cada sesion de clase cuenta

con un bloque de 120 a 100 minutos.

En la primera propuesta, el baile de los monos, los nifios y nifias de grado 2,
observaron la pelicula El libro de la selva, para identificar los movimientos de los monos.
Como paso seguido aprendieron la coreografia y como trabajo complementario, realizaron

una mascara de mono para adornar el vestuario del baile.

El vestuario es parte de los recursos propios de la institucion, asi que los nifios no
tuvieron que alquilar vestuario. Los nifios y nifias que grabaron el video fueron los
estudiantes que cumplieron con todas las actividades y ensayos de la propuesta. Su
participacion fue voluntaria, por ello, el nUmero de estudiantes del video vario al de la
presentacion, disminuyendo la participacidn a seis personas, pero con la riqueza que fueron
estudiantes de diferentes cursos del mismo grado.

El baile se presento en la semana de la expresion del colegio a finales del mes de octubre

de 2018 y una semana después, en el mes de noviembre se realizé el video.



[lustracion 20 grabacion baile Los Monos, grado 2, 2018. Fuente propia.
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Para la edicion del video se realizé en Premier Adobe CS5, se implemento la musica
del Manual de Rondas y Juegos Infantiles del Patronato de Artes y Ciencias, con gif de

distribucion libre de internet y el video de Cartoon Video.

Adobe Premiere Pro - C:\Usuarios\DIANA\ Descarg gas\monos - X

ERE L R TR TR S S A =z i

—
T

lHustracion 21 Edicion baile Los Monos, grado 2, 2019. Fuente propia.

La segunda propuesta, ElI Gallinazo, se trabajo desde los aprendizajes previos
acerca del comportamiento de las aves. Los estudiantes de tercero investigaron con sus
padres el baile EI Gallinazo, como actividad complementaria en casa, y en el salén con 5
sesiones de clase se aprendieron el baile.

Para la presentacion y el video, los nifios y nifias construyeron con ayuda de sus padres las
alas y el antifaz del gallinazo. Tomando como materiales objetos reciclables en una base

de plastico negro para simular las ruanas de la region andina.

De nuevo los bailarines participaron de forma voluntaria, en el video y en la
presentacion. Y al igual que el grado segundo, su presentacion se realizo en la semana de

la expresion el ultimo viernes de octubre 2018.
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lHustracion 22 Presentacion baile El gallinazo, grado 3, 2018. Fuente propia.

En la grabacion del video, el numero de voluntarios también se redujo, pero se
mantuvieron 10 estudiantes en el proceso. La grabacion también se realizé una semana
después de la presentacion, en noviembre de 2018. Y tuvo la facilidad de grabarse 3 videos

en Cartoon Video para tener mas posibilidades en la edicion

lustracion 23 Grabacion baile El gallinazo, grado 3, 2018. Fuente propia.
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lustracion 24 Edicion baile El gallinazo, grado 3, 2019. Fuente propia.

En la edicion de los gallinazos se disminuyo6 el uso de los Gif, ya que las imagenes
contaban con mejor iluminacién y mas movimientos por parte de los bailarines.

Como banda sonora se utilizé el audio del video de la Corp. Escuela de Musica Concordia.

La tercera propuesta, EI Mapalé, fue realizado por el grado cuarto que mas trabajo
autdonomo tuvo en los ensayos. Los estudiantes aprendieron el baile en 5 sesiones, tiempo
que se dio, por la dificultad de algunos pasos.

El vestuario es parte del inventario de la institucién, asi que ningun nifio tuvo que alquilar.
Su participacion también fue voluntaria, dando un grupo de muestra de 2 cursos de un

grado, y con la participacion adicional de una nifia de inclusion.

Una caracteristica que resaltar es el interés mostrado por los estudiantes en la
propuesta y proyecto, viéndose reflejado en el nimero de participantes, que en este caso se
vio limitado mas bien por el nimero de vestuario disponible, mas no por el deseo de

participar.
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Este grupo se caracterizo por sus ensayos autdbnomos sin compaiiia del docente en espacios

diferentes a la clase semanal habitual.

llustracion 25 presentacion baile EI Mapalé, grado 4, 2018. Fuente propia.

La grabacion de este video se realizd el mismo dia de la presentacion, y su
participacion fue voluntaria. Esta grabacion varia su ejecucion de un video con todos los
bailarines de la presentacion y una toma con los 4 lideres del grupo. Para mejorar la
visualizacion de los movimientos. Ya que todo el grupo que presento el baile en la semana

de la expresion decidio grabar el video.
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cartoon1540564727114
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llustracion 26 grabacion baile EI Mapalé, grado 4, 2018: Fuente propia.

En la edicion del video EI Mapalé, se cont6 con 3 grabaciones de Cartoon Video,
no se utilizé casi gif, pues las imagenes tenian mucho color y movimiento. Adicional que,
por la participacion masiva de los estudiantes, era dificil obtener encuadres generales.

La musica es la cancion tradicional del mapalé, la version de El Mapalé Musical
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lustracion 27 Edicion baile EI Mapalé, grado 4, 2019: Fuente propia.

La cuarta propuesta, La Jota Chocoana, fue interpretada por los estudiantes de
grado 5, al igual que todos los videos, la participacion fue voluntaria, pero en este caso se
debi6 escoger un grupo de bailarines por la interrupcion de clases por razones ajenas al
cronograma.

El baile fue aprendido por los estudiantes en tres sesiones, y se escogieron los
estudiantes que mejor interpretaban el baile, ya que todas las nifias querian bailar, pero los

nifios no tenian el mismo interés.

Los ensayos se realizaron en horarios fuera de la clase habitual, el vestuario fue
parte del inventario de la institucién. el video y la presentacion se realiz6 por representantes
de dos cursos del mismo grado
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llustracion 29 Grabacién baile La Jota Chocoana, grado 5, 2018. Fuente propia
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La grabacion también se hizo con plano general en 3 videos, donde un video es con
el grupo de lideres de los bailarines y los otros dos videos es con todos los bailarines.
En estos videos se presento la dificultad del espacio de grabacion, pues planos como el
aéreo 0 uno panoramico hubieran funcionado mas en la propuesta coreogréfica.
Del proceso de grabacion y presentacion, se resalta la participacion de dos estudiantes de
la region del pacifico colombiano, los cuales siempre lideraron los ensayos y la ejecucion
del baile.

Ventana  Ayuda

* 00:01:55:00

lustracion 30 Edicion baile La Jota Chocoana, grado 5, 2019, fuente propia.
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6.3.1. El OVA: Criollo Dance

Los videos construidos colectivamente, se agruparon en un blog, una herramienta
de Google que permitia la socializacion de cada objeto de forma gratuita, otorgando las

posibilidades de libre y facil acceso a los objetos, medicion en la interacciéon con los
= CRIOLLO DANCE

PAGINA PRINCIPAL

JOTA CHOCOANA EL GALLINAZO

llustracion 31 Criollo Dance Blog, 2019, Fuente propia.
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mismos, elimina el costo de una plataforma y aporta a la democratizacion del
conocimiento.

en internet, y permite una facil edicion para la socializacion del OVA. Este espacio
se denomino  Criollo Dance, cuya ubicacibn en la WEB es:

http://criollodance.blogspot.com/ publicado por la aplicacién Blogger de Google.

El blog cuenta con una descripcion del proyecto, los cuatro videos propuestos para
el OVAy el video del pilotaje. Para el mes de abril de 2019, se anexo una encuesta para
los estudiantes que observen el video, ya sean solo observadores o sean los bailarines de
los videos. Encuesta que se puede observar en anexos.

El blog, a demas de contar con dos encuestas como instrumentos de la
investigacion, no cuentan con mas elementos de interaccion. Dejando el blog como un

espacio de socializacion en la red y nada mas.

En cada entrada del blog en abril de 2019, se puede visualizar, un video, una descripcion
del video, las entradas populares.

< C @ httpsy/criollodance.blogspot.com/2019/04 t Q & @

Baile de los monos

»

’}ualra'%e los monos, ?
delos §
l'lN'.)ﬂO’> [

Entradas populares

Danza de origen Antioguefio en la época de la

es un bambuco en ritmo de 6/8 del norte del Tolima.

adaptacion a la coreografia de la maestra Inés Rojas Luna

Ronda folclérica

adaptacion coreografica. misica: Los monos, Manual de Rondas y juegos infantiles de Colombia Bailarines: estudiantes de grado

segundo del afio 2018. Colegio José Asuncién SilvaDireccion : Diana Gracia

llustracion 32 Criollo Dance Blog, Entrada, Abril 2019. Fuente propia.
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Los videos cuentan con una descripcion del video en su inicio, el cual incluye la
musica que se utilizo, el grado de los bailarines y la institucion educativa a la cual
pertenecen, el afio y el nombre del baile. Adicional en el espacio de socializacion, se
encuentra una contextualizacién del objeto como proyecto educativo, una descripcién del

baile y sus pasos basicos.

Los videos cuentan con una seccion base, que es la imagen en movimiento de la
coreografia, una ayuda visual en texto, la cual narra los movimientos que se realizan, unas

iméagenes gif que animan el movimiento y ritmo de la musica del video.

Para concluir Criollo Dance en su espacio digital de socializacion, cuenta con dos
instrumentos evaluativos, los cuales tienen el objetivo de medir la motivacion de los
estudiantes ya sea en su expresion escrita'y en el numero de visitas al blog, adicional de ser

el instrumento de retroalimentacion de la experiencia de creacién colectiva.

Nombre del baile

Texto
de
ayuda Imagen
en
movimiento
del
baile

YouTube C2 Ampliar imagen

Sonido Canal

llustracion 33 Partes del video, Criollo Dance. Fuente propia.
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6.4 Primer analisis de los OVAS construidos (Fase 3)

Acorde al proceso de Investigacion Accion, el proceso de creacion de cada OVA
estd encaminado a una revision conjunta de los actores participantes, con el fin de mejorar,
trasformar, reflexionar y seguir construyendo el objeto, para su mejor eficacia.

Entre los instrumentos de validacion para este andlisis encontramos la observacion, una
encuesta y las estadisticas de Views?® de los videos albergados en el servidor de YouTube

y socializados en el Blog facilitar el acceso al OV A desde un espacio en la RED.

La primera observacion a los grupos escolares se realizd en el mes de mayo de
2019, cuando se le informo a los estudiantes que los videos ya estaban editados y estaban
publicados en un blog. En los cursos inferiores, se observd una gran emocion, y mas por
parte de los bailarines que grabaron el video. En los cursos como 4, 5 se observo curiosidad
por la mayoria de los estudiantes y pena por algunos bailarines del video. En grado 6 se
observo apatia.

A los estudiantes de tercero a quinto se les plateo la actividad de realizar una
encuesta para observar el interés o agrado hacia el material pedagdgico creado. Al grado
sexto no se le hizo la invitacién por problemas en el calendario académico. pero como en
la institucion existen varias familias extensas, algunos estudiantes de sexto se enteraron de

la existencia del blog.

En la categoria de analisis exergames y motivacion, encontramos que la interaccion
y construccion de cada OVA si desarrollo emociones y actitudes, las cuales varian segun
el grado escolar y edad de la poblacion. La informacion recogida en las observaciones tanto
en la construccion y la socializacion de los objetos con cada grupo en el aula de clase,

demuestra que aparecen emociones como la curiosidad, la empatia, y la motivacion.

20 Estadisticas de visualizacion de contenido en una aplicacion determinada, como por ejemplo un video en

YouTube, un texto en un blog, etc.
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Es importante recordar, que, en los procesos de Investigacion Basados en Practicas
Artisticas, las interacciones del publico con el objeto son un sustento de analisis, y
justamente ese comportamiento revelado en la observacion puede definir el camino de
retroalimentacion y reflexion del proceso. Es por esto mismo también, que el proceso se
puede trasformar, y a pesar de que el grado quinto es quien dirigié el proceso desde la
prueba piloto y las encuestas planteadas, las familias extensas y los grupos de amistad en
diferentes grados dentro de la poblacién escolar, creo la necesidad de ampliar el
instrumento a mas grados.

En el primer corte de la encuesta, la cual se realiz6 alrededor de un mes, se encontrd
84 participaciones, con un 51.9 de participaciones femeninas y 48.1 de participaciones
masculinas. En los cuales se puede observar una participacién variada de todos los cursos
a pesar que grado quinto fue el convocado para grupo de analisis del instrumento,
incluyendo el grado sexto el cual se enterd del instrumento de forma no oficial por sus
comparieros de diferentes clases y realizd la peticién de ver los videos como sus

comparfieros, dando como resultado el anexo a la encuesta.

¢A qué curso perteneces?

82 respuestas

®:>
@3

®5
@6

Graéfica 1: Encuesta 1 Criollo Dance 2019. Fuente propia.

En la pregunta ;Qué te han parecido los videos? También se encuentra 81

respuestas positivas a los objetos, encontrandolos en palabras de los estudiantes, chéveres
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0 bonitos, pero adicional, se puede observar con detenimiento, que en la encuesta se
observa que no solo los estudiantes interactuaron con los objetos, sino que de forma
voluntaria, algunos padres fueron invitados a observar los videos por parte de los
estudiantes y junto con ellos respondieron la encuesta. En el andlisis de esta accion se
puede comenzar a observar la aparicion de sentimiento de agrado y satisfaccion, elementos
que pueden fortalecer la motivacion, ya que la exposicidn de pensamientos positivos en el

instrumento y la invitacion de terceros en la exploracién de los objetos lo demuestran.

:Qué te han parecido los videos?

81 respuestas

me gustaron

Bien

Los videos estan muy bien organizados tienen una buena coreografia y los vestuarios estan muy bonitos
son coordinados

MUY CHEBRES

que faltaria un poco de cordinasion

exelentemente lindos

muy bonitos

bien

me han parecido muy buenos para recordar los bailes trabajados en clase
Chebres

Pues me paresieron muy quenos los videos por sus formas de bailar v en arupo v sus formas de vestirse v su -

Grafica 2: Encuesta 1 Criollo Dance 2019, pregunta abierta. Fuente propia.

En la quinta pregunta, ¢ Te ha gustado algun video? Solo se encuentra un 1.2%, 0sea
un estudiante entre 81 al cual no le gustaron los videos. En este espacio a esa fecha del

2019 es el video que te llama mas la atencidén y con mas aceptacion ha sido el Mapalé.
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icual video te llama mas la atencién?

80 respuestas

@ jota chocoana
® el mapalé
el gallinazo

ﬂ @ los monos

Grafica 3: Encuesta 1 Criollo Dance, Junio 2019. Fuente propia.

En las preguntas, ¢como te sentiste como bailarin? y ¢ deseas grabar nuevos videos?
También se encuentra aceptacion de la mayoria de encuestados, dejando claro que la
experiencia ha tenido una buena acogida entre los estudiantes.

En las dos Ultimas preguntas, sobre si se entiende los videos para ejecutarlos como
una propuesta de Just Dance, se encuentra una aceptacion del 69.1%, pero esta pregunta
se debe responder con la observacion del objeto en interaccion con el grupo muestra

escogida.

Tras la indagacion de la primera encuesta, la observacion tanto en el proceso de
construccién como el de socializacion y la reflexion en grupo, se puede analizar:

Las herramientas digitales para la ensefianza de las danzas, podemos en un primer
momento afirmar que los OVAs construidos son funcionales como herramienta educativa,
pues los estudiantes exponen en sus reflexiones que pueden ser utilizados como
instrumentos que les ayudan a recordar y practicar las coreografias que aprenden en clase.

En la subcategoria el OVA permite la ensefianza de elementos de la danza, puede
ratificar que es posible, ya que los estudiantes exponen en sus afirmaciones los momentos
es que se ven coordinados, cuando se equivocan 0 no se equivocan, la relacion de figuras

coreogréaficas con movimientos observados en los videos, entre otros.
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En la subcategoria herramientas digitales encontradas en la red para la ensefianza
de las danzas folcloricas, se puede observar que, en la planeacion de cada baile para la
produccion de los OVAs, se encontraron recursos tanto digitales como los videos en You
Tube, donde se socializaban las propuestas coreograficas de diferentes grupos dancisticos,
como Blogs que precisan el contexto de desarrollo de cada danza escogida. Aunque se
puede advertir que medios audiovisuales de instituciones formales que expongan una
planimetria clara a un autor o video tutoriales sobre esas danzas en especifico, no se
encontraron. En una indagacién adicional se encontraron videos analégicos sobre algunas
danzas, pero por problemas de acceso al formato VHS no pudieron ser anexados a la
investigacion, dejando solo un recurso de un solo baile como recurso educativo formal, el
cual pertenecia a el Patronato de Artes y ciencias.

En esta subcategoria de anélisis de puede inferir, que, en el &mbito de las danzas folcldricas
colombianas, aun persiste la ausencia de recursos educativos digitales en la exposicién de
planimetrias desde instituciones formales, dejando aun estos conocimientos en los libros

de texto sobre folclor.

Lo anterior aporta al andlisis recursos educativos digitales en la ensefianza de las danzas
tradicionales, en el cual responde la subcategoria recursos digitales versus recursos fisicos,
pues como se puedo observar, las planimetrias en fuentes académicas solo se encontraban
en formato de libro de texto, algunos videos analogos se descubrieron, pero no se pudieron
observar por el medio de reproduccion. Pero en la red se encontraron descripciones de los
bailes y algunas propuestas coreograficas informales de cada uno. Dejando la reflexion
alrededor del acceso, el cual nos lleva a la subcategoria: en la ensefianza de las danzas que
recursos educativos digitales encontramos, y la respuesta a nivel Colombia se reduce a
blogs y videos informales de presentaciones de grupos folcldricos. Dejando una premisa,
los OVAs de Criollo Dance son uno de los primeros intentos de hacer video tutoriales en

la enseflanza de danzas folcloricas en ese formato.

En la categoria conceptos culturales de la danza mediada por tecnologias, en el apartado el

OVA Criollo Dance es funcional en la trasmisidn de saberes culturales, puede inferirse de
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forma positiva que parte del objeto permite esta apropiacion, ya que los estudiantes desde
el mismo proceso de creacion y produccién del video a su interpretacion, reconocen la
relacion de las caracteristicas culturales propias del baile, en donde a partir de las
representaciones del contexto y el vestuario podian reconocer de forma general la
ubicacion o pertenencia a un grupo social de los bailes. A si mismo en las respuestas
abiertas de la encuesta, hay estudiantes que afirman que los videos les ayudan a aprender

sobre otras regiones.

La categoria exergames y la motivacion se analizara en el siguiente capitulo, los resultados
de la segunda encuesta, determinada varios meses después y con mayores grados de

autonomia para verificacion del desarrollo de la motivacion.
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Capitulo 4

7.1 Resultados y discusion.

Los resultados se analizaron en tres momentos.

El primer momento de andlisis se da con la encuesta en junio de 2019, donde se
observo la interaccion de los estudiantes con los videos. Este analisis a se observo en el
capitulo 3. ElI nombre del instrumento denominado “primer analisis del OVA”, es una
encuesta alojada en el blog, donde a partir de 10 preguntas, donde en grandes rasgos se vio
la participacion de 88 estudiantes de los grados 3, 4, y 5 de forma voluntaria. Los resultados
mas interesantes se encuentran en la aceptacién generalizada del objeto virtual y la
experiencia en la grabacion o la interaccion de este. En las preguntas: ;,como te ha parecido
el blog y los videos?, se percibe expresiones de agrado, visualizando una satisfaccion en el
resultado, expresando en las preguntas de respuesta abierta afirmaciones como que los
videos les eran atractivos y que pueden servir para recordar la coreografia, para practicar o

para recordar la experiencia.

En la encuesta se puede observar una aprobacién en cuando los referentes a
motivacion desarrollada en el proceso y el deseo a futuras participaciones en mas videos
por parte de los encuestados. Adicionalmente se encontré una participacién de los padres
de familia en la aplicacién del instrumento para los estudiantes de forma voluntaria, sin

peticion del docente.

El segundo analisis vino con el analisis de los datos en el mes de octubre, en las
estadisticas de visita al blog donde se encuentran los OVA alojados. Cuatro meses en que
no se le pidié a ningln estudiante ingresar al blog para revisar los OVAs, ni tampoco se le
estimulo de ninguna manera sobre los contenidos de este, para crear un ambiente mas

neutral que demostrara los intereses reales del estudiante.
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En este analisis, encontramos en estadisticas generadas por el blog se puede
observar del mes de abril al a inicios de octubre de 2019 se registran 954 visitas.
Cada entrada cuenta con un numero de visualizacion en promedio de 75 visitas, y la
encuesta inicial con un numero de visitas de 185 visitas. Se puede observar que la jota

chocoana es la entrada mas visitada con 105 visualizaciones.

Paginas vistas hoy ]
|1 Paginas visias ayer o
200 ” Paginas vistas en el Utimo mes 35
| | Paginas vistas (historial completa) a54
) \IHI
2 e, 2013 ene. 2015 ene 2017 ene. 2018 Seguidores
Gestiona el seguimiento de tu nimero de paginas vistas
Entradas Fuentes de trafico
Entrada Paginas Entrada Paginas
wistas wistas
Encuesta, Revisa las entradas y lue... 185 hitps:/fwww.google com T4
21 zor 2018 hittp: ffansne. google. com 27
Jota chocoana 104 roid-zon-lcom.acooke.android.g 2
21 =br. 2012 android-app:'com.google.android.g. .. 22
Tutaorial Sid Shufie T8 N
12 abr. 2019 - . -
- . _ Audiencia
El Mapale 5
21 abr. 2012
Baide de los monos 75
20 abr. 2012
iy

Gréfica 4: Estadisticas de informacion general Criollo Dance octubre 2019, Estadisticas

Blogger. Fuente propia.
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Esto genera la primera observacion en la categoria de analisis, Exergames y la motivacion.
Es evidente que los estudiantes desarrollaron emociones e intereses acerca de los Objetos,

demostrado en el numero de visitas mantenidos en los meses sin ninguna estimulacion del
medio.

Entradas

Entrada Paginas

Encuesta, Reviss Iss entradss y lue. .. 185
21 abr. 2019

Jota chocoana 104
21 abr. 2019

Tutoria d Shuffie T8
12 abr. 20192
El i =

21

Baide de los monos 75
20 abr. 2019

El gallinazo 54
21 abr. 2019

Paginas

Grafica 5: Estadisticas por entrada Criollo Dance, octubre 2019. Fuente propia.

En las estadisticas de audiencia generadas por el blog a nivel mundial, encontramos la
mayoria de las entradas estan ubicadas en Colombia, pero también una visualizacion

minima en otros paises, encontrando las visualizaciones con sistemas operativos 43%
desde Android y 52% desde Windows.



Paginas vistas por paises

Grafica 6: Estadisticas de audiencia Criollo Dance, octubre 2019. Fuente propia.
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Adicional de las encuestas, hay elementos importantes de analizar en las

observaciones del proceso. El primer elemento importante, son los niveles de motivacion

reflejados en el momento en que los estudiantes se les informa que se van a escoger a los

estudiantes que van a bailar en el video y en la presentacion general.

Las experiencias mas intensas se reflejan en la dicotomia entre las emociones de

felicidad de los estudiantes escogidos y la tristeza y desesperanza expresada en los

estudiantes que querian bailar, pero por cuestiones de vestuario y logistica no podian
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hacerlo. Esta observacién se tiene en consideracion, pues en la grabacion de los videos
iniciales realizados en el 2018, no se observo emociones tan intensas en los estudiantes en
la reparticion de los cupos. Al punto que en los 4 primeros videos los participantes fueron
voluntarios. Pero después de la socializacion de los videos en junio, y la nueva
convocatoria para la grabacion y presentacion de las coreografias planteadas en el 2019, se
observaron conflictos por los intereses de participacion en los videos, al punto extremo que
se debieron llamar jueces externos para escoger los bailarines para poder terminar el
proceso. Evidencia clara que genera el desarrollo de interés y por ende motivacion
alrededor del desarrollo del OVA.

El tercer momento de anélisis, se analiza en la Gltima semana de octubre, donde el
blog incorpora 4 videos nuevos realizados en el mismo mes y nuevamente con el trabajo
de construccién de 4 meses, con la misma dindmica propuesta en los videos iniciales. Esta
encuesta tiene como finalidad constatar las Gltimas impresiones de los estudiantes sobre el

OVA 'y su proceso de construccion dentro de la dinamica de clase.

La encuesta no contiene preguntas abiertas y puede observarse en los anexos. Esta
se denominada: “retroalimentacion blog”. Dicho instrumento se realizd de forma
voluntaria y participaron 63 estudiantes.

Las preguntas realizadas fueron: ;Cual es el video que mas te gusto?, ¢te gustaria
seguir grabando los bailes que realizamos en clase?, ;encuentras utiles los videos? ¢te
gustaria grabar tus propios videos para socializarlos en el blog? Y ¢a qué curso perteneces?

La muestra se desarroll6 en los grados 3, 4, 5y 6, donde el 86,4% encuentra Utiles
los videos y el 84,5% de los encuestados desean seguir grabando los videos trabajados en
clase.

Para finalizar, se observa una opinién dividida en la posibilidad en que los
estudiantes puedan generar sus propios videos. En la pregunta ;te gustaria grabar tus
propios videos para socializarlos en el blog, se encuentra un 59, 3% de si y un 40,7% de

no.
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ite gustaria seguir grabando los bailes que trabajamos en clase?

58 respuestas

®si
® No

Tal vez

Grafica 7: Respuestas de formularios. Titulo de la pregunta: ¢te gustaria seguir grabando

los bailes que trabajamos en clase? NuUmero de respuestas: 63 respuestas. Fuente Propia.

Para culminar, es importante resaltar que, en la ultima etapa de la investigacion, se
logré que un estudiante de grado sexto participara en la construccién de un video tutorial,
proceso en el cual, de forma voluntaria, él propuso una alternativa de edicién para la
coreografia que se desarrollé en su grado, demostrando que el aprendizaje en las danzas
puede responder a las diferentes habilidades y formas de expresion de los estudiantes, y no
solo encasillandonos a una préctica determinada; de este modo se constaté también que la
propuesta Criollo Dance, fortalecié la motivacion de los estudiantes que tienen habilidades
en la danza y también fue una alternativa para aquellos que desean relacionarse con este

lenguaje, desde otras practicas.
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lustracion 34 estudiante de grado sexto grabado a sus compaferos de clase para la

elaboracion del video.. Fuente propia.
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7.2 Conclusiones

Partiendo de las preguntas planteadas en esta investigacion, podemos concluir:

En respuesta a la pregunta inicial: ;Qué niveles de motivacion y aceptacion en el
aprendizaje genera la construccion de un OVA en danzas folcloricas dirigido a los
estudiantes de Educacion Basica en el contexto de la ensefianza de las danzas en la
escuela?, es positivo manifestar que los estudiantes aceptaron la experiencia, Yy
desarrollaron motivacion tanto en el proceso de montaje de coreografias como interés en
la observacion de los videos, demostrando que el uso de recursos tecnolégicos dentro de
un espacio académico puede estimular de forma positiva los intereses y el desarrollo de la
motivacion dentro de las actividades de aula.

Es importante resaltar, adicionalmente, con base en las observaciones realizadas
durante el proceso investigativo, que los niveles méas altos de motivacion se reflejan en el
momento en que los estudiantes reciben los vestuarios y se preparan para presentarse y
grabar la presentacion. Demostrando que una experiencia de este tipo, donde los
estudiantes se sienten los protagonistas de un proceso, aumenta la motivacion en las
participaciones de la clase y en la ejecucion de las coreografias propuestas, pero al mismo
tiempo se desarrollan mas emociones, no solo la motivacion e interés, en algunos casos, de

estudiantes que no pudieron participar se reflejo la tristeza extrema o la rabia.

En relacion con la pregunta planteada en la investigacion: A traves de la
experiencia Criollo Dance, ¢ Qué précticas educativas pueden transformarse en el aula, en
el contexto de la ensefianza de las danzas?, podemos constatar que las practicas educativas
en las danzas pueden transformarse desde la practica de las nuevas tecnologias. Y
especificamente, en la didactica, la expresion y generacion de conocimiento. Las nuevas
tecnologias son parte de la vida diaria de muchos de los estudiantes, y el utilizar estos
medios como recursos didacticos en el aula constituye un importante refuerzo que mejora

el aprendizaje y la motivacion para el aprendizaje. La ensefianza ademas de estar mediada
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por la tecnologia ya sea como apoyo, moderador o entorno, estimula al estudiante para

aprender 0 expresarse, para investigar y proponer dentro de las actividades escolares.

La investigacion puede afirmar que la propuesta de construccion de un OVA
incentiva la motivacion y la participacion en la practica de las danzas tradicionales en la
escuela, pues esta dindmica, trasforma los intereses de los estudiantes, a ir méas alla de
conseguir una nota, a una incertidumbre y motivacion de cuando van a presentar lo que

estan construyendo en clase y desean ser parte de esta construccion de conocimiento.

Es importante resaltar que este proceso de investigacion no solamente fue una
experiencia positiva para los estudiantes. Criollo Dance, es una experiencia enriquecedora
para la docente-investigadora, porque cada paso recorrido en la propuesta implicé un
proceso de aprendizaje junto a ellos, con quienes también se compartio, ademas del
conocimiento, el asombro y la motivacion que emergian de este proceso de préactica
docente creativa e innovadora. Las posibilidades de conectar una propuesta educativa que
enlazara la tecnologia y las artes, especificamente la danza, no s6lo implico los desarrollos
requeridos por la Maestria en Educacion en Tecnologia en términos investigativos; también
constituye el resultado de entender que, hoy, la tecnologia hace parte de nuestra vida
cotidiana, la trasforma y puede enriquecer nuestras practicas pedagdgicas en funcién de la
trasformacion positiva de los ambientes escolares y el fortalecimiento del interés por los

aprendizajes de nuestros educandos.

Es primordial resaltar que estamos en un contexto y una época donde las
tecnologias interactian con los sujetos en su vida diaria, y es por ello por lo que la
ensefianza de las danzas comienza a transformarse. Las clases de danzas ya no se pueden
esconder en un espacio cerrado donde el maestro es quien dirige la ensefianza. En esta era,
los estudiantes abren los brazos a nuevas experiencias que enriquecen su aprendizaje y sus
medios de expresion. Los recursos digitales nos amplian las posibilidades didacticas en el

aula, democratizan la informacion y facilitan su acceso.
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La experiencia Criollo Dance, plantea la posibilidad de ver el espacio academico
de danzas como un lugar donde ademas de aprender un movimiento corporal se pueden
plantear nuevas formas de expresion y comunicacién en la ejecuciéon de una danza. Una
alternativa en la memoria para el tiempo efimero de una muestra artistica, la cual se puede
trasformar en un Objeto virtual de aprendizaje, un recuerdo personal o grupal de una

experiencia o una muestra artistica disponible a un estreno ya sin fecha de caducidad.

Es el momento en que debemos entender la riqueza de la interdisciplinariedad de
los espacios y recursos académico y tecnologicos, y fortalecer nuestras practicas
educativas. Criollo Dance es una experiencia de aula en un colegio cualquiera de
Colombia, pero también puede ser una invitacion, para que nuestras practicas educativas
no se queden encerradas en la escuela; en la era digital, pueden llegar a muchas mas
comunidades y fortalecer asi nuestra memoria cultural y personal. Aprovechar los recursos
tecnoldgicos puede fortalecer los puentes entre las distintas generaciones, grupos sociales

y étnicos que compartimos elementos identitarios y, en general, culturales.

Finalmente queremos manifestar que este trabajo de grado y sus resultados
altamente positivos, constituyen también una invitacion a destacar nuestras experiencias
educativas y a incorporar a las practicas docentes las posibilidades que ofrece la tecnologia,

sin importar cudl sea el campo de accion educativa de desempefio.
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8.1 Encuesta inicial Criollo Dance

12/10/2019 criollo dance, ; Qué te pareci6?

criollo dance, ;Qué te parecio?

Un cordial saludo, en este formulario queremos conocer ta opinién sobre Criollo Dance.
Recuerda, ti opinién es importante.

Criollo Dance encuesta

1. ¢cudl es tu género?
Marca solo un évalo.

Mujer
Hombre

Otro:

2. ¢ A qué curso perteneces?
Marca solo un évalo.

2

3
4
5
6

https:/idocs.google.com/forms/d/1ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwlLNCH 1 M/edit 13



12/10/2019 criollo dance, ; Qué te pareci6?
3. ¢Qué te ha parecido el blog?

4. ¢ Qué te han parecido los videos?

5. ¢te a gustado algun video?
Marca solo un évalo.

Si
No

Tal vez

6. ¢cual video te llama mas la atencion?
Marca solo un évalo.

jota chocoana
el mapalé
el gallinazo

los monos

7. si eres bailarin, ;como te parecio la experiencia?

8. ¢te gustaria grabar mas videos de las coreografias trabajadas en clase?

Marca solo un évalo.

Si
No

Tal vez

https://docs.google.com/forms/d/1ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/edit
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12/10/2019 criollo dance, ;Qué te parecié?

9. (encuentras claros los videos y podrias seguirlos como en just dance?
Marca solo un évalo.

Si
) No

) Talvez

10. ¢ crees qué es importante seguir grabando las coreografias trabajadas en clase?
Marca solo un évalo.

) Si
) No

Con la tecnologia de

B Google Forms

https://docs.google.com/forms/d/1ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/edit 313
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8.2 Resultados encuesta inicial.

12110/2019 criollo dance, ;Qué te pareci6?

criollo dance, ;Qué te parecid?

88 respuestas

;cudl es tu género?

84 respuestas

¢A qué curso perteneces?

85 respuestas

@® Mujer
@® Hombre

@2
®:3
®4
®5
@6

hitps2idocs.google.comiforms/ditePwzy3vSqoF uee-H-1myiSHI3sMwQCOZE gqwiLNCH1MNviewanalytics e
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¢Qué te ha parecido el blog?

83 respuestas
bien

Muy chabre

Muy interesante

chevere

Bien

Esta muy bacano verlo

Bonito

Muy bacano por Que puedo ver esos recuerdos

muy bueno

se ve chevere

muy bonito por que estan los videos de los bailes que hacemos y asi podemos verlos
Super

interesante

super

Bien

El blog esta bien esta bonito

los nifios bailan bien

chebre

ME PARECIO MUY BONITO

es un blog muy bonito

El blog me parecio bien

Divertido

chevere divertido y exelentemente bonito

muy bonito me parece que es bueno tener recuerdos
bien y los bailarines no se des concentraron

muy bueno como estan subidos al blog los videos que hemos trabajado en clase

Inreresante

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics 21



12/10/2019

criollo dance, § Qué te parecié?
muy bien

Lo que me parecio del blog fue que es una buena pagina de bailes .porque si uno quiere aprender bailar
en esta pagina lo puede hacer y tambien nos podemos recrear y dibertirmos

Me ha parecido que es muy divertido y entretenido

me aparecido muy divertido y entretenido
me parece un blog chebre
Lindo porque uno puede aprender los pasos

me ha parecido muy interesante este vlog por que muestra lo que hacemos en clase y no solo queda
como algo pasajero

genial porque uno puede conocer cosas nuevas
Bacano
Especial

Me gusta porque tiene videos con los cuales uno puedo culturizarse y aprender mas sobre ese tipo de
bailes.

Interesante

Esta stper me encanto

genial

Muy interesante por que tenemos recuerdos de antes

me paresio chebre

chebre como los que hizo como los fondos son animados

muy bueno y chebre ala vez por que podemos ver todos los bailes que sean echo en este afio
el blog me parece que es una forma en la podemos aprender esos bailes y aprender de las regiones
Muy practico, de esta forma se nos facilita mas el aprendizaje.

bacano

melo

bueno

Chebre

muy chevere

me gusto porque alguna persona puede ver los bailes que los nifos hacen

muy bonito

muy bien por que uno monta los videos

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics
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me gusto mucho
bien falta algunos detalles por mejorar

me parecié muy divertido y eran increibles los pasos

Perfecto sin comentarios

me paresio muy chebre

muy chebre porque podemos ver los videos que sube la profe de nosotros
Muy bueno y hermoso

Bueno para aprender pasos de baile y ver bailar a los amigos como lo hacen

Muy educativo

¢Qué te han parecido los videos?

85 respuestas

bonitos

Muy bonitos

bien

fantasticos

Chebres

Super bien muy chéveres

divertidos

Bien bonitos

Muy divertidos y se aprende sobre la cultura del pais

Estupendo

muy divertido por que nos ensefian otros bailes paso a paso

cheveres

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics 41
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genial
bonitos
favulosos
muy lindos con imagenes en los videos llamativas que hacen ver mejor el video
el apale
Geniales
bonito,con mucha cultura
me gustaron
Bien
Los videos estan muy bien organizados tienen una buena coreografia y los vestuarios estan muy bonitos
son coordinados
MUY CHEBRES
que faltaria un poco de cordinasion
exelentemente lindos
muy bonitos
bien
me han parecido muy buenos para recordar los bailes trabajados en clase
Chebres

Pues me paresieron muy guenos los videos por sus formas de bailar y en grupo y sus formas de vestirse
y su cratividad e ingenio

divertidos

me han parecido divertidos y chistosos

Bien porque estan muy cordinados y paso a paso y no se equibocan
me parecen geniales porque mostramos lo que podemos hacer
lindos por el trabajo en grupo

Muy bien hecho

Bien hechos

Exelentes

Son excelentes movimientos y especifican los pasos.

Son divertidos y se aprende de cultura

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics 511
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Muy chéveres

Super

Chebres y muy divertidos por lo que es musica de otras regiones
buenos que no uvieron enrredos y equibocamientos

bonitos por que todos estan cordinados y todos bailan muy bien
muy lindos y muy ensefiativos

Es una buena forma de desarrollo fisico y mental, tiene unas buenas estrategias para aprender, ya que la
Profe es una buena instructora.

bien chedre

Bacanos

geniales

chebre

Geniales

muy divertidos y buenos para aprender

me han parecido bien porque son nifos que ya se saben una coreografia mas
muy buenos y las caritas los hacen divertidos

me parecieron muy chebres como los editaron el baile
muy chebres

bien me encantan jajaja

bien me gustaron mucho los pasos

Lo mismo perfectos

muy chebre ademas de que aparasi yo en el gallinazo
me buenos porque podemos practicar los pasos

muy chebre

Muy bonitos

Normales como todos pero muy entretenidos

Muy buenos

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics 611
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;te a gustado algun video?

85 respuestas

@®si
® No
® Tal vez

¢cual video te llama mas la atencion?

84 respuestas
@ jota chocoana
® el mapalé
16,7% @ el gallinazo
m @ los monos

si eres bailarin, ;como te parecio la experiencia?

62 respuestas

Muy buana la expariencia de los bailarines
bien
chebre

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics 7M1
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La experiencia es muy chéveres

muy divertida

no soy bailarin

muy bonita porque compartimos con todos y la pasamos chevere
si

Bien

muy creativa

me parecio mu chebre

Un poco borroso

Bien me gusto la experiencia me siento bien bailando con mis comparieros
fantastica

MUY BONITA

Me gustaria mucho

Chebre

todos son bonitos

chevere

bien y me gusta mucho

Muy chebre

me parecio muy cheber y divertida, tambien trabajar en grupo

Si muy chevre porque pues todos me estan viendo bailar

muy buena porque pude aprender varias cosas

me parecieron muy lindos y un dia me gustaria vivir la experiencia
No aparezco en ninguno de los videos vistos.

No soy bailarin

Chevere asi se que bailé bien y que deberiamos hacer mas

Que uno puede sacar adelante el baile

me parecio muy bonita

chebre por que uno aprende cosas nuevas y bailes de otras regiones

no, no he sido bailarin

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics
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megusto porque pude presentarme frente a todos
Muy buena e interesante.

no fui bailarin

no soy
No soy bailarin
muy bien
fabuloso
Divertida

no soy bailarina
no apresi

no aparesi

me parecié algo muy genial porque pude participar como si fuera un carnaval y uno estuviese en un
carnaval importante

no soy bailarin pero me parce que son muy buenos los bailes
me sentiria feliz
muy bonita

Pues si algo bailarin y si me gusta la experiencia

no no lo soy un bailarin

esto es muy chebre mi experiencia cuando baile del gallinazo fue muy chebre
Muy buena

No soy bailarin pero si lo fuera me sentiria muy cansado después de cada clase

Muy buena

cte gustaria grabar mas videos de las coreografias trabajadas en
clase?

85 respuestas

https://docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics M
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@®si

® No
A e

¢encuentras claros los videos y podrias seguirlos como en just
dance?

185 respuestas

®si
® No
@ Talvez

icrees qué es importante seguir grabando las coreografias
trabajadas en clase?

85 respuestas

®si
@® No
@ Opcién 1

httpsi//docs.google.com/forms/d/1 ePwzy3vSq9F uee-H-1mvjSHI3sMwQc0zEggwiLNCH1M/viewanalytics 10/11
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s

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google. Notificar uso inadecuado - Condiciones del servicio
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8.3 Encuesta retroalimentacion

12/10/2019 Retroalimenta el blog

Retroalimenta el blog

después de visitar nuestras entradas, responde.

1. ¢Cual es el video que mas te gusto?
Marca solo un évalo.

los monos 2018

el gallinazo

el mapalé

la jota chocoana

los monos 2019

el caiman cienagliero
el makerulé
tumbando cocos

Otro:

2. i te gustaria seguir grabando los bailes que trabajamos en clase?
Marca solo un évalo.

Si
No

Tal vez

httpsi//docs.google.com/forms/d/1zqjY55IIPTI_3Bfr15K3hwdcBz6Zal XrMZcTWgWo_Ys/edit 12
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3. ¢encuentras (tiles los videos?
Marca solo un 6valo.

Si
No

4. s te gustaria grabar tus propios videos para socializarlos en el blog?
Marca solo un 6valo.
) Si
No

5. ¢a qué curso perteneces?
Marca solo un évalo.

2
3
4
5
6
) otro

Gracias por Participar

Con la tecnologia de

B Google Forms

https:/idocs.google.com/forms/d/1 zajY55IIPTI_3Bfr15K3hwdcBz6ZaLXrMZcTWoWo_Ysledit
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22/11/2019 retroalimentacion blog - Formularios de Google

i
)
v

4

retroalimentacion blog

Preguntas  Respuestas 63

63 respuestas 5

Se aceptan respuestas '

Resumen Pregunta Individual

¢Cual es el video que mas te gusto?

59 respuestas

@ los monos 2018
@ el gallinazo

© el mapalé
18,6% @ la jota chocoana
@ los monos 2019

@ el caiman cienagtiero
® el makerulé

@ tumbando cocos

ite gustaria seguir grabando los bailes que trabajamos en clase?

58 respuestas

@ si
® No
@ Tal vez

< >
https://docs.google.com/forms/d/1zqjYSSIIPTI_3Bfr15K3hwdcBz6Za L XrMZcTWgWo_Ys/edit#responses 113
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sencuentras utiles los videos?

59 respuestas

@ Si
® No

;te gustaria grabar tus propios videos para socializarlos en el blog?

59 respuestas

@® Si
@ No

;a queé curso perteneces?

59 respuestas

https://docs.google.com/forms/d/1zqjYSSIIPTI_3Bfr15K3hwdcBz6Za L XrMZcTWgWo_Ys/edit#responses
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