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INTRODUCCION

El montaje de grado UNOVERATUS, interpretado por estudiantes del programa de Arte
Danzario y bajo la direccion del maestro Yenzer Pinilla plantea “la creacion de universos en
movimiento, cada uno gobernado por sus propias leyes y convenciones, cada uno con sus
caracteristicas, cada uno manifestando sucesos precisos y contundentes envueltos en atmosferas
poco predecibles; nostélgicas, deleitables, celestiales, trascendentes, ilusorias, perturbadoras y
reales. Cada universo es en esencia un sistema elaborado y estratégico de posibilidades
proporcionalmente celestes. Atomos suspendidos en el tiempo. Corpusculos errantes y sin
sentido que navegan en una masa amorfa. Astros que sobresalen a través de la materia obscura
constituyendo poéticamente a ese gran armamento celeste que compone la forma material y,
sorprendentemente, hace parte de un gran sistema de configuraciones que se van tejiendo como
ideas. Y entonces...ahora el pensamiento desde un punto inimaginablemente pequefio dibuja la
danza de la realidad, como una singularidad que va creando la entropia del movimiento”.
Durante su desarrollo y ejecucidn surge este estudio para dar respuesta a la pregunta de
investigacion ¢Cuales son los métodos de aprendizaje mas utilizados por los intérpretes del
montaje de grado, dirigido por el maestro Yenzer Pinilla en Danza Contemporanea? Luego de
evidenciar que los bailarines en formacion en este tipo de procesos recurren a diferentes métodos
para cumplir a cabalidad con los objetivos propuestos. Teniendo en cuenta la subjetividad con la
que puede llegar a presentarse este tipo de situaciones, se espera que, desde el trabajo de campo
y experiencia en la danza, se estructure un antecedente a nuevas investigaciones que soporten un

modelo de referencia organizado de los métodos de aprendizaje mas utilizados en el desarrollo



de montajes artisticos, para que los bailarines en formacion de acuerdo a su necesidad y

practicidad puedan replicar y complementen su proceso formativo.

Palabras claves: método, aprendizaje, danza.



OBJETIVOS

2.1. Objetivo general:
Indagar los métodos de aprendizaje vivenciados por 4 intérpretes del montaje de grado en

Danza Contemporanea Unoveratus®, utilizados en el proceso de creacion, bajo la direccion del

maestro Yenzer Pinilla.

2.2. Objetivos especificos:

2.2.1. Recopilar material etnografico a traves de un diario de campo, entrevistas y
cuestionarios.

2.2.2. Categorizar el material etnografico, identificando los diferentes métodos
utilizados por los intérpretes dentro del montaje como ruta de creacion.

2.2.3. Relacionar los métodos aplicados por el docente director durante el
proceso formativo de los intérpretes en el montaje de grado.

1 Titulo de la obra a partir de la sintesis de las palabras universo y cosmos. Sinopsis de la obra: “Atomos suspendidos en el tiempo. Corpusculos
errantes que navegan sin sentido en una masa amorfa. Astros que sobresalen a través de la materia oscura constituyendo poéticamente ese gran
firmamento celeste que compone la forma material y sorprendentemente, hace parte de un gran sistema de configuraciones que se van tejiendo
como ideas. Y entonces...aflora el pensamiento; cavilacion que dibuja la danza de la realidad desde un punto inimaginablemente pequefio, como
una singularidad que va creando la entropia del movimiento”.



METODOLOGIA

En el desarrollo y montaje participaron un total de 25 estudiantes de semestres de formacion
distintos, adscritos al proyecto curricular de Arte Danzario de la Universidad Distrital Francisco
José de Caldas. Para la realizacion de este informe se establecié un cronograma de actividades
(Tablal) basado en una blsqueda exploratoria, en donde la informacion fue recolectada a partir
de la bitacora, entrevistas y cuestionarios planteados desde la experiencia en el proceso de
creacion, que empezo con la observacion del trabajo metodolégico del docente y posteriormente
con la seleccion de cuatro estudiantes (2 hombres y 2 mujeres) bajo el criterio de su rapida o

paulatina habilidad de aprendizaje dentro del montaje.

Tabla 1 Cronograma de actividades del proceso de investigacion con fechas, autoria propia.

Fase Tiempo Ejecucion

RECOPILACION DE MATERIAL ETNOGRAFICO

1 8 al 15 de abril de 2019 Contextualizacion del montaje.

Sintesis de entrevistas, cuestionarios y

2 15 abril a 1 de mayo de 2019 »
bitacora.

CATEGORIZACION DEL MATERIAL ETNOGRAFICO

3 1 de mayo al 10 de junio 2019 Indagacion de las palat_)ras claves y su
proceso dentro del montaje.

Referentes metodologicos para la

4 1 de mayo al 15 de junio 2019 creacion propuestos por el director y la
bitacora.
ANALISIS DEL MATERIAL ETNOGRAFICO
5 15 junio a 1 de agosto de 2019 Andlisis de bitacora, entrevistas y

cuestionarios.




RESULTADOS

El método, es seglin Serna “la organizacion racional de los recursos mas adecuados para
alcanzar un objetivo” (1985, p. 43), encontrando un procedimiento y modo de hacer las cosas
racionalmente y especificamente para cumplir un objetivo. A continuacion se nombraran los
tipos de métodos de aprendizaje segin Murcia Valenzuela, L. C., Rodriguez Franco, A. S., &
Sanchez Rodriguez, D. L. (2017); Divergente: Es un estudiante Kinestésico, que aprende
mediante el movimiento, la experiencia vivida, la creatividad, se basa en experiencias concretas
y tiene una observacion reflexiva; Asimilador: El estudiante crea sus propios modelos teoricos,
es analitico y organizado; Convergente: El estudiante aplica sus ideas, se involucran en
experiencias relacionadas con él y aprende ensefiandole a otros; Acomodador: El estudiante tiene
la capacidad para adaptarse a circunstancias inmediatas y especificas, es observador, atento a los

detalles e imaginativos.

4.1. Contextualizacion del montaje

Este montaje inicid sin un objetivo en especifico ni una idea concreta, el director queria que
las cosas fluyeran y pasaran a medida que se iba creando, asi que €l comenzé a proponer frases
de movimientos con distintas dinamicas, trabajo de partner, improvisacion, entre otros, dandole
un sentido de cosmos o universo donde pasaban multiples cosas, igualmente, se introdujo el texto
del periodista y cronista Luis Tejada Cano “El libro de Cronicas” (1924), también se utilizaron
referentes tales como, FIGHTING MONKEY ROOTLESSROOT (entrenamiento),

ROOTLESROOQT (creacion contacto), PEEPING TOM (creacion contacto), SHARON



FRIDMAN (creacion quintetos), UN LOUP POUR L'HOMME (creacion quintetos), WUSHU

(creacion: flujo precision y cambio dinamico).

Desde lo experimentado en el proceso, pude estructurar mi tema y pregunta de investigacion a
partir de los métodos de aprendizaje que utiliza un bailarin en formacion. Se realizaron preguntas
de manera individual, permitiendo un acercamiento claro entre el intérprete y su &mbito dentro
de la danza, con el fin de establecer una comunicacion directa desde los procesos metodolégicos
de aprendizaje utilizados por el docente. Las entrevistas fueron ejecutadas para observar los
recursos metodoldgicos utilizados por los intérpretes de lo aprendido y su punto de vista dentro

del proceso. (Tabla 2)

Tabla 2 Entrevista aplicada a los bailarines en formacion

Preguntas

Respuesta
entrevistado
N°1

Respuesta
entrevistado
N°2

Respuesta
entrevistado
N°3

Respuesta
entrevistado
N°4

¢ Cuales son los
métodos que
mas utiliza
usted para
aprender
alguna frase de
movimiento en
danza?

Lo primero que
debo hacer es
observar, luego
marcar lo que vi,
finalmente hacer
la frase una 'y
otra vez
permitiendo que
la técnica,
cualidades,
tiempos,
posiciones se
afiancen mas.

La observacion
claray precisa

del movimiento.

Las
onomatopeyas
gue se asocien
mucho al
movimiento

El ver y copiar la
frase, ir viendo e
ir copiando.

4.2. Sintesis de los cuestionarios

Los cuestionarios se realizaron a cada uno de los estudiantes de manera virtual con una

informacion basica de edad, ciudad, estrato, semestre, profundizacién y preguntas sobre el tema




relacionado en este informe, el objetivo del cuestionario fue encontrar a partir de la experiencia
personal de los 4 intérpretes del montaje, la relacion que tenian los procesos metodoldgicos de

aprendizaje con el desempefio dentro y fuera de este proceso.

¢, Su método de aprendizaje es mejor cuando el docente aplica constantemente: la
repeticion, repeticién acompafiada de musica, sensacién del movimiento, imaginarios,

sonidos, origen del movimiento?

1. Creo que en cada momento pude ser Util cada una de las estrategias, ya que no percibo que

se debe tener una rigidez a la hora de escogerla

2. Siento que la repeticion es fundamental cuando se esta aprendiendo, pero no sirve de nada

si no hay consciencia de por qué se esta repitiendo.

3. Cuando el maestro ofrece sonidos o/e imaginarios

4. Repeticion, repeticion con musica, sensacion de movimiento y origen de movimiento

ayudan en diversas ocasiones

4.3. Bitacora

Se presenta un resumen detallado por meses de la bitdcora que fue realizada sobre los
métodos y herramientas, utilizadas por el director en este montaje durante todo el proceso, (Tabla

3).

Tabla 3 Metodologia y didactica aplicada durante el desarrollo y ejecucién del montaje de
grado.



Fecha

Métodos

Herramientas

09/abril/2019

- 30/abril/2019

Danza contemporanea, balén de
arena, trabajo en parejas, abrazos
entre comparfieros, diagonales de
movimiento, circuitos,
respiraciones, mimesis, quintetos,

sextetos, invitada de danza urbana.

Distintos niveles, calidades y
cualidades de movimiento,
disociacién, coordinacion,
fortalecimiento del cuerpo,
indagacion del movimiento,
trabajo de partner, pulsadas,
accion reaccion, resistencia,
contrapesos, imitacion del
movimiento, acrobacias,

creacion colectiva, rebotes.

02/mayo/201
9-

24/mayo/2019

Danza contemporanea utilizando
técnicas de piso, peso y contacto,
circuitos de respiraciones,
acrobacias en colchonetas, trabajo
en parejas, diagonales,
estiramientos, creacion esquina,
correcciones y mejoras de lo ya
montado, quintetos, caida y

recuperacion, improvisacion, texto.

Espirales, niveles distintos,
desplazamientos, creacion
colectiva, fortalecimiento,
dialogo y escucha entre maestro
y estudiante, cualidades y
calidades de movimiento,
imaginarios, musicalidad,
manejo del publico en la escena,

fluidez y continuidad.




04/junio/2019

- 28/junio/2019

Danza contemporanea utilizando
técnicas de piso, peso y contacto,
desplazamientos en el espacio
creando figuras de mandalas,
trabajo de accion reaccion en la
esquina, desplazamientos de
diagonales, texto, circuitos,
quintetos trabajo de partner, trabajo
en parejas, sensibilizacion, invitado
actor, invitado de artes marciales y
por ultimo correcciones y mejoras

en lo ya creado.

Fluidez del movimiento en
general, caida recuperacion,
juego con desplazamientos,
conciencia de las articulaciones,
cardio, agilidad, resistencia
concentracion, disciplina,
trabajo de ondulacién,
disposicidn, distintos apoyos,
extension del movimiento,
conciencia de lo que se hace,
creacion colectiva, imitacion y

sensaciones.

02/julio/2019

- 25/julio/2019

Danza contemporanea utilizando
técnicas de piso, peso y contacto,
trabajo en grupo, trabajo individual,
correccion esquina, quintetos y
demas partes de la obra, conciencia
del publico, vestuario, maquillaje,
luces y musica que sean eficientes
practicos y estéticamente se vean

bien.

Unidad, manejo de publico,
imitacion, precision, control del
cuerpo, amplitud del
movimiento, atencion, escucha
tanto grupal como al director,
eficiencia, tono y relajacién de
lo muscular, resistencia,
fortalecimiento, interpretacion,

comodidad y creatividad.




ANALISIS

5.1. Anélisis de bitacora, entrevistas y cuestionarios

Se pudo evidenciar por medio de la bitdcora entrevistas y cuestionarios realizados, que los
estudiantes establecieron distintos métodos de trabajo tales como observacion, imaginarios,
sonidos y repeticion, encontrando en su mayoria la observacion y la repeticion como clave
fundamental para el aprendizaje; teniendo en cuenta los tipos de métodos mencionados
anteriormente, se pudo encontrar en este proceso que los estudiantes utilizaron el Método
Divergente: Estudiante kinestesico, aprende mediante el movimiento, la experiencia vivida, la
creatividad, se basa en experiencias concretas y tiene una observacion reflexiva; Método
Acomodador: El estudiante tiene la capacidad para adaptarse a circunstancias inmediatas y

especificas, es observador, atento a los detalles e imaginarios.

A continuacidn, se mencionaran como estos métodos de aprendizaje fueron desarrolladas en este

montaje. Método Acomodador: ya que los estudiantes incorporaron a la memoria diversos
estimulos verbales para la configuracion de frases de movimiento expuestas en la obra,

aprendidos por una repeticion literal constante o por un acercamiento a los mismo en la vida

cotidiana, requiriendo de una repeticion exacta del material, para la mejora y el buen desarrollo

de la misma; Método Divergente: puesto que los estudiantes encontraron un mejor aprendizaje
por medio de su experiencia vivida dentro de la danza y como ésta se relaciona en este nuevo
conocimiento o movimientos puestos por el director, ayudandose de imaginarios, sonidos,
sensaciones y origenes del movimiento, generando en los estudiantes un conocimiento mas

acertado.
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En este montaje, es importante resaltar que, dentro de este proceso el director influye en el
método de aprendizaje de los estudiantes, dado que es la primera informacién que ellos reciben
para ejecutar cualquier frase de movimiento. Es alli donde los intérpretes recopilan y guardan
estos conocimientos y los adaptan para encontrar su propio método de aprendizaje, permitiendo
que el montaje tenga un mejor desarrollo. Ademas, el docente emplea diversas disciplinas,
referentes, técnicas y conocimientos segun su trayectoria en la danza, generando en los
estudiantes un aprovechamiento y adaptacion de estas de acuerdo a sus necesidades como

bailarines para el desarrollo de la obra y de sus vidas en la danza.

EVALUACION

Al encontrar desde qué punto iba a empezar esta investigacion, con una tematica tan amplia
en la danza, surgieron varias preguntas las cuales fueron de ayuda para el desarrollo de este
informe, empezando por el significado de las palabras claves, cada una como palabra
independiente y luego como se relacionan y complementan entre si. Teniendo esto claro, se
analizé como fueron utilizados los métodos de aprendizaje por los estudiantes del montaje de
grado en su desarrollo desde la experiencia y la formacion que cada uno de los estudiantes posee
en el proyecto curricular Arte Danzario, mas adelante se relacionan los métodos empleados por
el docente y como estos fueron de ayuda para que el estudiante autbnomamente encontrara su
propio método de aprendizaje, permitiendo esa construccion de conocimiento y la buena

ejecucion de la obra.

Encontrar cada método de aprendizaje no fue sencillo, como bien se menciona
anteriormente cada persona tiene un nivel de formacion diferente y por ende sus formas de
aprendizaje son diversas, pues se encuentran multiples métodos de aprendizaje, que, con ayuda
del cronograma realizado para este informe, se pudo llevar a cabo las entrevistas y los

11



cuestionarios a 4 estudiantes que ayudaron a categorizar ciertos métodos de aprendizaje en el
montaje de grado. Se encontrd en cada uno de ellos, ciertas similitudes y diferencia en cuanto a
su forma de pensar y de apropiar la danza para el desarrollo de este montaje, tales como la
observacion, la repeticion instantanea, la ejecucion después de la observacion, las onomatopeyas

y los sonidos e imaginarios.

Mas adelante dentro del trabajo de campo, se realizaron audios de las clases, videos del
proceso, observacion de los estudiantes, lo cual permitié, analizar y comprender como las
palabras claves ya mencionadas iban siendo mas claras y puestas en practica por cada estudiante
de una misma o distinta forma, encontrando en ellos un aprendizaje distinto segun lo vivido. La
bitacora y demas elementos también permitieron evidenciar el método utilizado por el docente, y

como este era recibido y aplicado por los estudiantes.

El nimero de estudiantes para el montaje fue relevante y comprender cada una de las
opiniones y las observaciones de los cuatro estudiantes, permitio que este tema fuera mas ameno
para la comprension de lo que hoy en dia es la danza. Cabe resaltar que la oportunidad de
relacionar las competencias empleadas por los estudiantes y los métodos planteados por el
docente director en este proceso de montaje, generaron un mayor entendimiento de la

investigacion.

Relacionar los métodos y herramientas del docente junto con los referentes empleados en el
montaje y los métodos de aprendizaje de los estudiantes, no fue nada facil, dado que al principio
solo se pensaba en los métodos utilizados por los estudiantes dejando a un lado los del docente,
pero mas adelante se resaltd la importancia que tenia el docente en ese proceso de aprendizaje y

lo significativo que era relacionar ese ambiente metodolégico empleado por el docente en el

12



montaje, permitiendo que ese proceso de aprendizaje fuera continuo y receptivo por los

estudiantes, para hallar su propio método y permitir el buen desarrollo del montaje.

CONCLUSIONES

A partir de la experiencia metodoldgica que apliqué pude concluir que los dos métodos mas
empleados por los 4 estudiantes del montaje de grado Unoveratus son los de la observaciony la
repeticion, junto con ellos se encuentran las diversas herramientas desarrolladas por los
estudiantes; onomatopeyas, sonidos, sensaciones, imaginarios, formas y adaptabilidad. En este
proceso de aprendizaje es importante resaltar como el método del docente tiene la opcién de ser
utilizado o descartado por los estudiantes, dado que el estudiante toma la decision de construir su

propio método de aprendizaje o replicar el de su maestro segun sus intereses y necesidades.

En este entorno de la danza, siempre me he cuestionado en si el aprender o ejecutar alguna
frase de movimiento con mas rapidez y eficacia definen el desempefio bueno o malo del bailarin.
El tema puede ser amplio, no solo en la danza sino en la vida misma, desde cualquier &mbito,
profesion o trabajo. Se habla del aprendizaje desde métodos y herramientas que desarrolla cada
uno con el paso del tiempo. En esta investigacion, pude notar que cada persona es tan distinta
tanto por dentro como por fuera, eso es lo que nos identifica y nos hace Gnicos como bailarines y
seres humanos teniendo en cuenta que hay habilidades que se resaltan mas en unos que en otros,
es0 no quiere decir que sea, bueno o0 malo; simplemente la danza se trata de eso, que cada uno
resalte lo mejor de si y lo que le hace falta lo potencie y mejore, esto implica una constante
disciplina y unas diversas experiencias de conocimiento en la danza, permitiendo que cada
bailarin se encuentre asi mismo y se pueda aceptar tal y como es, dejando que este paso por la

danza con prejuicios y criticas, sea cada vez mas ameno.
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Siendo intérprete de este montaje e investigadora de este proyecto, pude encontrar en el
aprendizaje de la danza diversas formas segun lo vivido por cada persona, los métodos son
procesos y a veces no son conscientes en la danza desde el lugar de quién como ejecutante del
movimiento los construye y perfecciona segun su objetivo, dentro de esos métodos existen
multiples herramientas que surgen de acuerdo a las necesidades de cada estudiante. Segun el
proceso que pude vivir en este montaje cabe la posibilidad de hallar un orden en la forma de
aprender del bailarin. Primero empezaria por una observacion clara del movimiento ejecutandose
con ayuda de elementos: sonoros, imaginarios, visuales, musicales entre otros, segun la
necesidad del estudiante; posteriormente se estableceria una repeticion constante, siendo ayuda
para la ejecucion y memorizacion de cualquier ejercicio; por ultimo, estaria la interpretacion de
cada estudiante, siendo ésta indispensable para el bailarin y para el montaje, dado que esto es lo

que diferencia e identifica al bailarin.

Cabe resaltar de la danza lo subjetivo de una realidad donde no hay un mismo método de
aprendizaje por las diferencias y diversas vivencias de cada persona, pero si pensaria que se
puede encontrar un orden especifico de aprendizaje que ayude a memorizar mas facil los
ejercicios, las frases de movimiento, las técnicas, los pasos, entre otros. A este tema todavia le
falta mucho material por investigar y mas ain en el entorno de la danza, siendo ésta tan
importante en el desarrollo del arte y de cada ser humano, asi que dejo abierto este tema para
seguir la investigacion, la escritura y el pensamiento en torno al aprendizaje de la danza en

nuestro pais.
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