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“...la musica parte principal de la educacién, porque el numero y la armonia, al
insinuarse desde muy temprano en el alma, se apoderan de ella y hacen penetrar
en su fondo, en pos de si, a la gracia y a lo hermoso, cuando Se da esa parte de la
educacion como debe darse, ... un joven educado como es debido en la misica
discernira con toda precision lo que haya de imperfecto y de defectuoso en las
obras de la naturaleza y del arte, y recibird de ello una impresion justa y enojosa;
y, por lo mismo, alabaré arrebatadamente lo que observe de hermoso, le dara
cabida en su alma, haréa de ello su alimento, y con eso se formara para la virtud;
mientras que, por otra parte, sentira desprecio y aversion naturales hacia aquello
que encuentre de vicioso, y eso desde su mas tierna edad, antes de ser iluminado
por las luces de la razdn, apenas lleque la cual se abrazara con ella en virtud de la
secreta relacién que habra establecido la misica entre la razon y él?7 -Esas son, a
mi ver, las ventajas que nos proponemos conseguir al educar a los nifios por
medio de la misica.”... Platén, "Didlogos”, “La Republica”; Porrtia; México, 1976.

“...entendemos por educacién musical el hecho de que ésta es, por naturaleza,
humana y sirve, pues, para despertar y desarrollar las facultades humanas. ...la
musica no esta fuera del hombre, sino en el hombre.” Willems, Edgar; “El Valor
Humano de la Educacién Musical”; Paidés; México, 1989.
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1. INTRODUCCION.

La Educacion Musical es importante para el desarrollo de las capacidades
humanas. Una buena Educacién Musical a un pueblo conlleva a que sus
habitantes sociabilicen de mejor manera.

Observando a nifios y jovenes mexicanos de diferentes clases sociales durante el
transcurso de mi carrera como profesora de musica, adverti que éstos lograban
desenvolverse con seguridad, sensibilidad y en el aspecto cognoscitivo lograban
situarse en un lugar mejor. En el aspecto auditivo, en el conocimiento del lenguaje
de la musica, tanto escrito, como entonado; en la expresividad que mostraban al
entonar diversas canciones y rondas de distintas épocas, todos lograron en
esencia ser mejores, porque la musica, lenguaje universal desarrolla las
capacidades humanas desde el espiritu hasta la razén. (Soriano, Conclusiones
personales de las referencias 1y 2)

Observar la apatia, 6 despreocupacién de algunos estudiantes al entrar a la clase
de musica, hace suponer que no tienen ni la mas ligera idea, de que los
conocimientos adquiridos en su presente (“aqui y ahora®), pueden trascender a
mas altas esferas en el transcurrir de la vida. La musica posee elementos nobles,
lenguaje Universal y Humano, que repercutiran a lo largo de su camino y podran a
su vez, guiarlos a dimensiones que eleven el &nimo.

Con ésta Carpeta de Trabajo Profesional muestro la labor que he venido
desempefiando en la Academia de la Danza Mexicana desde 1998, con algunos
ejemplos representativos, como docente en musica. Afio que gané una pequefia
plaza definitiva por concurso de oposicién que el Instituto Nacional de Bellas Artes
y Literatura convoco en el transcurso del periodo escolar 1997-1998. Impugnaron
la plaza, convocaron a concurso por segunda vez y a partir del periodo escolar
1998-1999 me integré a la planta docente de la escuela.

Como primer capitulo, presento una breve resefia histérica de la Academia de la
Danza Mexicana del INBAL y su desarrollo académico, los diferentes inmuebles
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por lo que ha pasado la ADM, que en sus inicios se consideraba solo una
compafiia de danza; los programas de musica desde 1972, como directora, la
profesora Josefina Lavalle, hasta el programa de musica actual, perteneciente al
Plan 2006, con una critica final al desarrollo académico de la escuela.

A continuacion presento mi trabajo docente frente a grupo desde el afio escolar
1998-1999 hasta el periodo escolar 2005-2006, solo algunos ejemplos
representativos. A partir del periodo escolar 2006-2007 se cambia el Plan de
Estudios 1994 al Plan de estudios 2006, de los cuales presento, asi mismo,
algunos ejemplos significativos que de manera grafica muestro: Contenidos
programaticos, objetivos, actividades, material, criterios de evaluacién y
acreditacién, finalizando con una evaluacién general.

En el Plan 1994 los alumnos estudiaban la materia de musica durante los ocho
afos de la carrera, asi, Musica |, Musica ll, hasta Musica VIII gradualmente: La
lectografia musical, la ritmica, instrumento melddico, canto, teoria, historia y
analisis musical, que a partir del nuevo Plan 2008, éstos mismos contenidos se
desarrollan paulatinamente en los dos primeros anos de la carrera; los tres afios
siguientes de instruccién de la musica, se incursiona en el estudio del piano, con
métodos adecuados de técnica en general y repertorio escogido, complemento a
su formacién y perfeccionamiento de bailérines de danza clasica.

Como tercer caplitulo, hago una propuesta de programa para la materia de piano |,
il 'y Ill para bailarines de danza clasica de la ADM, adecuandome al Plan de
Estudios vigente y a las necesidades de la escuela, asi como, mis experiencias
como docente en piano e ideas innovadoras en la ensefianza del instrumento.

Considerando que al dar a conocer mi quehacer académico, manifiesto en crear
un sistema de ensefianza, el cual, he puesto en accion y he tenido respuesta de
mis alumnos, que a través del tiempo poco a poco se lograra desarrollar mas
ampliamente. Daré la informacién al respecto y se observara en ésta propuesta
metodolégica, que la musica y la danza siempre han estado unidas, desde

tiempos antiguos, finalizando con una serie de conceptos concluyentes al trabajo




14

presentado, la bibliografia general, anexos y agradecimientos a quienes me
apoyaron de alguna u otra manera en el desarrollo de éste trabajo de titulacion de

grado de Licenciatura en |a carrera de Educacion Musical en el CNM de! INBAL.

Conservatorio Nacional de Musica, INBAL

Academia de la Danza Mexicana, INBAL.
Foto Y S 2013
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2. TAREAS DESARROLLADAS EN EL AMBITO LABORAL ESTRECHAMENTE
LIGADAS A LA CARRERA.

2.1 BREVE RESENA HISTORICA SOBRE LA ACADEMIA DE LA DANZA
MEXICANA, ANTECEDENTES.

A principios de la década de los cuarenta, llegan a México dos bailarinas
norteamericanas, Ana Sokolow y Waldeen von Falkenstein. Figuras importantes

para historia de la danza de la época moderna en nuestro pais.

Waldeen von Falkenstein (1913-1993). (Tortajada Quiroz, 2008)

“...iniciadora en la creacion de un nuevo ballet mexicano que, tomando la esencia
de nuestras danzas la incorporara a la técnica de la danza contemporanea y
adquiriera alcances universales...” (Tortajada Quiroz, Pp. 175, 1995)

"En 1946 Waldeen tuvo que ausentarse de México y las seguidoras de su trabajo
se unieron para formar un grupo que llevé su nombre. Este grupo ofrecio una
funcién en el hotel “Del Prado”, a la que asistio el maestro Carlos Chavez [(1899 —
1978)] [Ramirez]...” (Fuentes Mata, Pp. 43, 1995) “...en ese momento Chavez era
director de la Orquesta Sinfénica de México, tenia una gran actividad artistica
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dentro de la burocracia cultural,...encabezd la comisién cultural de un grupo de
artistas e intelectuales formados de algin modo al amparo del estado mexicano...”
(Tortajada Quiroz, Pp. 171, 1995) “...en el programa se rendia homenaje al
Presidente Avila Camacho... El maestro Carlos Chévez era el responsable del
Instituto Nacional de Bellas Artes nombrado por el expresidente de México, Miguel
Alemén Valdéz (1946-1952)..."La gran iniciativa de Aleman dentro del campo del
arte y la cultura fue el INBAL, que desde 1946 es el instrumento de la politica
cultural del estado, que expresa las nuevas formas mas elaboradas e
institucionalizadas de dominacién.”...(Tortajada Quiroz, Pp. 171, 1995).

Después de tiempo Waldeen llega otra vez a México y toma la direccién del ballet
que lleva su nombre, integrado particularmente por Guillermina Bravo y Ana
Mérida, las cuales le propusieron la creacién de la ACADEMIA DE LA DANZA
MEXICANA. Una vez nombrado al director del INBA, el maestro Chavez adopté el
plan y el primero de Febrero de 1947, por acuerdo de la Secretaria de Educacion
Publica, se crea la escuela, en el periodo de “oro de la danza” (1947-1958).
(Fuentes Mata, Pp. 44, 1995).

Ana Sokolow (1915-2000)

“El acuerdo de creacién establecié seis consideraciones previas:
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1. Que en México existe una rica tradicion de expresiones artisticas de danza,
tanto en el aspecto popular, como en el ritual indigena.

2. Que son expresiones propias de caracter nacional y tienen en si mismas un
gran valor de naturaleza artistica.

3. Que pueden las mismas alcanzar un nivel artistico mas alto si son asimiladas y
recreadas por artistas duefios de una alta preparacion profesional e intelectual, lo
que se conseguiria mediante un trabajo vivo de investigacion llevado a cabo en
escala nacional por artistas creadores de danza.

4. Que es indispensable que los artistas de danza sean estimulados en sus
capacidades creadoras al mismo tiempo que se les ponga en condiciones de
desarrollar su propio estilo individual dentro del estilo nacional.

5. Que una vez concebida la debida asociacién y coordinacién de actividades
creadoras e investigadoras de danza, se hace indispensable que el mismo grupo
que las realice se ocupe también de difundir entre todos los publicos las dichas
nuevas creaciones

6. Que las finalidades antes apuntadas solamente podrian lograrse mediante la
organizacion de un grupo de técnicos de la danza que trabaje en permanencia”
(Fuentes Mata, Pp. 44, 1995)

...“Este acuerdo de la formacién de la ADM fue firmado por el secretario de
Educacion Publica, Manuel Gual Vidal el 1° de Febrero de 1947... La ADM se
fundaba para dedicarse a la creacion, la investigacién y la difusién de la danza...
primero por medio de la investigacién documental...la fotografia para conocer en
su contexto las danzas mexicanas... sequndo se trabajaria del entrenamiento
riguroso de la técnica dancistica de bailarines y aspirantes, tercero, por medio de
la investigacion y la técnica adquirida, se realizarian los trabajos coreograficos...”
(Tortajada Quiroz, Pp. 176, 1995). “La academia estaba definida como una
academia profesional de danza que seria de creacién y experimentacion para
proyectar la identidad y rasgos nacionales con un lenguaje moderno y alcances
universales...” (Tortajada Quiroz, Pp.176, 177, 1995)” También se estableceria la



18

rutina de trabajo de la técnica dancistica como “la ejercitacién y desarrollo de las
facultades musculares, expresivas y estéticas...” (Fuentes Mata, Pp. 45, 1995)
“Para llevar a cabo el acuerdo de la Secretaria de Educacién Publica se expidi6 un
reglamento de la Academia de la Danza Mexicana, dependiente del Instituto
Nacional de Bellas Arte, en el que se fijaban como sus funciones especificas la
creacion, la investigacion y la difusioén de la danza popular y del ritual indigena,
tfravés de dos grupos, los bailarines profesionales y los aspirantes, quienes
tendrian que asistir a los cursos de técnica clasica, danza moderna y danza
regional.” (Fuentes Mata, Pp. 45, 1995)

Arriba: Ana Mérida, Carmen Sagredo, Lin Durdn, Guillermina Bravo. Abajo:
Jnsefing Lavalle. Amalia Herndndez. Fvelia Reristdin v Beatriz Flores. Folo: Semn. 1947.

Los propésitos de la ADM serian:

-Ofrecer funciones como parte de las actividades del Instituto Nacional de Belias
Artes.

-"... Formar grupos de aspirantes miembros de la misma, en los que, sin la
formalidad académica de una escuela, se procurara la formacién de nuevos

bailarines.” (Fuentes Mata, Pp. 45, 1995)
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-"...Asimilar la tradicion mexicana y recrearla en un lenguaje de danza
contemporanea,...” (Bastien Kena, archivo, 1978)

El acuerdo ademas quedo sentado que la Academia serfa un grupo representativo
del INBA, y que solo podia actuar si lo autorizaba el Instituto y podria incluir en sus
creaciones la colaboracién de artistas y profesionales de otras disciplinas como:
Musica, Artes Plasticas, Teatro y Literatura del Instituto.

_..”Guillermina Bravo fue nombrada directora de la Academia y Ana Merida
subdirectora...se da un local en el ruinoso templo de San Diego donde volaban las
palomas y a través de sus paredes se velan esqueletos. El exconvento tenfa dos
naves, la chica se destiné para la Academia y la grande para teatro. Los
miembros de la Academia son los mismos que formaban el ballet Waldeen... Un
mes después se presenté la temporada de la ADM en el Palacio de Bellas Artes
los dias 4 y 12 de Marzo de 1947. Después de esas funciones se llevé a cabo el
primer viaje de investigacién coreogréfica a la sierra yalalteca de Oaxaca y a la
costa del sur del Istmo de Tehuantepec... los acompafiaron: la fotégrafa Lola
Alvarez y el compositor Carlos Jiménez Mabarak [(1916-1994)]..." (Tortajada
Quiroz, Pp. 177, 1995)

Después de algun tiempo, “Guillermina Bravo y Ana Mérida se separaron en 1948,
la primera formé el Ballet Nacional y la segunda se qued6 a cargo de la ADM’
(Fuentes Mata, Pp. 46, 1995) E! grupo que formaba la academia, en ese entonces
‘ran: Josefina Lavalle, Evelia Beristain, Beatriz Flores, Amalia Hernandez, Lin
Duréan, Ricardo y José Silva, Migue! Corcega, Gabriel Hubbard y Abel Almazan
entre otros.
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B3R’ And Merida, CN

Ana Mérida en la Luna y el Venado
En 1950 Santos Balmori dirigia 1a ADM y se constituyé un departamento de danza

con Miguel Covarrubias “...éste Departamento conté con el apoyo del gobierno
para patrocinar actividades artisticas con plena libertad, asi como para impulsar la
ensefianza de la técnica moderna con maestros como Xavier Francis.” (Fuentes
Mata, Pp. 47, 1995).

La profesora Alma Mino, ex directora y ex alumna de la escuela, recuerda:

“...la escuela tuvo varios lugares, ... una de las primeras sedes fue en el centro, en
donde tenian un espacio donde poder trabajar, después se fueron a un salon del
mismo Bellas Artes en el cuarto piso, tienen dos salones de danza y alli hacian
clase las nifias, posteriormente se fueron a otro lugar en el centro, pero después
llegaron a Av. Hidalgo, fue cuando yo entré a la escuela, ha de ver sido en 1954, ...
habia un edificio muy alto, ... y se ocupaban solamente el 5° el 7°y el 4°... estaba
de directora la maestra Margarita Mendoza... posteriormente enitro el maestro
Raul Flores Guerrero de director...Nos cambiamos de ese lugar de Av. Hidalgo”
(Entrevista, Mino, 2003) [*..61 frente a la Alameda’] (Tortajada Quiroz, Pp. 184,
1995)”...atras de Auditorio [Nacionall...se comentaba que alli eran caballerizas del
gjército...querian hacer un Centro Cultural y Artistico del Auditorio...estaban los

otros teatros que se empezaban a construir...” (Mino, entrevista, 2003)
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La Academia se formd como escuela, a partir de 1956,..." las clases que la ADM
impartian estaban orientadas a engrosar las filas del grupo oficial del INBA.”
(Fuentes Mata, Pp.47, 1995).

‘En 1957 Raul Flores Guerrero fue nombrado director de la Academia de la Danza
Mexicana..., durante ésta gestion se cred la escuela infantil... Para 1958 Ia
matricula de la escuela era...de 524 alumnos.” (Fuentes Mata, Pp. 52, 1995)
Adolfo Lopez Mateos ocupa la presidencia del pals, como secretario de Educacion
Publica, Jaime Torres Bodet (1958-1964) quien se dio a la tarea de continuar con
el proyecto de la planificacién educativa del pais y unificar la practica educativa.
En ésta eépoca se difunde en todo el pais el libro de texto gratuito “..el
reconocimiento oficial de los estudios de la academia... y la incorporacion de la
ensefianza secundaria como parte de sus actividades.” ”...después de cuatro
anos, éste nivel quedaria integrado oficialmente.” (Fuentes Mata, Pp. 56, 1995)

La academia amplia sus estudios al nivel bachillerato y fue hasta la década de los
setenta que la SEP reconoce los estudios al nivel de bachillerato de la ADM.

Es importante mencionar que en “1976 se integraron los niveles de primaria,
quinto y sexto afios; secundaria y bachillerato...” como obligatorios. (Fuentes
Mata, Pp.81, 1995)

De 1977-1982 es un periodo critico, llamado “Ruptura”. Vienen una serie de
problemas politicos, administrativos, académicos que entorpecen las actividades
de la Academia, que dentro de ésta problematica, se logra tener didlogos con las
autoridades respectivas y con representantes de la propia Academia, asi como,
autoridades de las ofras escuelas de danza de la ciudad para solucionar el
conflicto, pero no se logra el objetivo de las autoridades de sistematizar las
escuelas de danza. El local que estaba destinado solamente a la ADM desde
mediados de la década de los cincuenta hasta 1978, detras del Auditorio Nacional,
albergd también en ese entonces, y de momento a la nueva creacion de las
autoridades, al Sistema Nacional de Educacion Profesional de la Danza, lo cual

incomodé a gran mayoria de los maestros y directivos de la Academia, como
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consecuencia, mas de cuarenta profesores de la planta docente con que contaba
la escuela, junto con su directora la profesora Josefina Lavalle dejan sus labores
académicas como protesta a tan agraviante suceso y se amparan en un colegiado
nacional.(Bastien Kena, archivo, 1978) Después de muchos conflictos, para 1982
los maestros afectados de la Academia fueron reinstalados, y “..para nombrar
director, se propone una terna con los siguientes profesores: Profesor Fernando
Cuéllar, Profesora Antonia Torres y Profesora Alma Mino ganando por
unanimidad ésta dltima quien luché emperiosamente porque la ADM se sostuviera
como institucion educativa de danza dependiente del INBAL, logrando asi la nueva
y actual sede en Prolongacion Xicoténcatl 24, Churubusco, C.P. 04210, Coyoacan,
D.F...” (Mino, Entrevista, 2013).

Para concluir éste tema de la historia de la ADM del INBAL citaré muy
someramente algunos logros de los profesores que han estado al frente de la
escuela como directores de la misma, a partir de 1982, preocupandose por la
difusion de éste bello arte de la danza, por medio de propiciar la calidad de la
ensefianza en la escuela:

-En el perfodo Directivo de la Profra. Alma Mino Juarez (1982-1986), después de
la lucha por reinstalar la academia, se logra restablecer la estructura académica y
organizacional. Se proponen dos carreras: Intérprete de Danza Clasica e
Intérprete de Danza Mexicana, las cuales son aceptadas por las autoridades en la
siguiente gestién. Se compra la casa de Xicoténcatl nimero 24, actual sede de la
ADM. Se construye la parte trasera de la escuela con salones especiales para las
clases de danza: “Sonia Castafieda’, "Bodyl Genkel’, “Guillermina Pefialoza”,
“Carmen Mufioz", asf como, bafios completos con regaderas. Hay interés por
implementar apoyo en el area psicopedagodgica, servicio médico y terapéutico.
(Mino, Entrevista, 2013)
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-En los periodos Directivos de la Profra. Alejandra Ferreiro (1986-1990) y (1990-
1994). Se aceptan las dos carreras antes propuestas: Intérprete de Danza de
Concierto e Intérprete de Danza Mexicana. Se hacen dos nuevas
reestructuraciones de los planes y programas de estudio en 1987 y 1994. Se
construye el edificio nuevo (1990), en donde actualmente se imparten las clases
de materias académicas, biblioteca y fonoteca. Al siguiente afio a éste edificio se
hacen modificaciones en su estructura para reforzario, los profesores son
acogidos por la escuela de Artes Plasticas en la calle de Xocongo. Después de
poco tiempo son entregadas las instalaciones, como se conoce el edificio
actualmente. (Platica, Morales, 2013)

-En el periodo de la Profra. Giselle Colas (2002-2006) se gestionan los permisos
para ampliaciones y reacomodos de espacios; mas salones de danza, gimnasio,
regaderas, jacuzzi, el asoleadero se techa. Se establecen las tres carreras hoy
vigentes: Licenciatura en Danza Clasica, Licenciatura en Danza Contemporanea,
Licenciatura en Danza Mexicana. Modificandose Planes y Programas de Estudio
(2006).

-Actualmente con la Profra. Lydia Romero, (2006-2010) y (2010 a la fecha). Se
remodela y amplia la escuela, que en la gestién anterior fue aprobado el proyecto.
Se establecen los turnos de las carreras: Danza Contemporanea y Danza
Mexicana por las mananas y Danza Clasica por las tardes, a fin de que las
alumnas de ésta ultima carrera puedan estudiar la primaria 6 secundaria ¢
preparatoria por las mafianas, ya sea en la ADM o en otra escuela, y por las
tardes integrarse a las materias artisticas de la carrera en la ADM. (Entrevista,
Romero, 2012) La organizacion y difusion en general de la danza y de la escuela
se innovan, como ejemplo, Diciembre 11 a las 19 hrs. y Diciembre 12 a las 18 hrs.
de 2010 en el teatro de la Ciudad Esperanza Iris en Donceles 36, Centro
Historico, D. F., presentacion del Ballet Cascanueces de Piotr llich Tchaikovsky

interpretado por toda la comunidad estudiantil de la Licenciatura en Danza Clasica,
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con la adaptacion de los Maestros de la Licenciatura en Danza Clasica de la ADM
y la produccion de Susana Beltran y Alfredo Bravo, (Programa de mano, 2010) (S.
B.y A. B., profesores de la materia de Artes Plasticas de la escuela desde 1984 y
1978, respectivamente). Nota: Esta obra la presentan completa en temporada
navidefia y han tenido la oportunidad de exhibirla en diferentes recintos y espacios
culturales de la ciudad de México: Politécnico, campus Zacatenco, explanada del
Palacio de Bellas Artes, Multiforo Tlalpan, explanada dei monumento a la
Revolucién.

La siguiente es una lista de los Profesores que han estado frente a la ADM vy el
periodo 6 periodos de su(s) gestién(es), como directores de la misma.
DIRECTORES DE LA ADM, INBAL:

Guillermina Bravo 1947-1948
Ana Mérida 1948-1950
Santos Balmori 1950-1954
Margarita Mendoza 1954-1957
Raul Flores Guerrero 1957-1959
Josefina [Martinez] Lavalle 1959-1969
Nieves Paniagua 1969-1972
Josefina [Martinez] Lavalle* 1972-1977
Ruptura

Reinstalacién 1982

Alma Mino Juarez 1982-1986
Alejandra Ferreiro 1986-1990
Alejandra Ferreiro 1990-1994
Socorro Meza 1994-1998
Socorro Meza 1998-2002
Giselle Colas Murillo 2002-2006

2006-a la fecha

*Nota: En una platica con la Lic. Quimico Esther Irene Trevifio Jasso t, ella hizo una remembranza de su amiga “Lolita’,

Lydia Romero

Dolores Martinez Lavalle, hermana de la profesora. El nombre artistico de la profesora es coma lo conocemos: J. L.
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Patio remodelado de la ADM. Foto Y.S.

2.2 GENERALIDADES SOBRE EL DESARROLLO ACADEMICO DE LA ADM.

“PRIMERA ETAPA.- Creacion de la Academia de la Danza Mexicana (1947-
1956)”.
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En 1947, como ya se vio en lineas anteriores, se funda la ADM, “...con caracter de
Compania de Danza y Taller Coreografico, bajo la direccién de... Guillermina
Bravo y Ana Mérida..." (ADM, Plan de Estudios, Pp. 7 1994), con el propésito de
difundir, nacional y mundialmente, el quehacer dancistico basado en el folclor
nacionalista mexicano.

Esta etapa se caracterizo por la colaboracién de artistas importantes, de diferentes
areas, musica, pintura, artes plasticas, para engrandecer e impulsar la labor
dancistica, llamada “La Epoca de Oro de la Danza Moderna Mexicana.”

‘SEGUNDA ETAPA.- Los principios de sistematizacién (1956-1958)”.

Se crea el primer Plan de Estudios de la ADM.

Se crean dos carreras:

1. Bailarin de Danza Moderna, con duracién de 5 afios, en donde se incluye la
materia de danza clasica, como materia complementaria.

2. Bailarin de Danza Regional, con duracion de 3 afios, formandose un grupo
coreografico experimental para practicas escénicas.

En ésta etapa, ademas, se crean los grupos extra carrera, como labor de difusién
a la comunidad.

Esta segunda etapa fue beneficiosa, pero adn, existen varios puntos que tomar en
cuenta para ir perfeccionando ia labor de la Academia:

1. Aln no existen procedimientos para seleccion de alumnos.

2. Falta de preparacién pedagégica en maestros.

3. Inexistencia metodolégica.

4. Falta de interrelacion entre las materias artistico-tedricas.

“Hasta 1956 las clases que la ADM impartia estaban orientadas a engrosar las
filas del grupo oficial del INBA.” (Fuentes Mata, Pp. 47, 1995)

“TERCERA ETAPA.- Primera reestructuracion (1959-1970)".
Como directora la coredgrafa Josefina Martinez Lavalle, “...quien propuso al

Consejo Técnico Pedagdgico una revision y reestructuracion del plan existente...”
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(ADM, Plan de Estudios, 1994, Pp. 10) dando como resultado tres carreras:
“Bailarin de Danza Clésica, Bailarin de Danza Contemporénea y Bailarin de Danza
Regional, con cuatro afios de tronco comun y duracién de 9 afios, mas un afio
para formar docentes en la especialidad.” (ADM, Plan de Estudios, 1987)

‘Entre los avances mas importantes de ésta etapa se encuentran:

-Definicién de requisitos de ingreso...

-Reestructuracion de los programas de algunas materias.

-El inicio de la sistematizacion de la ensefianza de la danza regional.
-Implantacién de dos afios de materias teéricas, posterior al ciclo medio basico.
-Inclusion de la materia de coreografia en grupos superiores [.]

-Integracion del ciclo de ensefianza media basica al plantel.” (Fuentes Mata, pag.
58, 1995) “...de manera oficial como Secundaria Técnica # 52.” (ADM, Plan de
Estudios, 1994, Pp. 57)

-La escuela tiene la facultad para expedir diplomas y titulo. (ADM, Plan de
Estudios 1994, Pp. 59)

Esta etapa es muy importante por el avance académico que se dio, aun asi
existen elementos que necesitan cierto pulimento, como la unificacién de la
metodologia en las danzas, entre otras.

“CUARTA ETAPA.- Segunda reestructuracién (1970-1978)".

En el pais surge una Reforma Educativa en 1970, la ADM tiene importantes
cambios como la Segunda reestructuracion. Se crean solamente dos carreras:

-La de bailarin de danza de concierto, con duracién de 8 afios, con una edad de
ingreso entre 9-11 afos. En donde se fusionan las dos carreras de clasico y
contemporaneo, formando profesionales mas completos técnicamente.

-La de bailarin de danza mexicana, con duraciéon de 6 afios, con una edad de
ingreso entre 11-13 afios "... A través del trabajo directo con informantes y una
asesoria permanente del FONADAN.” (ADM, Plan de Estudios, 1994, Pp. 11)
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Estas carreras fueron aprobadas en 1977, aqui en ésta etapa se forman colegios
por areas para unificar criterios y para que los maestros se actualicen
periddicamente.

En esta etapa se reestructura el concepto de “Bailarin integral”.

“QUINTA ETAPA.- Tercera reestructuracion (1978-1992)”,

Aqui es donde se revisan los planes y programas de estudio, con bases
pedagdgicas, creando una vision mas sustentable, “involucrando los aspectos
fisicos, intelectuales y emotivos, tomando en cuenta los intereses particulares del
educando como punto de partida para la adquisicién del conocimiento... permiso
de la Direccién General de Profesiones para la expedicién de titulos.” (ADM, Plan
de Estudios, 1994, Pp. 13)

2.3 GENERALIDADES ACERCA DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO DE LA
MATERIA DE MUSICA DE LA ADM.

2.3.1 PRIMER PROGRAMA DE MUSICA, ADM INBAL, 1971-1972.

Para realizar éste capitulo de los antecedentes de los programas de estudio de la
materia de musica, dada la importancia que representa ésta asignatura para la
formacion integral del bailarin, tanto de Intérprete de Danza de Concierto, como de
Intérprete de Danza Mexicana, que en algunas épocas éstas dos carreras existian,
nos dimos a la tarea de buscar dicha informacion, a través de la entrevista con
grandes personalidades de la Academia de la Danza Mexicana, tales como la
profesora Josefina Lavalle y la profesora Aima Mino Juarez, quienes prestaron la
ayuda que se requeria para lograr el objetivo sobre los antecedentes de la
ensefianza de la musica en dicha institucion.

En una entrevista realizada en afios anteriores las profesoras comentaban:
Josefina Lavalle: ..."cuando inicié en cincuenta y nueve si hablia las clases de

musica, no creo que hubiera un programa preciso, pero... sf habia una idea de por
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donde llevar a los estudiantes, relacionandolo con la danza... estaba forméandose
a penas la escuela.” “Los estudios eran solamente de cuatro afios y
posteriormente fueron de nueve... la misica se estudiaba a partir, me parece, que
del seqgundo afio... y el proyecto era que se tuviera durante todos los estudios...
Se fue formando poco a poco en el Consejo Técnico que teniamos... se le
encargé al maestro [Guillermo] Noriega”.... (Profesor titular de la materia de
musica, colabord de 1954-1960 y de 1963-1982 en la ADM (Platica, Noriega,
20086)

El programa consistia en cubrir los siguientes contenidos:

Alma Mino:...”"Habla varios aspectos, el aspecto de la lectura, de la notacion, de la
lectura de notas; se usaban dos claves: clave de Sol y clave de Fa. Mucho...
bastante amplio el trabajo ritmico... muy poco de entonacién, de canto, algunos
maestros tocaban ese aspecto... bastante nivel en la Historia de la Musica... y el
maestro Noriega hizo mucho hincapié en el Anélisis Musical, entonces, enfocaba
todo en funcién a escuchar musica y luego, el poder seguir...”

J. L.:..."el compas, las frases musicales como se utilizan en danza...”

A. M....."dentro del Analisis Musical, fue el poder seguir visualmente la partitura...
ritmicamente la podfamos leer...”

J. L....."saber los estilos, mas o menos tener una idea de... como componia
Mozart, ...Chopin... muy en general, pero si habla la intencién de que los alumnos
escucharan y supieran las diferentes etapas, estilos de la musica... también los
tempos: Que era el Allegro, que era el Allegretto, que era el Andante; sobre qué
bases se consideraba el trabajo del metrénomo.” (Lavalle y Mino, entrevista, 2006)
Segun lo anotado en entrevista anterior, los contenidos del primer programa de
musica, se resumen en:

1. Ritmica.

2. Lectura de notas.

3. Entonacion.

4. Historia de la Musica

5. Analisis Musical.
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6. Entrenamiento Auditivo.

7. Lectura de partitura.

8. Apreciaciéon Musical.

9. Teoria de la Musica.

Como se puede apreciar el primer programa de musica abarcaba aspectos
fundamentales y esenciales para el conocimiento de la musica como lenguaje
aplicado a la ejecucién y desarrollo dancistico.

Consecuentemente de estas ideas mencionadas por las profesoras entrevistadas
y el encargo al profesor Guillermo Noriega, describo a continuacion sus
caracteristicas generales. Es un cuadro extraido del Plan 1972, elaborado por G.
Noriega para la materia de Musica, donde se muestra la estructura del programa:
Cinco secciones con titulo, grado, semestre. Seccién de ritmica, seccion de
Teoria, Entonacion y una seccion para indicar como se deben de hacer los
ejercicios sugeridos, tanto en ritmica, como en entonacion.

El cuadro muestra la parte de Solfec con sus respectivos contenidos e
indicaciones en la ultima columna.

Ejemplo de los dos primeros afios, como aparece en el Plan de Estudios 1972,
ADM. (Soriano, escrito pasado a mano, 2006)

En el ejemplo (Pp.31) se observa lo siguiente:

Hay un desarrollo gradual con respecto a los contenidos en la ritmica, en la teoria
y en la entonacién durante estos primeros dos afos. En ritmica el Maestro
Guillermo Noriega propone en la sexta columna de la tabla siguiente, que se debe
marcar €l compas, que haya dictados ritmicos utilizando los valores ritmicos y
compases propuestos.

En simultdneos, el maestro Noriega comenta: ... “los alumnos hacian el gjercicio a
dos niveles, voz cantada y coordinacién muscular, como ejemplo la silaba “Ta”,
hacen un ritmo determinado y las palmas hacen otro ritmo, ejecutando los dos a la
vez.” (Entrevista, Noriega, 2003) En dictados de Danza, el profesor dicta un
ejercicio ritmico, los alumnos lo escuchan e improvisan una secuencia de
movimientos de cierta técnica de danza sobre lo dictado.



31

ANO SEMESTRE | RITMICA | TEORIA ENTONACION Los ejercicios de
10 1@ 2/4, 3/4, | Pentagrama [,] ritmica deberan
4/4 Clave de Sol [|] 7 ejecutarse:
Valores de las t.i‘if' -Marcando
notas. Silencios compas.
[.] Compas {,] -En dictados.
Compases con -En simultadneos.
denominador de -Siguiendo un
cuarto. disco.
-Dictados de
Danza.
1° 2° Ligadura | Lineas
de adicionates [,] .
prolonga | Barras de e
cién, corchete,
puntillo, tresillo,
ligadura de
prolongacion [.]
20 1° Claves dedoy (con dinamica y
fa, signos de e fraseo)
dinédmica, signos g
de fraseo, ”
compases [.]
20 2° 3/8, Metrénomo {(con tempo y
8/8,4/8 indicacion de caracter)
tempo [.]
312,212, Indicaciones de
472 caracter [.]
Signos de
6/8, 9/8, adorno [.] Signos
12/8 de fraseo [

En entonacion se va ampliando la extensién vocal hasta obtener dos octavas, de

Sol 4 a Sol 6. Como se observa el segundo afio se realizaban éstos ejercicios con

dinamica (grados de intensidad del sonido), y fraseo, segin mi criterio basado en
el libro del Maestro Moncada, de Teoria de la Musica, (Moncada Garcia, Pp. 135,

1982). Al frasear se percibe como estd hecha una obra musical a partir de las

partes que la forman: Motivos, incisos, frases, periodos, etc. estos ejercicios de

entonacién eran dictados de fragmentos melddicos cortos, tenian que ser

interpretados como una pequefia obra musical, no solo entonados como un simple
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gjercicio, sino haciendo énfasis con respiraciones para poder distinguir entre una y
ofra frase.

En el siguiente contenido, Simuitaneos con ritmos, lo que se conoce ahora como
dictados ritmicos-melédicos de ocho compases, sefalando el compas y dictando
notas con valores ritmicos. El Maestro Noriega comenta lo siguiente:..."el profesor
tiene [tenia] que hacer todo el ejercicio marcando el compas, los alumnos lo
escuchaban y luego lo escribian en su cuaderno pautado. Para finalizar todos
marcaban el compas y lo entonan [entonaban] al unisono. Para complementar el
estudio de la percepcion auditiva y de la ritmica y la métrica el Maestro Noriega
recuerda:...”sacaban de oido los ritmos de las canciones, como “La cucaracha”,
‘Las marianitas”, el compas de cada una... y lo escribian en su cuaderno”
(Entrevista, Noriega, 2003)

Este es a grandes rasgos el panorama de los dos primeros afios de la materia de
musica que se impartia en la ADM por los afios setenta.

A continuacion algunos ejemplos de programas que para ese mismo periodo
fueron pensados, ejemplo, cuarto afio de musica de las dos carreras existentes en

ese periodo.

INTERPRETE DE DANZA DE CONCIERTO

ANO SEMESTRE | ANALISIS FRASEO LECTURA DE
40 10 Estructura del periodo indicaciones de fraseo, PARTITURAS
regular: Motivos, grupos, | teoria de practica. Partituras de Orquesta
semiperiodos, cadencias, | Ejecucion de una frase. Clasica. Pariitura de
semicadencias, dobles Ataque, desarrollo, climax, | Mdusica Barroca. Partitura
periodos regulares. resolucion. de Orquesta del Siglo
XIX.
4° 1° Frases rregulares. Enlaces de frases. Partituras de Orquesta
Transiciones y puentes. Principios de ejecucion e del Siglo XIX. Partituras y
Desarrolio y codas. interpretacion, Teoria y notacion de musica
practica de las reciente.
indicaciones de caracter.
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DANZA MEXICANA

ANO SEMESTRE | ANALISIS FRASEO LECTURA DE

4° 1° Estructura del periodo Indicaciones de fraseo. PARTITURAS
regular; Motivos, grupos, | Teoria y practica. Partitura de Orquesta
semiperiodos, cadencias, | Ejecucién de una frase: Clasica. Partitura de
dobles periodos Ataque, desarrollo, climax, | Banda.
regulares. resolucion.

4° 1° Frases regulares. Enlace de frases.

Transiciones y puentes.
Desarrollos y codas.

Principios de ejecucién e
interpretacion. Teoria y
practica de las
indicaciones de caracter.

Partituras de
percusiones. Partituras
de Musica Mexicana.

Por Ultimo, la Maestra Josefina Lavalle y

la Maestra Alma Mino comentan al

respecto, del area de la carrera de intérprete de Danza Mexicana, lo siguiente:

J. L..... “En Danza Mexicana también aprendfan los ritmos mexicanos. Cuando es

una Polka,

cuando es un corrido...”

A. M.:... “Compases compuestos, todo eso lo teniamos que saber, incluso hubo un
momento en que algunos maestros encauzaron a los chicos a tocar un
instrumento como acompafiamiento en folklore, no fue muy fuerte su trabajo, pero
se dieron algunos intentos.” (Entrevista, Lavalle, Mino, 2003)

En seguida muestro en el siguiente cuadro la carga horaria, como ejemplo de la
importancia de la materia de musica en aquel entonces en los primeros grados de
la ensefianza de la danza, solo menciono las tres primeras materias de una lista
de once. (Fuentes Mata, Pp. 77, 1995)

GRADO TECNICAS DE DANZA TECNICAS DE DANZA MUSICA

Primer afio CLASICA FOLKLORICA 7:30 hrs.
7:30 hrs. 4:30 hrs.

Segundo afio 4:30 hrs. 7:30 hrs. 7:30
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Con esto se concluye lo relacionado con los antecedentes de la materia en el
primer programa de musica que tuvo la ADM y como resultado se puede observar
que los contenidos de la materia presentaban a los alumnos todo un amplio
panorama para obtener herramientas dentro de su formacién como bailarines y en
un futuro como profesionistas de danza: Ritmica, notaciéon musical, entonacién,

lectura de partituras, analisis de la musica de las diversas danzas y teorfa musical.
2.3.2 SEGUNDO PROGRAMA DE MUSICA ADM, INBAL, 1987.

A continuacién, veremos el segundo Plan de Estudios de la ADM., del cual solo
pude conseguir las primeras pdaginas, (1-37). Para obtener mas informacion al
respecto de la clase de musica que se impartia en éste periodo realicé un par de
entrevistas con exalumnas de la ADM que estudiaron por esos afios y fueron
profesoras en algun tiempo de la escuela.

Para dar conocimiento de como estaba estructurado el Plan 1987, enunciaré el
parrafo siguiente del libro de Irma Fuentes Mata, “E/l disefio curricular en la danza
folklorica: andlisis y propuesta”, 1995; en el apartado de “Las escuelas de danza
folklorica en los afios ochenta”, que a la letra dice:...."En él se encuentran el
desglose de materias, con un programa sintético para cada una de ellas, que
contiene el nombre de la materia, la situacién, la duracidn, las horas por semana y
la descripcién de contenidos por afio. En algunos casos aparece el objetivo
general de la materia o su justificacion. En éste desglose, no todas las materias se
presentaban de manera unificada. En algunos casos se da una explicacion amplia
y en otros soélo se introducen guiones sobre Jlos temas. Algunos son
excesivamente amplios y otros muy reducidos...” (Fuentes Mata, Pp. 97, 1995) De
ésta manera se encuentra la idea general muy somera del Plan de estudios 1982.

Para tener una nocién de los contenidos del programa de musica en este periodo,
escribiré lo enunciado por dos exprofesoras de la ADM., quienes tuvieron la
oportunidad de estudiar en la misma institucion con éste Plan de Estudios. Patricia
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Farfan Brisefio alumna de Intérprete de Danza de Concierto de 1984-1992, y
Liuvia Doniz Geist, alumna de Intérprete de Danza Mexicana de 1986-1992.

En primer lugar mencionaré a la Profesora Patricia Farfan Brisefio, ella recuerda
que en primero y en segundo afio de la carrera antes mencionada, estudié musica
con la Profesora Miriam Medina Cortés (Profesora de la ADM desde 1976):
Ritmica y métrica, lectura de notas en clave de Sol, y recuerda también que la
profesora Miriam formé con las alumnas una orquesta de percusiones. En el afio
siguiente estudid con el Profesor Teoéfilo Martinez (Profesor de la ADM
desde1986), entonaban canciones mexicanas y tocaban la flauta dulce soprano a
un nivel elemental. En cuarto afio estudid con el maestro Jorge Bueno, en donde
le dieron seguimiento al trabajo de la flauta dulce soprano, de la ritmica y la
metrica, solfeo, vocalizaciones sencillas, interpretaron diversas obras para canto
de diversa epocas y autores como: “Golt jst unser Stind und Schild” de J. S. Bach
(1685-1750), un coral llamado "Oh mundo enloquecido” de éste mismo autor; “Non
so pit”, “Voi che sapete” de Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791;, “La bella
molinera”, “Madre mia cuando muera”, “Arrullo” “Duérmete mi nifio” de Blas
Galindo (1910-19--) y canciones de Los Beatles. El siguiente afio el profesor
introdujo el estudio del método Baqueiro Fdster, en flauta dulce soprano
interpretaron suites de George Friederich Héndel (1685-1759) y piezas de
Frangois Couperin (1668-1733). En los dos ultimos afios interpretaron piezas
renacentistas y del barroco, para flautas dulces, alto y soprano, como las
transcripciones para flauta de pico de los Conciertos de Brandenburgo de Johann
Sebastian Bach (1685-1750).

La Profesora Luvia Doniz recuerda;... “Mi primer maestro de musica fue Jorge
Bueno (Profesor de musica de la ADM de 1977-2010), que nos ensefiaba flauta...
avanzamos mucho y tocamos muchas melodias... Las clases del maestro Tedfilo
[Martinez], fueron amenas,... cantaba canciones mexicanas y se acompafiaba de
la guitarra. Después tuve clases con el maestro Pedro [Benitez Lépez] (Profesor
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de musica desde 1981)... refomamos métodos como el Baqueiro Foster, Dandelot,
eran clases de Solfeo...vefamos cosas muy elementales de armonia, las
cadencias, etc....” Otro de sus profesores fue Jorge Bueno quien hizo una 6pera-

rock con sus alumnos: Baile, canto y actuacion. (Entrevista, Doniz, 20086).

El Profesor Jorge Bueno comenta que en aquellos arios los grupos eran muy
numerosos de 25 a 30 alumnos y era muy dificil la labor de impartir las lecciones.
Para que la clase de musica fuera mas interesante el Prof. J. Bueno ensamblé con
algunos grupos a su cargo, duetos, trios y cuartetos, el programa de musica
dictaba que los alumnos estudiaran la flauta dulce, por lo tanto, al escuchar
diferentes ritmos, voces y no solo al unisono se enriquecié el aprendizaje de los
alumnos y las lecciones fueron mas amenas. Tocaron musica adaptada para
ensamble de flautas de pico de Diederich Buxtehude (1637-1707), Johann S. Bach
(1685-1750), Joseph Haydn (1732-1809), entre ofros autores. Por uitimo, como
referencia de la educacion musical en aquella época, el Prof. J. B. rememora que
en aquel tiempo empezd a surgir la importancia de la educacién musical por medio

de la flauta dulce en las escuelas de ensefianza media. (Bueno, piatica, 2013)

Observando lo anterior se puede decir con respecto a los objetivos de la clase de
musica en general, que hay un interés de los profesores de musica, porque los
alumnos aprendan lo bésico para una formacion integral, abarcando lo esencial
del aprendizaje musical, como la ritmica, la métrica, la lectura de las notas en
clave de Sol y Fa, la interpretacién de obras de los grandes maestros de la musica
académica al practicar las flautas soprano y alto, segun la informacion dada por el
Profesor J. Bueno y segun narran las profesoras que en algun tiempo se formé
una pequefia orquesta de percusiones para complementar y reafirmar los
conocimientos y el estudio adquiridos. Se observa también la preocupacién de
algunos profesores por la apreciacion y la interpretacién musicales. Hubo interés

también en que los alumnos interrelacionaran el aprendizaje musical con la danza
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el teatro con un trabajo muy interesante del profesor J. Bueno, con una épera-rock
que él mismo escribié para sus alumnos.

‘La carga horaria (refiriéndose a las horas por semana sefialadas en la curricula y
plan de estudios) era de tres horas repartidas en dos dias y media cada vez. Se
trataba de darles en ese tiempo de hora y media la teorfa y préactica del
Solfeo, ...audiciones de obras de distintas épocas, barroca, clasica,
contemporanea...que distinguieran las cadencias, los cambios de tonalidad, etc.”
(Entrevista, Bueno, 2013).

Como conclusién se puede notar también que aunque se ese entonces, hay un
programa estructurado, los profesores trabajaban diferente con diversos
procedimientos de ensefianza, segun sus criterios, con elementos que cada quien
considerd pero tratan cada uno por su parte de buscar una metodologia efectiva,
como algunos métodos como el Baqueiro Foster, Dandelot, abarcando y cubriendo
objetivos y contenidos del programa de una manera diferente, segun sus
experiencias en docencia.

Con éste somero analisis de la clase de musica en 1987, paso a decir, que fue

atractivo y completo, porque se efectud el objetivo general que la clase de musica
complementa el estudio de la educacién dancistica: Lectura de notas, ritmica y
métrica, apreciacion musical, analisis musical elemental, interpretacion de un
instrumento musical melddico, canto.

Por ultimo agrego lo que la Profesora Patricia Farfan comenta al respecto:...” Ya
-que aprendiste las notas y que sabes que es 3/4, 2/4,... que sabes musica, o

interesante viene cuando... utilizas ese conocimiento para hacer... misica, musica

y danza...”

2.3.3 TERCER PROGRAMA DE MUSICA DE LA ADM, INBAL, 1994.

Para presentar éste programa de musica 1994 empezaré por definir su estructura
general. Esta escrito en hojas membretadas con los logos respectivos del Consejo
para la Cultura y las Artes y del Instituto Nacional de Bellas Artes. Los titulos de la
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Subdireccion General de Educacion Artistica y Direccidn de Asuntos Académicos,
el nombre de la carrera: Intérprete de Danza de Concierto, el nombre de la

materia, Musica, la situacién de primero a octavo, la duracion y las horas por
semana 3 hrs.

La presentacion, dice en resumen, que la educacién musical en la carrera de
Intérprete de Danza de Concierto pretende integrar los conocimientos musicales al
trabajo dancistico, de tal forma que el alumno Ilegue a interiorizar y concientizar
los elementos que la componen a fin de adquirir un lenguaje que le sirva como
herramienta en su diario quehacer dancistico. Dicha educacion se conformara con:
Entrenamiento Auditivo, Ritmica y Métrica, Lectografia Musical, Historia Universal
de la Musica, Armonia Tradicional, Analisis Estructural, Conjuntos Corales e
Instrumentales e Instrumento Arménico complementario; contenidos graduados
paulatinamente durante los ocho afios de la carrera.

En los dos primeros afios de la carrera se pone especial énfasis en la audicion, al
entrenamiento auditivo, que se manifiesta naturaimente a través del canto en
movimientos corporales, balances a partir del sentido de gravedad del cuerpo,
palmadas marcando el pulso, el acento, la ritmica, dinamica, agégica, subdivision
del tiempo, la improvisacién de los movimientos corporales. En los siguientes arios
se introducira al alumno paulatinamente al estudio de la musica con los contenidos

mencionados en Ifneas anteriores como lo expongo de la siguiente manera:

-Del primer al tercer grado: Lectografia Musical en claves de Sol en segunda linea
y Fa en cuarta linea, isécrona y ritmica.

-Del primer al quinto grados: Se estudia el instrumento melédico, Flauta Dulce
Soprano y en algunos casos, la Flauta Dulce Alto; Ritmica, Entonacion y

Entrenamiento Auditivo.
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-De tercero a sexto grados: Se introduce el estudio de Historia de la Musica
Universal y Analisis Musical, con audiciones de diferentes épocas y estilos. En
sexto grado se incluye también Introduccion a la Armonia.

-De sexto a octavo grados: Coro y Conjuntos de Camara.

- En septimo y octavo grados: Se incluye el instrumento Complementario
(quitarra).

-Y en octavo grado: Conocimiento y Ensamble de instrumentos autéctonos e
Historia de la Musica en México. (Plan de Estudios, 1994, Pp. 62)

Para dar una idea mas clara ilustraré lo anterior en el siguiente cuadro sinéptico de
los contenidos de la materia de musica marcando el grado 6 los grados en que se
estudiaban.
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2.3.3.1. Cuadro sinéptico de los contenidos de la materia de musica, Plan 1994,

GRADO DE LA CARRERA
No. | CONTENIDO SEM. [1 [2 |34 [5 16 ]7 |8
1 APRECIACION 1° NE
MUSICAL 20 K
2 LECTOGRAFIA 10 R
MUSICAL 20 L
3 RITMICA 1° N ENEEEEE
5 T T T =
4 INSTRUMENTO 18 RN RN ERE
MELODICO 20 I I I N
5 CANTO 10 L R I B I
> T T
6 ENTRENAMIENTO 10 R
AUDITIVO 20 N
7 TEORIA 1° LRI
MUSICAL 2 |
8 HISTORIA UNIVERSAL | 1° RN
DE LA MUSICA 2° T
g ANALISIS 1° N N L
MUSICAL 2° L N
10 | INTRODUCCION 18 .
A LA ARMONIA 2° *
1 CORO 1° et
5 o B
12 | CONJUNTOS DE 1° R
CAMARA 20 e
13 | INSTRUMENTO 1° o
COMPLEMENTARIO 20 |
14 | CONOCIMIENTOY 19 *
ENSAMBLE DE 20 *
INSTRUMENTOS
AUTOCTONOS
15 | HISTORIA UNIVERSAL | 1° *
DE LA MUSICA 20 *

Como se puede observar se encuentra un avance gradual en los contenidos,
segln el avance pedagdgico de los alumnos. Al concluir ios ocho afios de la
carrera con éste historial de contenidos de la materia de musica, el alumno de

danza de la ADM obtenia un vasto conocimiento en la materia, asi como
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habilidades desarrolladas en la Ritmica, en la Lectografia Musical, en 1a Audicién,
en la Interpretacién de un instrumento melédico, en el Canto Coral, etc., que
contribuia a su educacién en la danza y en lo profesional.

En el aspecto de la evaluacién, se realizaba un seguimiento del alumno en el
transcurso del afio, considerando su trabajo musical en las materias de danza y se
desempenio en la propia materia de musica, lo cual deberia ser concretado en las
presentaciones de danza y musica; también se observaba el desempefio individual
en el progreso de las habilidades musicales, como: Marcar €l compas, Lectografia
musical, interpretacion en las melodias del método de flauta, Duscheness 6
repertorio indicado por el profesor, ejercicios de ritmica y métrica de las lecciones
de los métodos, Baqueiro y Dandelot; asi el porcentaje de asistencia.

Nota: Al observar con detenimiento cada contenido de ésta materia para verterlo
en el cuadro sinépticoco anterior del mencionado Plan de Estudios, se observa en
los siguientes contenidos: Andlisis Musical Ill en 5° grado, primer semestre y en
Conjuntos de cémara 6° grado, segundo semestre, no seflalan que deben ser
estudiados, pongo un signo de admiracién en cada omisién; observo que fue un
error en la redaccién, ya que los contenidos son graduados. Es incongruente que
en algun semestre se interrumpa el proceso de aprendizaje de algun contenido
para retomarlo al siguiente nivel (grado 6 semestre). Y considerando las omisiones
anteriormente expuestas, los profesores que en alguin momento impartimos ésta
materia, seguin mi experiencia y rectificando con algunos profesores, no pasamos
por alto el hecho de que no estuvieran indicados los contenidos en alguna fase, se
reforzaron los conocimientos anteriores y se continué con la ensefianza graduada
seglin la experiencia docente de cada profesor. (Entrevista, Benitez, Bueno, 2006)
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2.3.4 CUARTO PROGRAMA DE MUSICA ADM, INBAL, 2006.

En 2006 se crea éste nuevo Plan de estudios, a partir de las nuevas necesidades
que se van presentando en la ADM y de las experiencias adquiridas en los Planes
de estudio anteriores, es que surge ésta propuesta innovadora y enriquecedora
que integra multiples elementos artisticos de consolidacion observandose lo

siguiente en el Mapa Curricular de la Licenciatura en Danza Clasica:

Las materias de musica y piano se encuentran dentro del area artistica; desde los
primeros afios de la carrera, primero y segundo grado (quinto y sexto grados de
primaria), se estudia musica en la materia de Musica Aplicada a la Danza 1y
Musica Aplicada a la Danza ll, que pertenecen al ciclo inicial de la Licenciatura en
Danza Clasica.

En los siguientes tres grados: Tercero, cuarto y quinto de la carrera (primero,
segundo y tercero de secundaria) se profundiza el estudio de la misma en el
conocimiento de la técnica y practica del instrumento musical: Piano I, Piano il y
Piano Il correspondiendo al ciclo medio de la misma, como se ilustra en la
siguiente tabla. (Curricula, horas, créditos, area en que estan divididas las
materias, ciclos). (Plan de estudios, 2006, Pp. 54)

Como se puede observar son cinco afos para lograr que los alumnos de la carrera
en Danza Clasica obtengan conocimientos de musica, herramientas que ayudaran
a su desarrollo como bailarines.



2.3.4.1 Cuadro de la curricula de la carrera de LDC, Plan 2006.
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rea CICLOS
INICIAL MEDIO SUPERIOR
1 20 3o 40 50 6% 70 8o
Danza Clasica | Danza Danza Danza Danza Danza Clasica Danza Clasica Danza Clésica
DANCISTICA | Clasica Clasica Clasica Clésica i Vil Vit
7.8 18 ] 1] \% \ 75 19 7.5 19 75 19
7.5 75 75 7.5
19 19 19 19
Practicas Practicas Practicas Préclicas Practicas Practicas Practicas Préclicas
Escénicas Escénicas Escénicas Escénicas Escénicas Escénicas Escénicas Escénicas
| [} it v \Y Vi Vil Vil
3 4 3 14 3 14 4 16 4 16 4 18 4 16 4 16
Danzas Danzas Danzas Danzas de Danzas de
Historicas | Histéricas 1| Histéricas Il Carécter Caracter
1 1.5 4 I ]
1 3 3 3 8 3 8
Dueto ! Dueto I Duelo Il
3 8 3 8 3 8
Gimnastica | Gimnastica Gimnastica li Gimnastica
] |\
3 8 3 2 1
8 5 3
Danza Danza Danza Jazz
Popular Contemporénea Contemporanea
Mexicana | ] 1.5 4
2 5 3 8 3 8
Kinesiologia Yoga
1 3 15 4
Musica Musica Piano | Piano Piano Il
aplicada a la aplicada a
ARTISTICA danza | la danza Il 1 1 1 3
2 5 2 5 3 3
Improvisacion Improvisacién Mimica Representacion
Dramatica | Dramdtica 1| llustrativa del Dramatica
1 3 1 3 Ballet Clasico 2 5
2 5
Practica de Historia de la Artes Visuales Teoria del Arte
Observacibn | Danzay de
Ballet Clasico
COMPLE- 2 51| 2 512 5 2 5
MENTARIA Nutricién | Nutricién I Nutricién 11l
1 3 1 3 1 3
Francés | Francés i Francés Il
1 3 1 311 3
Seminario de
Titulacién
1 3
Horas 185 17.5 16.5 16.5 18.5 23 24 22
Crédiios 3 52 50 B 54 85 68 &
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Después de observar la ubicacion de cada una de las materias de musica dentro
de la curricula de la Licenciatura en Danza Clasica, haré una breve descripcion de
los objetivos generales, temas, subtemas, actividades de aprendizaje, en cada
materia de Musica. Al finalizar describo los criterios, procedimientos de evaluacion
y acreditacion y actividades de aprendizaje, como lo indica el programa
perteneciente al Plan de Estudios 2006.

2.3.4.2 Materia de Musica Aplicada a la Danza |.

El objetivo de Musica Aplicada a la Danza |, es el siguiente: *A/ finalizar e/ ciclo el
alumno habré adquirido las nociones elementales de la musica que posteriormente
aplicara al piano y a su formacion dancistica.” (ADM, Plan de Estudios 2006, Pp.
69)

TEMAS Y SUBTEMAS.

1 .RITMICA Y METRICA

1.1 Compases simples

1.2 Valores ritmicos

2. SOLFEO

2.1 Lectura de notas

2.2 Escalas

2.3 Intervalos

2.4 Acordes

3. APRECIACION MUSICAL

3.1Elementos que la conforman

3.2 Las voces y su clasificacion

3.3 Los instrumentos y su clasificacion

4. ENTRENAMIENTO AUDITIVO

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

-Exposicion por parte del maestro

‘Repeticién de ejercicios
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-Investigacion

‘Memorizacion

‘Métodos de estudio

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION
Asistencia 30%

Exdmenes bimestrales  20%

Tareas 10%

Examen final 40%

Como podemos observar se encuentran cuatro temas y sus respectivos subtemas:
1. RITMICA Y METRICA, 2. SOLFEO, 3. APRECIACION MUSICAL y 4.
ENTRENAMIENTO AUDITIVO, se infiere que se introduce al alumno a los
conocimientos basicos de la musica. No se encuentra ningun desarrollo de los
subtemas, por lo cual, muestro una somera terminologia musical de los fines
anteriores, segun mis conocimientos y experiencia en el area:

1. RITMICA Y METRICA Y 2. SOLFEOQ: Lectura de notas en clave de Sol, valores
ritmicos simples (unidad, mitad, cuarto, octavo, cuatro dieciseisavos). Subtemas
siguientes: 2.3 y 2.4 Intervalos y Acordes infiere al estudio progresivo de éstos:
simples, compuestos, Acordes Mayores, menores, disminuidos y aumentados, su
estructura y audicidon. Compases simples y Valores ritmicos (2/4, 3/4, 4/4).
(Lemoine y Carulli, 1992) Escalas: Mayores y menores, su estructura, audicién y
entonacion.

En el tema nimero 3. APRECIACION MUSICAL se infiere que se introduce al
alumno a la teoria y apreciacion auditiva de la musica como se observa en los
subtemas: 3.1 Elementos que la conforman, Melodia, Armonfa y Ritmo. 3.2 Las
voces y su clasificacion, voces blancas y oscuras 3.3 Los instrumentos y su
clasificacién, las familias de los instrumentos musicales: Cuerdas, alientos,
percusion, electréfonos, describiéndolos asi de una manera generalizada, por
supuesto que hay una clasificacién de los instrumentos més definida, como:
Cuerdas punteadas y frotadas, alientos madera y metal; percusiones de
entonacién definida 6 indefinida.
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Tema nimero 4. ENTRENAMIENTO AUDITIVO el alumno apreciara y reafirmara
sus conocimientos de los tres temas anteriores con dictados: Ritmicos, Melédicos,
Ritmico-Melddicos; audiciones de obras musicales escogidas por el maestro que
ayuden a apreciar diferentes timbres de instrumentos musicales y voces humanas,
como sefiala el tema namero 3.

Como resumen se puede decir que el alumno en su primer afio de estudios en la
carrera en Danza Clasica (LCD), adquiere los conocimientos basicos de la musica
y desarrolla sus habilidades musicales auditivas y cognoscitivas integrandolos a su
formacién.

2.3.4.3 Materia de Musica Aplicada a la Danza |i.

Veamos ahora el objetivo general de la materia de Musica Aplicada a la Danza I
“Al finalizar el ciclo el alumno manejara los compases y valores ritmicos, a la par
integrara un entrenamiento auditivo en funcion de estos, canalizéandolo hacia
algunas formas musicales de la danza y del ballet, como un complemento para su
desarrollo dancistico.” (ADM, Plan de Estudios, Pp. 71)

TEMAS Y SUBTEMAS

1. RITMICA Y METRICA

1.1 Compases compuestos

1.2 Valores ritmicos

2. SOLFEO

2.1 Clave de Sol y clave de Fa

2.2 Escalas Mayores y menores

2.3 Escala cromatica

2.4 Intervalos

2.5 Acordes

3. APRECIACION MUSICAL

3.1 Formas menores

3.2 Formas [M]ayores
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3.3 Formas polifénicas

3.4 Formas vocales

Tendencias contemporéaneas

4. ENTRENAMIENTO AUDITIVO

4.1 Musica que se compuso para la danza en el siglo XV!I.

4.2 Inicios de la musica para ballet, en el siglo XVII.

(ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE, CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE
EVALUACION Y ACREDITACION indica lo mismo que en el grado preliminar
como lo mencioné en pérrafos precedentes).

Lo anterior expone, que el alumno en éste grado tendra que haber dominado las
bases del Solfeo, de la Ritmica y de la Métrica, afirmard y acrecentara sus
conocimientos musicales, como se puede observar en el tema nimero 1. RITMICA
Y METRICA: 1.1 Compases compuestos: 6/8, 9/8, 12/8. 1.2 Valores ritmicos:
Cuarto con puntillo y octavo, variaciones de valores ritmicos que provienen de los
cuatro dieciseisavos unidos: dactilo, anapesto, octavo con puntillo y dieciseisavo.
Sincopas como octavo, cuarto, octavo, entre otros valores ritmicos. Asien el tema
numero 2. SOLFEOQ. Las habilidades adquiridas en éste punto se trabajan también
con ejercicios de audicién y de entonaciéon de acordes Mayores, menores,
disminuidos, aumentados, de séptima de dominante; escalas Mayores y menores
(melddicas y armdnicas); dictados: ritmicos, melddicos y ritmico-melddicos.

El siguiente tema, nimero 3, se refiere a distinguir como esta elaborada la musica
académica de las distintas épocas y autores como sigue: En el subtema 3.1
Formas menores se refiere a las composiciones musicales como: Estrofa (a-a-a),
binaria (a-b-b) ternaria (a-b-a), rond6 (a-b-a-c-a) o (a-b-a-c-a-d-a), forma de arco
(a-b-c-d-a) sonata (exposicion, grupo tematico 1 y 2, desarrollo, recapitulacién,
grupo tematico 1 y 2; sonata-rondé (a-b-a-c-a-b-a). (http:// Musical Form)
Ejemplos: Himnos y cantos patriéticos, Nocturno, Vals, Estudio, Marcha, Mazurka,
Escocesa, Berceuse, etc.(http:// El rincén del vago).

En el subtema 3.2 Formas Mayores, se refiere a las grandes obras musicales

como el Concierto, la Sinfonia, que se derivan a su vez de las formas menores.
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En el subtema 3.3 Formas polifonicas: Fuga, Coral, Toccatta.

En el subtema 3.4 Formas vocales: Opera, Oratorio. Y por ultimo en subtema 3.5
Tendencias contemporéneas, se aprecian diversas obras musicales que
contengan elementos innovadores de composicidn, como: Serialismo,
Microtonalismo, Dodecafonismo, Atonalismo, Bitonalidad, Musica Aleatoria.

En el punto 4. ENTRENAMIENTO AUDITIVO se estudia la musica de diferentes
épocas y estilos que ejemplifiquen las diferentes formas de composicion de la
musica, por ejemplo, las obras que se hicieron para la danza en el siglo XVI vy
obras del siglo XVII de los inicios de la musica para ballet, como lo sefialan los
subtemas 4.1 y 4.2, apreciando !a obra musical y puestas en escena de Jan
Baptiste Lully fundador y jefe de la Académie Royale de Musique, quien unifico el
ballet y fund6 la &pera francesa, dando forma a la suite, (agrupacion de las
sucesiones de danzas: Allemande, Courante, Menuet, Sarabande, Passepied,
Gigue). (Fleming, Pp. 239-241, 1970).

Jean Baptiste Lully (Firenze 1632- Paris 1687)
2.34.4 Conclusiones acerca de los comentarios de las materias de Musica
Aplicada a la Danza |y I\.
En resumen se observa que los contenidos de los cursos son fundamentales, pero
es importante que el alumno los domine, ya que en los proximos grados tendra
que ponerlos en practica en el instrumento musical, en donde se adentrara un
poco mas en el conocimiento y ejercicio de la misica. Se observa también, que las

nociones que se adquieren al finalizar los cursos, son de base y herramientas que
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el alumno de la carrera de danza clasica utilizara y desarrollara a lo largo de su
trayecto como bailarin en formacion y posteriormente en lo profesional.

En lo que respecta a las actividades de aprendizaje de las dos materias anteriores,
Musica Aplicada a la Danza | y Il, se advierte que las clases son presenciales, el
maestro expone los temas, propone métodos de estudio, los alumnos reciben el
conocimiento auditiva y visualmente, apreciando también obras musicales de
distintas épocas y estilos; en la practica, repitiendo ejercicios de Solfeo:
Lectografia, Ritmica y Métrica, memorizando férmulas ritmicas vy términos
técnicos de Teorfa de la Musica y complementando asi sus conocimientos con
trabajo de investigacién, como en los ejemplos siguientes: Asistiendo a conciertos,
lecturas propuestas por el profesor, escuchando ejemplos de musica académica
en casa, videos, acceso a paginas de internet que hablen de los temas a estudiar
6 estudiados en clase.

En lo que corresponde a los criterios y procedimientos de evaluacion y
acreditacion el examen final tiene un porcentaje significativo; la asistencia, los
exadmenes bimestrales y las tareas complementan la calificacion, es decir, si los
alumnos asisten regularmente a las clases, cumplen con sus tareas tendran un
avance notorio, estaran preparados para presentar los examenes bimestrales,
asi, el examen final resultara con éxito.

2.3.4.5 Materia de Piano |.

A continuacion, haré un andlisis y critica concisos de los objetivos generales, los
temas y subtemas, de la materia de piano |, Il y lll, segin mis conocimientos en el
area y experiencia como docente. En lo que se refiere a: Temas vy Subtemas,
Actividades de aprendizaje, Criterios y Procedimientos de Evaluacion vy
Acreditacion, se observa en general que en los tres grados de piano son los
mismos puntos, por lo tanto, elaboré una sintesis conclusiva de piano |, Il y 11, al

final, sobre éstas cuestiones.




50

El objetivo general de la materia de Piano | es el siguiente, segun el Plan de
Estudios 2006: “Al finalizar el ciclo el alumno estara capacitado para tocar en el
piano las escalas y arpegios, piezas sencillas de autores que van desde el periodo
barroco hasta el nacionalista.” (ADM, Plan de Estudios, 2006)

Analizando las lineas anteriores, se puede decir que se introduce al alumno al
aprendizaje del instrumento musical, logrando un nivel basico en técnica pianistica
y repertorio. Apreciando las distintas obras escritas para éste nivel de los
diferentes periodos de la musica, a partir del barroco hasta el periodo del

nacionalismo mexicano.

TEMAS Y SUBTEMAS

1. TECNICA GENERAL

2. TECNICA APLICADA

2.1 Aplicada de memoria
REPERTORIO

3.1 Periodo barroco

3.2 Periodo clasico

3.3 Periodo impresionista

3.4 Epoca moderna

3.5 Musica mexicana
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Exposicién por parte del maestro.
Repeticién de ejercicios.

Investigacion.

Memorizacion.

Métodos de estudio.

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION
Asistencia 30%

Examenes bimestrales  20%
Tareas 10%
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Examen final 40%
2.3.4.6 Materia de Piano II.

El objetivo general de la materia de piano |l es el siguiente, segln el Plan de
Estudios, 2006: “Al finalizar el ciclo el alumno estara capacitado para tocar piezas
elementales: Una sonatina del periodo clasico, corales armonizados para
directores de escena, (armonia principio ritmico), y estard preparado para leer
piezas sencillas a primera vista, asi como rutinas basicas de las escuelas de
danza.”

Como se observa, en éste grado el alumno adquirira cierta experiencia y
conocimientos en la técnica pianistica para comprender las piezas musicales de
las rutinas de danza clasica. Entre paréntesis sefiala, armonia principio ritmico, lo
cual, por experiencia se entiende, que se refiere a conocimientos de armonia y el
principio ritmico se referira a Ia forma en que esta escrito una cierta composicion
(himno, cancién, marcha, vals, etc.). Quizds es una incorreccion, aun asi
encuentro una explicacion en el libro de “Teoria Musical” del Maestro Francisco
Moncada Garcia que explica la union entre ritmo y armonia. Algunosteéricos como
el Maestro Francisco Nuriez Montes, Director de la Escuela Superior de Musica
del INBA en el periodo 1977- 1983, sin embargo, consideran la unién de ritmo y
armonia en uno, el ritmo genera la armonia como en la orquesta opyrjorpa del
teatro griego: Se desprende que la armonia es una forma de ritmo musical e
induce al movimiento cadencioso y organizado del discurso musical. (Moncada,
Pp. 19,1962)

2.3.4.7 Materia de Piano Il\.
El objetivo general de la materia de piano Il es el siguiente, segun el Plan de

Estudios 2006: “Al finalizar el ciclo el alumno podréa acompafiar clases de técnica
clasica, podra tocar ejercicios a dos y tres voces, entendera la estructura de la
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forma Sonata y Suite, el lenguaje impresionista: dodecafonico, atonal, bitonal y
aleatorio. Serd capaz de improvisar y leer a primera vista en cualquier fono y
textos sencillos con estructura definida de treinta y dos compases.”

Como se indica en el objetivo general de la materia de piano lll, en resumen: El
alumno superara las limitaciones en conocimiento y ejercicio de la musica;
concluyendo con la improvisacion, la lectura fluida en el piano y entendimiento del

lenguaje musical que se va dando a través de la historia de la musica.

2 3.4.8 Conclusiones generales acerca de la materia de Piano |, It y 111

Se observa que, la técnica aparece en primera instancia dentro de cada programa
de Piano para obtener y desarrollar las habilidades propias que requiere el
instrumento musical, la cual comprende: Postura corporal, ejercicios para la
independencia, agilidad y fuerza de los dedos con el empleo de escalas y arpegios

en distintos tonos, ejercicios sugeridos en los libros de técnica.

En Técnica aplicada, tema nimero 2. expone que se estudian métodos basicos,
de memoria. No sugiere métodos, sin embargo, he utilizado el Beyer Op. 101,
2000, y el Schmitt, Op. 16, 1922, con muy buenos resultados. Referente al tema
numero 3. Repertorio, el alumno aprende pequefas piezas a su nivel, que
representen los estilos de los periodos de la musica mencionados: Barroco,

Clasico, Impresionista, moderno y musica mexicana (nacionalista). A partir de la
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observacion en parrafos anteriores, no se proponen métodos, el maestro al frente
de la clase tiene libre catedra y sugiere procedimientos de técnica pianistica y
repertorio.

En lo que respecta a los temas y subtemas se observa que son idénticos en cada
grado, se intuye que la sucesion de los cursos son progresivos. Respecto a
actividades de aprendizaje, sugiere lo mismo que las materias de Musica Aplicada
a la Danza | y ll, y en éste aspecto, considero que es importante la repeticion de
gjercicios. La memoria musical requiere de reproducir varias veces un motivo,
frase 6 tema; los musculos de la mano se van habituando al movimiento de los
dedos en el Piano, con las digitaciones de cada obra musical a estudiar, por
supuesto, es importante la observacién y direccién del maestro en todo momento,

por ultimo agrego que la investigacion es esencial y profundiza el conocimiento.

2.4 EVALUACION DE LOS CUATRO PROGRAMAS DE MUSICA ANTES
MENCIONADOS: 1972, 1987, 1994, 2006.

Elaborando una breve retrospectiva de los puntos anteriores, a grandes rasgos, se
observa que:

Los cuatro programas coinciden en que contienen elementos basicos que
permitian y que permite, programa 20086, que el educando en la carrera de Danza
en la ADM, en diferentes fases, seglin las exigencias de cada época, se
introdujera (primeros tres programas) y se introduzca (actual programa) en el
aprendizaje de la musica, y en el desarrollo de habilidades y destrezas,
dominando elementos fundamentales en la materia, como herramientas clave en
lo profesional.

En el primer programa de musica de la ADM, perteneciente al Plan 1972, se
observa un tronco comun en los tres primeros afios de las dos carreras existentes:
Intérprete de Danza de Concierto e Intérprete de Danza Mexicana, incluyendo lo
basico dei aprendizaje musical como la ritmica, la métrica, la entonacién, a partir

del cuarto grado se imparte una educaciéon musical especifica para cada carrera,
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segun necesidades técnicas de cada especialidad. Para los Ultimos tres grados:
Septimo, Octavo y Noveno se profundiza la educacién musical en el vinculo que
se forma entre la musica y la danza, la interpretacion dancistica y la sensibilidad
musical a un trabajo coreografico.

Asi como los primeros tres programas de musica contemplan: Solfeo, Canto,
Apreciacion Musical, Coro, Historia de la Musica, el Ultimo y actual programa de
musica, 2006, integra, a partir del tercer afio, la materia de piano, en donde el
alumno se adentra al aprendizaje de un instrumento musical y por medio de éste,
se continua el estudio de la musica, desarrollando habilidades psicomotoras finas,
como la polirritmia y desarrollo de la apreciacion musical, por medio de la
interpretacion de obras musicales de diferentes épocas y estilos, lo que ayuda
sobremanera al alumno de danza a adquirir una serie de elementos y
herramientas, como se dijo en lineas anteriores, a su desarrollo como bailarin
profesional de Danza Clasica. Se observa también que no se encuentra en
ninguno de los cuatro planes de estudio de la ADM una bibliografia sugerida por el
procedimiento y estilo de los planes y programas del INBAL que asi lo dictan, sin
embargo, menciono que los profesores que impartian e imparten ésta materia de
musica, tienen dominio en su campo de estudio, conociendo material, bibliografia,
métodos de estudio.

Se examina que hay una evolucién en la planeacién y desarrollo al observar cada
programa de musica de los diferentes planes de estudio, adaptandose a las
necesidades pedagdgicas de cada época, a la busqueda de una mejor educacion
y formacion de bailarines profesionales de las diferentes danzas en general y al
alcance de un nivel académico competitivo a nivel internacional. Los planes no
pierden de vista nunca, la materia de misica como herramienta fundamental en el
desarrollo dancistico profesional.
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2.5 PLANES DE TRABAJO DESDE LOS PERIODOS ESCOLARES 1998-1999
HASTA 2005-2006, SOLO ALGUNOS EJEMPLOS REPRESENTATIVOS, PLAN
1994,

2.5.1 CICLO ESCOLAR 1998-1999 TALLER DE INICIACION A LA DANZA.

2.5.1.1 Panorama general a mi labor docente, ciclo escolar, 1998-1999.

“El taller de Iniciacion a la Danza de la ADM. es un espacio educativo que fue
creado hace ya algunos afios por la propia institucién con cardcter propedéutico,
con el fin de tener una mayor captacion de alumnos...”(Fuentes, Pp. 45 y 47,
1995)

“... que tiene como objetivo primordial acercar al estudio de dos de las principales
disciplinas artisticas, danza y musica, a quienes desde temprana edad aspiran a
realizar estudios profesionales de danza. Se trata de introducir al nifio al
aprendizaje de los cddigos y lenguajes propios de la danza y la musica,
expresiones artisticas mutuamente interdependientes, de tal forma que, los
conocimientos que de éste se generen, le permitan al nifio reforzar sus vocaciones
artisticas. Por todo esto es que se trata de un taller con caréacter propedéutico...
que le permitan incorporarse sin dificultades a un proceso de trabajo sistematizado
y amplio, caracteristico de estudios a nivel profesional.” (Colas, entrevista, 2004)
El perfil de ingreso al taller, es haber concluido el tercer afio de primaria, una edad
que oscile entre fos 9 y 10 arfios, también se requiere de una complexidn
delgada.”...hay todo un estudio antropométrico, un seguimiento...” (Colas en
entrevista citada)

Las materias Unicas en el Taller de Iniciacién a la Danza cuentan con un horario
destinado para cada una de tres horas a la semana, distribuidas en dos sesiones
de hora y media cada una.

Este fue mi primer ciclo escolar de labor docente en la ADM, ganando el concurso

de oposicién abierto, que por esos meses se realizd, hubo impugnacion, sin
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embargo, me preparé y ganeé ofra vez. Con los alumnos del Taller tuve la
oportunidad de desarrollar actividades interesantes y creativas, que en los ciclos
escolares anteriores, con la practica docente frente a grupos de escuelas
primarias y de la Escuela de Arte Teatral INBAL. Son varias estrategias docentes,
las cuales me fueron de gran ayuda para trabajar con alumnos de danza, alumnos
escogidos por sus cualidades artisticas, con cierto perfil. Labor docente menos
fatigosa que trabajar con alumnos de escuelas elementales. E!l trabajo frente a
grupo con este tipo de alumnos me fue impulsando al ir tomando experiencias
para llegar a impartir clase de Musica en un ambiente més cercano al desarrollo y
difusién del arte y la cultura, como lo es la ADM, y de aqui en adelante conservo

un lugar dentro de la planta docente.

Por ofra parte, el problema con el cual me enfrenté, fue que el Taller de Iniciacion
a la Danza no contaba con un programa de musica establecido, por lo tanto,
hablando con los maestros del area, me plantearon algunos objetivos primordiales
para resolver lo anterior:

1. Desarrollo de habilidades psicomotoras y afectivas.

2. Percepcién del pulso natural de la musica (balanceos, caminar, trotar, saltar,
correr).

3. Importancia del ritmo.

4. Principios de lecto-escritura musical y entonacidén de notas.

5. Percepcién auditiva con rondas y canciones infantiles.

6. Psicomotricidad fina (flauta dulce).

Los cuales llevé a cabo en actividades administradas durante cada clase, las

cuales ilustro en el siguiente punto.

2.5.1.2 Cuadro sinéptico de la clase de musica en el Taller de Iniciacion a la
Danza (1998-1999).



57

El siguiente cuadro sindptico presenta de una manera organizada las actividades
que dirigi a los alumnos del Taller de Iniciacion a la Danza, basandome en los

contenidos del programa de musica de la carrera de Intérprete de Concierto del

Plan 1994.

CONTENIDOS DESARROLLO DE SEM. | ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO RESULTADQS BIBLIOGRAFIA |

CONTENIDOS DIDACTICO PARCIALES Y
DISCOGRAFIA
PROGRAMATICOS

LECTOGRAFIA Introduccién al lenguaje [ Introduccion Explicacion. Ejercicios en Los alumnos 1.H.RUBIOA,
musical. Compases explicativa. Ejemplos. | el pizardn, en el libro de dominaren los 1994,
simples. Clave de Sol: Ejercicios de leclura trabajo, digitaciones en la ejercicios 2. BAQUEIRO,
sol,la,si5ydo6yFa y entonacion, flauta duice. Concluyeron el 1974,

5. Audicién y entonacion. libro "N.M. 1"

RITMICA Y Encompasde 2/4, 4idy | | Introduccion Marchas, balanceos, ecas Desarrollo de 1a 1 H RUBIO, |

METRICA 3/4 ejercicios con explicativa. Ejemplos, | ritmicos. Ejemplos con sensibilidad ritmica, | 1994.
valores ritmicos Dictados ritmicos, iaminas de ejerciclos conocimiento de 2. BAQUEIRO,
slmples: Cuarto, mitad, gjercicios con niveles ritmicos progresivos, gises valores ritmicos. 1974.
unidad y sus corporales, de colores, insirumentos
raspectivos silendios. instrumentos de da percusion, dictados y

percusion. ejecutarios con
instrumentos de percusion:
individual, por parejas,
equipo.

FLAUTA Introduccion a la técnica | | Introduccion Explicacion de Ja técnica. Los alumnos 1. H. RUBIO,

DULCE de la flauta dulce. explicativa. Ejemplos. | Ejercicios de respiracion, lograron interpretar | 1994,
Ejercicios con: sol, la si Ejercicios. Melodias de exhalacion, de postura pequeias
y con los valores del libro “nifios corporal. Comrecciones. melodias,
ritmicos estudiados, musicales I*. acompafiados con
Pequefias melodias. la pista del método.

CANTO \ocalizaciones sencillas | | Introduccion Ejercicios como en el tema | Los alumnos 1. H. RUBIO,
entre Do 5y Mi 6. explicativa. Ejemplos, | anterior. Ejercicios de lograron inlerpretar 1994,

Diversos cantos sjercicios de percepcion sonora, varias canciones 2. AQUING,
infantiles. respiracion, posicién Diversos ejercicios con afinacién 1987.
corporal y de graduales de correcta. 3. CATENA,
atencion. Canciones vocalizaciones. Do 5-Do 6 1967.
del libro Nifios hasla llegar a un Mi 6. 4. HEMSY DE
musicales |, GAINZA, 1867.
Aprenderse por
imitaclén ios cantos
dal libro.

LECTOGRAFIA Reafirmacion de los i Ejemplos. Ejerciclos Ejemplos y ejercicios del Se logré que los 1. H. RUBIO,
conocimientos del del libro. libro “Nifios musicales 2" alumnos 1994,
semestre anterior. reafirmaran y 2. BAQUEIRO,
Doble barra de compas, ampliaran sus 1974,

D.C., 1y 2 casilas. Re conocimientos.
6, Do, Re, Mi 5.

RITMICAY Reafirmacion de los [ Ejemplos. Ejercicios Ejemplos. Ejemplos Reafirmaron sus 1. H. RUBIO,

METRICA conocimlentos del del fibro "N.M, 2* grupalmente creados. conocimisntos, 1994,
semestre anterior. Dos Dictados ritmicos. Instrumentos de percusion, | sensibilidad y gusto | 2. MOZART,
corcheas, Cuatro Instrumentos de diferentes niveles por la musica. PITAMIC, 1983,
dieciseisavos percusion. Diferentes | corporales, Dictados 3. STRALISS,

niveies corporales. ritmicos. Lectura de MICHALSKY,
valoras ritmicos en 1693,
diversas melodias,

FLAUTA Reafirmacion de los m Diversos ejercicios y | Se continua con los Desarroliaron sus | 1. H RUBIO,
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DULCE conocimientos efemplos. Libro ejercicios da respiracion, conacimientos y 1994,
anteriores. Ejercicios y “Niflos musicales 2", de posicién corporal, habilidades, dentro
melodias. Re y Do 6. interpretacién. Cada del aprendizaje de
Re 5. alumno parlicipa 6 todos éste inslrumenio
an conjunto. musical; t&cnica, e
interpretacion.
CANTO Vacalizaciones sencillas | |1 Continuaron con Se continua con fa misma Perfeccionaron 1. H. RUBIO,
entre Do 5 y Fa6. ejercicios de mecanica. Se acompana técnica de canto, 1994,
Diversos cantos respiracion, posicion \as canciones con lograron mas 2. BAQUEIRO,
infantiles. corporal, mavimientos corporales o seguridad enla 1974,
Vocalizaciones por can instrumentos de expresividad en la 3. CATENA
grados conjuntos: percusion: acanto, ritmo, interpretacion de 1967.
primeras, terceras y pulso. los cantos. 4, HEMSY DE
quintas justas de Do GAINZA, 1967.
5aFa6, con
movimientos
corporales.

2.5.1.3 Recursos didacticos de la clase de musica en el TID, (1998-1999).

Salén de danza con buena iluminacion y ventilacion.

Pizarron pautado y blanco.

Gises blancos y de color.

Piano.

Libros de aprendizaje de musica con actividades, ejercicios y ejemplos, y
Cassettes didacticos del libro de apoyo “Nifios musicales 1", 1994 y “Nifios
Musicales 27, 1994.

Instrumentos de percusion.

Lapices de colores.

Cassette de cantos y rondas infantiles (Aquino, 1997) y los discos compactos de
musica académica, (Strauss, Michalski, NY, 1993) y (Mozart, Pitamic, NY, 1993).
Cuaderno de motivaciones que elaboré en la materia de Teoria y Practica de la
Ensefianza Ill, CNM, en la clase del profesor Juan José Vera Hernandez t, ciclo
escolar 1993-1994.

2.5.1.4 Evaluacién general del TID, (1998-1999).
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Se hicieron dos clases abiertas: La primera, el 17 de Febrero, 1999. La segunda,
el 14 de Junio, 1999, en el salén Guillermina Pefaloza de la ADM. En ésta Ultima
presentacion, otorgaron a cada alumno un reconocimiento por asistencia regular
al Taller. En el evento tuvimos la presencia de la Profesora Blanca Lilia Calvo a
cargo de la clase de gimnastica, de la Profesora de Musica, Miriam Medina Cortés
y de familiares y amigos de los alumnos. Entre mis apuntes encontré que en ésta
Ultima presentacion del mes de Junio, tocaron las melodias del libro del maestro
H. Rubio “Nifos Musicales 2", a finalizar el grupo y la profesora presentamos una
coreografia grupal con algunos de los ejercicios adquiridos en su clase de
gimnastica, sobre “Annen-Polka” Op. 117 de J. Strauss hijo (Strauss, Michalski,
NY, 1993), la cual, fue una actividad muy provechosa, asi, percibieron como esta
elaborada una obra musical.

Programa del 17 de Febrero, 1999, 18 hrs., salén “Guillermina Pefialoza”, ADM.

1. Calentamiento

2. Percepcién auditiva y sensorial, varios ejercicios.

3. Vocalizaciones con diversos cantos infantiles.

4. Cantos infantiles: Gestuales y de representacién, rondas. (Aquino, 1997)

5. Flauta: 7 melodias del libro, “Nifios musicales 2", 1994

6. Cancidn instrumental, acompafada con instrumentos de percusion.

7. Cancién de despedida, “Hasta pronto” de “Cantos para jugar 2.

Nota: El primer programa tuvo el mismo desarrollo que éste programa anterior,
solo que presentaron melodias del libro “Nifios musicales 1, 1994,

En estas presentaciones se pudo observar el avance, el desarrollo de las
habilidades psico-afectivas y conocimientos musicales adquiridos por los alumnos
del Taller. Con ejercicios de percepcion del ritmo de su propio cuerpo al respirar y
el pulso cardiaco. En flauta dulce, interpretaron melodias del libro “Nifios
musicales 1”, acompariados de la pista (Cassette), que el autor grabé para el
aprendizaje del instrumento. Los alumnos lograron un avance notorio,
desarrollando sus habilidades de motricidad fina al tocar la flauta dulce soprano;



motricidad gruesa en la interpretacién de Cantos infantiles con movimientos

corporales, porque “... es necesario desarrollar sus posibilidades de expresion.”

(Willems, 1989), no poseo el reporte de calificaciones, por tanto, no escribo una
calificacion grupal, pero asimilaron el lenguaje musical escrito, entonado e
interpretado, lo cual se observa que hubo un buen desempefio.

Este fue mi primer ciclo escolar de labor docente en la ADM con los alumnos del
Taller de Iniciacién a la Danza, en donde tuve la oportunidad de desarrollar
actividades interesantes y creativas, que logré en los ciclos escolares anteriores,
con la practica docente frente a grupos de escuelas primarias y de la Escuela de
Arte Teatral, ahora ENAT, INBAL., son varias estrategias docentes, las cuales
me fueron de gran ayuda para trabajar con alumnos de danza, labor docente
menos fatigosa que trabajar en escuelas elementales. El trabajo frente a grupo
con este modelo de alumnos fue que mi creatividad como profesora progreso al
impartir la clase de Musica en un ambiente mas cercano al desarrollo y difusion
del arte y la cultura, como lo es la ADM.

2.5.2 CICLO ESCOLAR 1999-2000: TERCERO, CUARTO, QUINTO, SEXTO.
2.5.2.1 Panorama general a mi labor docente, ciclo escolar, 1999-2000.

Para éste grado escolar en la materia de musica, observando el programa de la
materia, los alumnos obtuvieron bases en el conocimiento de la lectura de las
notas en la clave de Sol, los valores ritmicos simples, desarrollo de habilidades en
la técnica de la flauta dulce; vocalizacion, canto y experiencias auditivas de
ejemplos representativos de diversas etapas de la mUsica. Incursionan ahora en
éste tercer grado, en la clave de Fa, valores ritmicos con mas dificultad como el
contratiempo, la sincopa, compases de octavos, dictados de intervalos, analisis
musical: motivo, frase, tema aplicado al canto 6 ejecucién y en el instrumento

melédico la técnica apropiada para ejecutar: trinos, mordentes, apoyaturas.
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Algunos contenidos fueron algo dificiles de incursionar por el cambio de
metodologia de un maestro a otro.

En el apartado de Procedimiento didactico del siguiente cuadro sinoptico, marca
solo un brevisimo resumen, recuerdo haber trabajado dictados ritmicos y sobre el
dictado ellas creaban de su repertorio de danza contempordnea, pequefias
coreografias en parejas o trabajo individual. El salén de musica era el 203, muy
pequefio para trabajar con movimientos de danza, entonces, se recorrian el
escritorio y las bancas hacia la pared, asi se distribuian mejor los alumnos.
También se trabaj6 con instrumentos de percusién que ellos traian especiaimente
para la clase de musica: panderos, triangulos, claves, un pequefio tambor. Con
éstos instrumentos musicales se practicaban las lecciones del Baqueiro Foster, los
triangulos tocaban valores ritmicos de cuartos, las claves los octavos, los
panderos las notas largas como las unidades y mitades, el tambor llevaba el pulso.
Se llevaron a cabo varias dinamicas: Se intercambiaban los instrumentos y
tambien hubo la posibilidad de que cada instrumento de percusién tocara otros
valores ritmicos, asi también se trabajé con niveles de percusion corporal, las
palmas, los pies hacian valores ritmicos diferentes, las notas largas se solfeaban;
0 cada alumna leia un compas en el orden como estaban sentadas, hasta finalizar
la leccion.

Con éstas actividades las alumnas se motivaron a seguir practicando; la atencion
se desarrollé considerablemente. con éstas actividades.

En interpretacidon del instrumento melddico, se afinaba cada flauta, en relacién al
instrumento con afinacidén mas baja, les dirigi algunos ejercicios de técnica que el
maestro Ernesto Filidor en el CNM, en la clase de flauta dulce me ensefi6:
Ligaduras de fraseo cada dos notas, en toda la escala de Do, ascendiendo y
descendiendo y con staccato. Con estos métodos y actividades de trabajo, poco a
poco las alumnas adquirian una actitud de mas seguridad en si mismas, ya que su
técnica de flauta mejor6. En quinto y sexto grados se trabajaron obras de distintas
épocas. Renacentista, Barroca y Clasica a varias voces: Sopranino, Soprano y

Alto; en Sexto “B”, se practico la flauta Tenor que la escuela nos presto.
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El analisis musical se llevé de la mano sobre la marcha, con las mismas melodias
de canto y flauta, observando el fraseo y los motivos. Para Historia Universal de la
musica escucharon varios ejemplos, haciendo andlisis someros de obras de
audicion mas conocidas para ellas, por ejemplo: “Fir Elise” WoO (Werk ohne
Opuszahl, obra sin numero) atribuida a Ludwig Van Beethoven (1770-1826), del
cual las alumnas de cuarto grado crearon una coreografia grupal inédita,
diferenciando: Temas, puentes, introduccion, coda. En la ejecucién al piano en los
ensayos, Profesora Yareth S. en la presentaciéon en publico de la coreografia se
utilizé el Disco compacto (Beethoven, Pivka, Alemania, s/f). El grupo de quinto
trabajo la obra “Annen Polka”, Op. 117 de Johannn Strauss, hijo (1825-1899),
(Strauss, Michalski, NY, 1993).

En canto, como inicial experiencia en el aprendizaje del manejo de su propia voz
al entonar diversas melodias, les dirigi varios ejercicios de relajacion, respiracién y
postura que aprendi con mis maestros de canto en el CNM INBAL, Rosa
Rodriguez, Leszek Zawadka, Alicia Cascante y trabajando con actores de la
Escuela de Arte Teatral INBAL (1995-2000). Las alumnas, adoptaban posturas
corporales inapropiadas, al sentarse y estando en pié: Espalda encorvada, cuello
tenso y extremidades, impedimentos para el buen manejo de la voz. Asi con la
conduccién de ejercicios, poco a poco experimentaron mejoria en la postura
corporal; lograron un nivel aceptable en el canto, desarrollo de cido y memorias
musicales, asi la habilidad de acomodar la letra a la musica, gusto por cantar y
ellas mismas apreciaron su propio desempefio en la clase.

Con respecto a los métodos de solfeo Baqueiro, y Dandelot, los profesores de
musica de la ADM los empleaban para desarrollar en los alumnos habilidades en
la lectografia musical, ritmica y métrica; como reciente profesora continué con el
trabajo de los métodos, ya que los grupos que me asignaron en ciclo escolar 99-
00, los alumnos ya tenian un avance en el estudio y practica de los ejercicios, que

observando sobre la marcha se obtenian muy buenos resuitados.
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2.5.2.2 Cuadro sindptico de la clase de musica en 3° “A” de IDC, (1999-2000).

CONTENIDOS DESARROLLO SEM. | ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO RESULTADOS BIBLIOGRAFIA

PROGRAMATICOS | DECONTENIDOS DIDACTICO PARCIALES Y
PROGRAMATICOS DISCOGRAFIA

LECTOGRAFIA Clavedefa:Fa3-Do5. | 1 Del libro Dandelot: Ej. Breve explicacian por la Las alumnas 1. DANDELQT,

MUSICAL Lectura isécrona 1-8,Pp. 18-19 profesora de la clase con dominaron la clave de 1979,

Clave de Sol: Sol 4-Re Y Del fibro B. F. 1-8, Pp. | ejemplos dados. Leer Sol de forma isdcrona 2. BAQUEIRO,
7. 142-144 ejercicios correspondientes y con valoras 1974.
Lectura ritmica 1 del métode, grupalmente y conocidos. En lo que
Combinacicnes de los Del libro B. F. Ej. 1-26 | uno por uno. respecta a clave de
valores conocidos. Pp.28-34. Ej. 1-12 Pp. | Reafirmacién de valores Fa, no pudleron
38-41 conocidos con gjerciclos de alcanzar un nivel

lectosscnitura. Poco a poco favorable.

se fueron afadiendo las

nuavas notas, con los

valores ritmicos conocidos.

RITMICA Contratiempos [ 2% parte B. F. Pp. 66- Breve explicacion porla Se logré un avance 1. BAQUEIRO,
Ligadura produciendo Y 80. Ejercicios det 1- profesora de la clase. Ecos notorio. 1974.
sincopas 1} 50. ritmicos, dictados, con
Compases de 8/8, 9/8 movimlentos corporales,

realizacion de |os ejercicios
en el libro. Coreografias con
técnica de Danza
Contemporanea.

INSTRUMENTO Sol 6, La B, Fa# 6, Do#t | Varlaciones sobre Ia Brave introduccién al Al finalizar el curso, el 1.

MELODICO 6, Sol# B, Sih 6, hasta Y melodfa, “Twinkle, estudio de 1a flauta dulca, grupo presento en DUSCHENESS,
Re 7. Il twinkle little star”, ejemplos por la profesora de | puibiico las 1962,

Legatti, trinos, staccatti version de Mario la clase, Video come variaciones de 2. NEWMAN,

y apoyaturas. Melodias Duscheness, ejemplo de técnica de la “Twinkle, twinkle littte MIECZYLAW,
conteniendo lo flauta, Ejercicios progresivos | star”, version de Mario | 1966.

anterior. Combinacién del método. Duscheness y una 3. CIMET, 1997.
de todos los valores obre da Purcell.

conocidos.

CANTO Vocalizaciones con | Pasiclon corporal. Breve introduccion por la Se logrd entonaran 1, DISNEY ,
registro de Do 5 a Sol Y Respiracion. profesora de la clase. con soltura desde un 2. SKIPPER,
8. ] Vocalizaciones con Ejercicios de relajacion, Do5-Solé en un 1997
Cantos navidsilos, boca cerrada, respiracion, posicién 100%. {(En afos
canones a dos y tres Vocalizaciones por corporal, de atencién. Ecos pasados las alumnas
voces. primeras, segundas, cantar con boca cerrada no hablan

arpegic mayor, por empezando en Sol 5. Ir desarrollado éste
cuartas, por quintas, sublendo por semitonos aspecto de la
hasta octavas y hasta Do 6, poco a pacoir miisica.) Se presentd
silabas como: Do, Mi, subiendo el registro hasta un programa
sol., “al sol", elc. Sol 6. Cantos al unlsono, naviderio auditorio
luego a 2 y 3 voces. “Josefina Lavalle®,
ADM.

ENTRENAMIENTO | Audicién y entonacion 1 Vocalizaciones. Vocalizaciones como en el Lograron un buen 1. BAQUEIRO,

AUDITIVO de3M, 5J,2M,84J. Y Audiciones, Dictados, conlenido anterior y desempeiio en 1974,
Audicion y entonacién ] reafirmacion de intervalos entonacion de los
de:4J,6 M, 7m, de tercera y quinta {arpegio intervalos. En aftos

Mayor). Poco a poco 4%, 82, anlerioras las
7° y 8. Dictados graduales alumnas no trabajaron
de los intervalos. éste aspeclo, perolos
identificaron
auditivamente..
TEORIA MUSICAL Escalas Mayores y [ Vocalizaciones. Explicacién por la profesora Se logrd que las 1. CABALLERO,
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menores. Y Audiciones. Dictados. | de la clase. Ejemplos alumnas idenlificaran 1987
Audicién y Teoria. I escritos, de audicion y con auditivamente escalas
un teclado dibujado en Mayores y menores.
cartulina. Entonacion. Con dificultad grafia
da ellas.
HISTORIA Audicion de obras de [ Audicién de obras Introduccion por la profesora | Desarrollaron un 1.
UNIVERSAL la época Clasica y Y musicales de las de la clase. Una audicién gusto especial por la OTTERBACH,
DE LA MUSICA Roméntica il épocas dadas en por samana. Por ultimo musica da [os 1979.
casseltes. elaboraron una corgografia periodos 2. FLEMING,
con técnica de Danza mencionados, y en 1971,
Clasica, con la bagalela “Fir | especial por la obra 3,
Ellsa™ Wo0 59, atribuido a "For Elisa”, BEETHOVEN,
L. V. Beelhoven (1770~ presentando una Pivka DC.
1827). coreografia colectiva
con la lécnica de
danza clésica en sl
recital final.
ANALISIS Frase, motivo, parlodo, | | Melodlas estudiadas Introduccion explicativa por Se logré que las 1. DISNEY,
MUSICAL tema, forma. Y en la flauta dulce, la profesora de ia clase. Se alumnas adquirieran 2.

] cantos estudiados en tomé en cuenta las melodias | los conocimientos BEETHOVEN,
canto, como estudiadas en la flauta y para identificar las Pivka, DC.
ejemplos. Audiciénde | canto, ejemplos: Interpretar partes de las obras
las obras estudiadas solo el motivo, la frase, slc. musicales, desde el
en Historia Universal Coreografla grupal sobre motiva hasta el tema.
de la Musica. “Fir Elise” WwOQ 58, atr, L. V

B.

2.5.2.3 Recursos didacticos de la clase musica, 3° “A” de IDC, (1999-2000).

Principalmente, pizarrdn, gises blancos y de colores, piano, cuaderno pautado, los
métodos de Solfeo Baqueiro Foster y Dandelot e instrumentos de percusion, uno
por cada alumna. Reproductora de discos compactos, cassettes y videos. Discos
compactos y cassettes seleccionados (Beethoven, Pivka, Alemania); VHS “Sine
Némine”, 1997. Teclado dibujado en cartulina, 3 octavas. Métodos y laminas de

instrumentos musicales.
2.5.2.4 Evaluacién general de 3° "A” de IDC, (1999-2000).

Se logré que las alumnas fortalecieran su calidad expresiva y la experimentacion
creadora, asi como, sus conocimientos teorico-practicos de ésta materia, a pesar
de las dificultades con las que me enfrenté: Poco espacio para ensayar la
coreografia, el agotamiento fisico de las alumnas; ademas las alumnas no trafan

un trabajo académico que completara los esquemas de los afios anteriores,
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primero y segundo de Musica por lo tanto, hubo que abordar algunos contenidos
anteriores para que pudieran abordar los de éste, su tercer afio de Musica, Aln

asi, la mayoria de los contenidos se cumplieron exitosamente.

En Diciembre 15 de 1999 a las 17 hrs. en el Auditorio “Josefina Lavalle” de la
propia institucién educativa interpretaron villancicos y una obra para coro de
Navidad, como se puede observar en el cuadro sinéptico anterior, en la celda
donde dice CANTO. Formaron parte del coro que organicé con otros cuatro grupos
a mi cargo, aproximadamente 50 alumnos. Este coro obtuvo calidad en: Sonido,
afinacion e interpretacién, asi como la vivencia que cada uno de los integrantes
experimentd, de expresar el arte desde otro punto de vista, el canto coral.

Las alumnas pusieron mucho de su parte, realizaron una coreografia inédita sobre
la bagatella, “Fur Elise” WoO 59 atribuido a L. V. Beethoven (1770-1827) con
repertorio adquirido durante éstos arios de técnica de danza clasica, presentada al
final del curso y en flauta dulce soprano, las variaciones “Twinkle, twinkle, little
star” de su método de flauta (Duscheness, 1962) en Mayo 23 y 25 de 2000, 18:30
hrs. en el Auditorio “Josefina Lavalle” de |a propia institucién educativa.

Asi como recibi al grupo, considero que las alumnas obtuvieron un gran avance y
como promedio final segun el reporte de calificaciones es de 9.
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Reporte de calificaciones, 3° "A” de IDC, 99-00.

3°de IDC, tocando la flauta, 25 de Mayo, 2000, Auditorio "Josefina Lavalle”
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ACADEMIA DE LA DANZA MEXICANA

RECITAL

FINAL

PROFAA: YARETH M. SORIANG M.

MAYQ 24 ¥25
18:30 1IRS,

AUDITORIO: JOSEFINA TAVALLFE
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LA ACADEMIA DE LA DANZA MEXICANA
PRESENTA

DENTRO  DEL PROGRANA DE EXTENSION ACADEMICA
 ELRECITAL FINAL *
POR LA PROFESORA YAREYH N, SORIANO M. ,
MAESTHA DE ESTA ESCUELA DE LA MATERIA DE MOSICA

ESTE PROGRAMA CONTEMPLA LA DIFUSION DE ACTIVIDADES ARTISTICAS
GENERADAS POR MAESTROS, ALUMNOS E INVITADDS ESPECIALES CON
EL FIN DE DAR A CONOCER LA LABDR ACADEMICA FORTALECIENDO, ESTIMULANDO
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Programa de mano, recital Mayo 23 y 25 del 2000, grupas: 3° "A"y 'B", 4°"A", 5° A"y 'B", 6°"A"y B".
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2.5.2.5 Cuadro sinoptico de la clase de musica en 4°, “A” Y
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“B" de IDC, (1999-

AUDITIVO

tercera menor, semitono.

profesora dela
clase, Audiciony
entonacién,
Ejemplos practicos
en las melodlas de
la flauta duice.

préctica porla
profesora de |a clase
e hicleron dictados
utilizando el piano, la
flaula. Formar
mentaimente uno por
uno, los intervalos
estudiados, a partir de
una nota musical *x', y
decirla nota
correspondiente.
Tocar los infervalos en
\a flauta dulce al
unisono, nota por
nota, también a dos
voces,

diferenciar
auditivamente
enlre intervalos
Mayores y
menores, les fue
mas facll entre una
quinta Justa y una
Octava Justa, En
forma escrita los
elaboraron muy
biene
Interpretados en la
fiauta dulce.

CONTENIDOS DESARROLLO DE SE ACTIVIDADES PROCEDI- RESULTADOS BIBLIOGRAFIA 'Y
PROGRAMATIC CONTENIDOS M. MIENTO PARCIALES DISCOGRAFIA
0% PROGRAMATICOS DIDACTICO
RITMICA Compases de amalgama; 5/4, 1 Ejemplos, Exposicion por fa Se logré que los 1. BAQUEIRO, 1974.
7/4, 5/8. Dactilo, anapesto, Y ejercicios y profesora, ejemplos alumnaos midieran
reafirmacion de valores ] explicacion tedrica en el pizaén y con blen los compases
conocidos. Figuras imegulares; por la maestra de niveles carporales. de amalgama, los
Tresillo en dos, dosillo. Biritmias la clase. Con movimientos de valores ritmicos
danza programados y las
conlemporanea. Binltmias con
Ejercicios del méiodo, mucho esfuerzo,
ejercicios creados por
ellos de 8 compases.
Con palmas.
INSTRUMENTO Escalas y arpegios mayores de: [ Intraduccion por Exposicion y audicién Lograron 1. DUSCHENES,
MELODICO Do, Sol, Re La, Mi, Si, Fa# Y parte defa de ejemples porla interpretar las 1962,

1] profesora de ja profesora de |a class. escalas hasla Fa#t 2.KATZ, 1955,
clase: Respiracion, | Ejercicios de técnica en legatio. 3. CIMET,
técnica posicion por vocas ¢ cuerdas Interpretaron 5 ENRIQUEZ,
corporal, ejercicios Escribir escalas en su danzas antiguas; TREVIRO, 1997,
de técnica. Danzas | cuaderno. Entonacion Saltarello,
renacentistas a dos | e inlerpretacidn delas Allemande, L
y tres voces. Uso escalas y arpegios aspaiiolette y dos
de flautas, mayores. Leer signos polonesas.
sopranino, soprano { de dindmica, Estudioy | Presentacion de
y alto. ensayo de las danzas dos racitales de fin

antiguas por cuerdas, de afio, con las
Ensamble. obras estudiadas
durante &l afto
escolar,
Experiencia
escénica diferente.
Avance en técnica,
afinacién e
intarpretacion.
ENTRENAMIEN Audicion de segundas y terceras ] Exposicidn tedrica Despuss de una Fue diflcil que los 1. BAQUEIRO, 1974.
T0 M, quinta justa, segunda y Y y préctica porla introduccién tetrica y alumnos lograran 2, MONCADA, 1982.

3. CABALLERO,
1987.
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y primera parte
clava de Sol.

CANTO Vocalizaciones de Do5-Sol6 [} Ejercicios de Después de sjercicios Lograron entonar 1. CABALLERO,
gjercicios de respiracion. Y respiracién, de respiracidn, etc., bien, cantaron 19901,
Melodias al unisono. Canones Il concentracion y aprender un canto, por | afinados y de 2. SKIPPER,1997.
hasta cuatro voces. atencidn. fo menos uno ¢ dos a memoria |as 3. CATENA, 1967.
Vocalizaciones la semana. Con ojes canciones, 4. HEMSY DE
graduales de Do5- cerrados, caminando seguridad de sf GAINZA, 1967
Sol6; canones a en el espacio del mismos al cantar
dos voces hasla salén, cantar con en publico.
cualro voces. diversos estados de Expenlencia
animo; parados, escénica diferente.
sentados Presentacion de un
popurri navidefo.
TEORIA Tonalidad, intervalos, teoria | Expasicion tabrica, Despugés dela Se reforzaron las 1. SKIPPER, 1997,
MUSICAL general de la masica. Acordes Y ejemplos, audicion, | explicacion tedrica por | habilidades 2. AGUCELOQ,
Mayores y menores. ] entonacién e la profesora de la adquiridas en BARCENA, ZAVALA,
interpretacién de clase, ejemplos y entrenamiento 1994,
acordes enla ejercicios entonados e auditivo y en canto. 3. DANHAUSER, A,
flauta. Dictados. interpretados en la Con respecto ala
flauta dulce; se formacién de los
analizaron algunas acordas, los
partituras, poniendo alumnos requerian
en practica lo de mas ayuda, ya
aprendida que en afios
anteriores no lo
trabajaron.
HISTORIA Pericdo Renacentista de la b Exposicion tedrica, Breve resefia histérica | Se logré que los 1. FLEMING, 1971.
UNIVERSAL musica, Y Elemplos del perfodo alumnos apreciaran | 2. AGUDELO,
DE LA MUSICA It inlerpratados enel | Renacentista de la éste estilo de BARCENA, ZAVALA,
piano y en la flauta musica por la musica. Se 1994,
dulce porla profesora de la clase presentd un 3. KATZ, 1955,
profesora de la con ejemplos programa con cinca | 4. OTTERBACH,
clase. interpretados en la danzas del 1879,
flauta dulce y piano de | Renacimiento a
|as danzas a estudiar, dosy tres voces:
por la profesora de la Sopranino,
clase. Soprano y Alto.
ANALISIS Motivo, Frase, Perlodo, 1 Exposicion tedrica, Después da una breve | Complementaron 1. Cabellero, 1987.
MUSICAL Cadencia, Tema, Coda, Forma. Y ajemplos tomados axplicacion de cada los conocimlentos, 2. Danhauser, si.
1] también de ias uno de los contenidos, | yaque en su clase 3. Moncada, 1962,
melodias de canto ejemplos dados de de Danza Clgsica 4, Kalz, 1955,
y de la flauta duice. | susmelodias de canto { trabajaban por 5. Bach, Gould, 1897.
y de |a flauta dulce. motivos, frases y 6. Bach, Schneidsr.
También ejemplos en {emas, ahora 7. Mozart, Pitamic,
cagseties de mUsica aparie de 1993,
grabada. Por equipos identificarios
cantar os motivos, las | auditivamente,
frases, eto. también los
identificaron en el
dibujo musical.
m Clave de Fa y Sol, lectura j Explicacion tedrica, | Introduccion por la Lograron dominar 1. BAQUEIRO 1974,
MUSICAL Ritmica e isdcrona. Y ajemplos y profesora dela clase, la clave de Sof 2, DANDELOT, 1979.
il ejercicios, Lectura ejemplos en &l {Lad- Do7). Clave
de ejercicios del plzarrén, enlaminas. de Fa solo
método Bagueiro Ejercicios de! método primeros sjercicios
Foster tercera de Solfeo. del método G.
parte, clave de Fa Dandelot,




73

2.5.2.6 Recursos didacticos de la clase de musica, 4° "A” y "B”" de IDC, (1999-
2000).

Piano afinado.

Salén de danza con piano.

Sal6n de musica con mesabancos, pizarrén, gises blancos y de colores,
reproductora de discos compactos y cassettes, escritorio con silla para el profesor,
piano, instrumentos de percusién, familia de flautas dulces barrocas y atriles.
Metodos de solfeo y flauta dulce barroca, asi como, repertorio para flautas dulces.
Laminas con ejemplos y ejercicios de ritmica y métrica.

Discografia: (Bach, Schneider, s/f), (Bach, Gould, 1997), (Mozart, Pitamic, NY,
1993). "Sine Némine”, 1997, VHS.

2.5.2.7 Evaluacién general de 4° “A” y "B” de IDC, (1999-2000).

Me enfrenté con varias dificultades: Dos grupos en uno solo, 4° “A” Y “B”, en total
17 alumnos; cambio de dinamica de clase y faitaban elementos basicos que no
tenian claros como en ritmica y métrica, por lo tanto, no los pude abordar en el
momento y hubo que dar breves introducciones y explicaciones, donde surgieron
muchas dudas; la hora y media de clase no fue suficiente, por io que no se pudo
completar en su totalidad éste programa de musica, pero en general, obtuvieron
grandes cambios en su desarrolio académico, aunque algunas veces, algunos
mostraban cierta indiferencia y apatia, la mayoria respondian al trabajo, fue dificil
de conducirlos. Empleé estrategias para lograr més cohesion en el grupo, como
platicar con ellos del esfuerzo que conlleva la responsabilidad de asistir a la clase,
de lo cual hubo resultados positivos. Conducia ejercicios de sensibilizacion,
percepcidn, atencién, respiracién y postura corporal en un salén de danza, que
aprendi, como lo mencioné en parrafos anteriores, en la escuela de teatro (ENAT),
con mis maestros de canto en el CNM y la experiencia obtenida durante esos afios

de docencia.
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La dinamica de la clase la variaba, juegos con ritmica y métrica, ejercicios de
atencion, teorfa musical, Historia de la musica e Instrumento melddico, asi como el
ensayo de danzas antiguas, en éste aspecto, el estudio de la flauta dulce soprano
se complementaba con el estudio de otras flautas, que la mayoria tuvo la
oportunidad de obtener, como la flauta Sopranino ¢ la flauta Alto, de la misma
marca “Yamaha”. Con respecto a la organizacién de los ensayos, los acomodé por
equipos segun la flauta: Sopraninos, sopranos y altos, en seguida breve
introduccion al estudio de las flautas, discriminando el timbre de cada una de ellas,
la técnica de ejecucién como el fiato, la digitacion. Después, todos solfear cada
voz, también cada equipo solfeaba y digitaba en la flauta cada uno su cuerda. Los
alumnos estaban acostumbrados a trabajar a una sola voz, sin calistenia, en éste
ciclo escolar aparecieron nuevos retos: Tres voces con valores ritmicos y notas
diferentes en cada una, mantener el pulso, mejoramiento de la técnica y la
afinacién de cada flauta.

Asf con ésta dindmica se logré cubrir un porcentaje notorio de los contenidos de la
clase de Musica 1V, el poder participar grupalmente en las presentaciones de fin
de afio y fin de curso fueron experiencias muy enriquecedoras.

Tomando en cuenta la gran cantidad de contenidos que habia que preparar para
que los alumnos captaran la esencia de los objetivos y el nivel académico en que
los recibi, considero que en general fue un trabajo interesante, adquiriendo
muchas habilidades con respecto a mi experiencia como docente en musica:
Dirigir, ensayar, entonar, cantar, organizar y por supuesto proporcionar
conocimientos a los alumnos de la mejor manera. Por ultimo presento un

porcentaje final sumando los promedios, segln boleta final en un 8.1.
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Profesora Yareth Soriano presentando programa del 25 de Mayo, 2000,
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2.5.2.8 Cuadro sinoptico de la clase de musica en 5°, “A” Y “B’ de IDC, (1999-

2000).

CONTENIDOS DESARROLLO DE SE ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO RESULTADOS BIBLIOGRAFIAY

PROGRAMATICO CONTENIDOS M. DIDACTICO PARCIALES DISCOGRAF (A

] PROGRAMATICOS

LECTOGRAFIA Clave de Soly Fa, | Exposicidn tedrica Después de la explicacion Se Jogré qua los 1. BAQUEIRO, 1974.

MUSICAL lectura. Ritmica e Y poria profesora de la { tedrica, hacerlos ejercicios | alumnos dominaran
isécrona. It clase con ejemplos de! método de Solfeo, la clave de Sal. De

practicos. Ejercicios todos en coro, uno por uno la clave de Fa, de
del método Baqueiro haciendo un compas, hasta | Sol4 -Re5 . 80%
Foster. Primeros completar todo el ejercicio

ejercicios dala clave y luego uno por uno hacer

de Fa, pp. 142, de todo & ejerciclo.

clave Sol segunda

parte pp.36y pp.81.

RITMICA Tresillo en Fa. ] Exposlcion tedrica Después de la explicacion Se logro que los 1. BAQUEIRO, 1974.
Compases de Y por la profesora. tedrica, ejercicios en el alumnos reforzaran 2. 8TRAUSS, 1993.
amalgama. Sincopas 1 Lectura dellibro plzarrdn, ecos ritmicos, tas habllidades Casselte.

y contratiempos. Baqueiro Fosler. dictados, luego recrearlos adquiridas en los
Bimitmias en todos los Dictados. Laminas €on las palmasy a afios pasados y
valores ritmicos con ejemplos diferentes niveles ampliaron sus
conocidos. Quintillo practicos corporales. Crear por conocimienlos, asi
ent, 2y3. parejas, con técnica de poniendo en
danza contemporanea préclica sus
pequeiias coreografias conacimientos de
siguiendo los patrones del danza.
sjercicio ritmico.

INSTRUMENTO Escalas y arpegios. 1 Introducceion porla Introduccion explicativa con | Se logrd que los 1. NOBLE, 1978.

MELODICO Trinos. Génones a Y profesora de laclase. | ejemplos préclicos enla alumnos irabajaran 2. CIMET, PEREZ,
dos y tres voces, 1] Ejercicios graduales flauta dulce. Ejercicios diversas flautas TREVING, 1987. VHS
Adaptaciones de de técnica. escritos en el pizardn que dulces en cenjunto.
obras barrocas para tuvieran los elementos a Fue laborioso et
orquesta y érgano estudiar: trinos, escalas, ensamble, Los
para fiauta dulce arpegios, escalas. alumnos nunca
barroca, Ejemplos de grupos habian trabajado los

mugicales interpretando conjuntos de
composiciones de la época | camara, Trabajaron
renacantista y barroca. lo que les pedia.
Estudio por voces 6

cuerdas de Jas danzas

antiguas. Ensamble Cbras

adaptadas para flauta

dulce.

ENTRENAMIENT Escalas Mayores y [ Explicacion ledrica Después de la explicacion Los alumnos 1, BAQUEIROQ, 1974.

Qo menores. Clrculo Y por la profesora, tedrica porla profesora. aprendferon la 2. CABALLERO, 1987.

AUDITIVO tonal. Acordes " funcion de las 3. DANHAUSER., sif

Mayores y menores.
Acorde de V7.
Semitona.

Dictados, Ejercicios.

Ejercicios en el plzarény
material didéctico {teclado
de 2 octavas dibujado en
cartulina), los alumnos
elaboraron las ascalas con
cada uno de los grados

tonalidades en la
musica,
distinguieron los
tonos en qus
estaban escritas sus

para ¢ ir los

lodias cantadas y

igual con ias menores,
Audicion, entonacién,
dictados, gjercicios.

de la flauta,

4. MONCADA, 1962.
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INTRODUCCION Acordes Mayores, [ Explicacion por la Después de Ia explicacion Se complato el 1. DUSCHENES, 1962
ALA menores, grados dela | Y profesora de la clase. | por laprofesora de la clase, | circulo tonal con 2. CABALLERD), 1987
ARMONIA ascala, sintaxis I Elerciclos. utilizando el teclado acordes y arpegios 3. DANHAUSER, /.
armonica. dibujado en cartulina, escritos. 4 MONCADA, 1992
Escuchar las escalas Interpretaron en la
Mayores, las menores flauta solo algunas
siguiendo las teclas ascalas, acordes y
correspondientes de cada arpegios.
escala en el teclado Distinguieron los
dibujado. Entonacién, tonos que estaban
ejercicios en el cuadermo escritas sus
hasta completar el circulo. melodias da la
Aprenderse de memoria los | flauta.
Grados de |a escala para
formar los acordes.
HISTORIA Musica barroca, I Breve resefia Breve resefia hislorica del Apreciaron la 1. FLEMING, 1971,
UNIVERSAL canon, fuga, Y historica y periodo barroco. Escuchar musica barroca. De 2. AGUDELD,
DE LA MUSICA variaciones, el I explicacion de las ejemplos de composiciones | Lasfugas,la BARCENA, ZAVALA,
concierto barroco, la dlversas barrocas (Preludio y fuga antrada de log 1994,
suite. composicionss. no. 2, en do, Clave bien sujetos, de la Suite, 3. BACH, 1997.
Audicion de diversos temperado |f, Suites |as diversas danzas Cassalte.
ejemplos de la ingiesas, tocata y fuga en que |a forman y el
musica barroca. re de J. S. Bach, conciertos [ Concierio Barroco. 5. OTTERBACH, 1979,
de Brandeburgo, etc. Cassetle.
Reflexiones. 5. DISNEY, 1940. VHS
6. CARROTHERS, 1992
CANTO Ejercicios de [ Introduecton porla Después de 1aintroduccion | Los alumnos 1. CABALLERO, 1987.
vocalizacién, técnica Y profesoradelaclase | porla profesora de la clase, | lograron un nivel 2. DISNEY.

de canto y técnica
coral, cantos a uno y
dos voces.
Vocalizaciones de
Do5.Sol6

Ejercicios de
raspiracion, atencion,
percepcién y
concentracion.
Vocalizaciones con
diversos sjercicios.

diversos ejercicios de
respiracién, atencién,
percepciony
concentracion. Ejercicios
de vocalizacién desde una
nota larga hasta cuatro
dleciseisavos por grados
conjuntos, sublendo por
semitonos.

bastante
salisfactorio.
Disfrutaron mucho
ésla parie de la
clasa. Participaron
en el programa
navidefio.

Cantaron en
conjunto una
melodia da la
pelicula de Muian de
Disney, alcanzando
ia nota Sol 6 sin
ninguna dificultad,

2.5.2.9 Recursos didacticos de la clase musica, 5°“A"y "B" de IDC, (1999-2000).

Piano afinado.

Salon de danza con piano.

Salén de muasica con mesabancos, pizarron, gises blancos y de colores,
reproductora de discos compactos y cassettes, escritorio con silla para el profesor,

piano, instrumentos de percusién, familia de flautas dulces barrocas y atriles.
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Métodos de solfeo y flauta dulce barroca, asi como, repertorio para flautas dulces.
Laminas con ejemplos y ejercicios de ritmica y métrica.

Discografia escogida: (Bach, Schneider, s/f), (Bach, Gould, 1997), (Strauss,
Michalski, NY, 1993), (Mozart, Pitamic, NY, 1993), y video en formato VHS (“Sine
Némine”, 1997).

2.5.2.10 Evaluacién general de 5° “A”y "B” de IDC, (1999-2000).

Grupo entusiasta, en canto, en Historia de la Musica, Analisis, disfrutaban los
ejercicios, formulaban preguntas profundizando, ampliando los temas y para
complementar los conocimientos de los afios anteriores, se trabajé analisis
musical: motivo, frase, tema, puente, introduccién, coda. Las alumnas sobre estas
nociones realizaron dos coreografias inéditas con técnica de danza cldsica,
Annen-Polka, Op. 117, de Johann Strauss, hijo (1825-1899),(Strauss, Michalsky,
NY, 1993) y el Menuetto, Allegretto de “Eine Kleine Nachtmusik”, Nr. 13, en G, KV
525 de Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791), (Mozart, Pitamic, NY, 1993) en
dos grupos. Se presentaron como ftrabajos conclusivos en conjunto con los
trabajos finales de sus comparieros de los otros grados, (tercero, cuarto y sexto).
Los alumnos de éste grado quinto, contaban con cierto gusto por la danza clasica,
es por ello, que al observar su desempefio desde el afio pasado como publico en
algunas presentaciones que tuve la oportunidad de asistir, y ahora tenia el gusto
de ser su maestra de musica, opté porque realizaran un trabajo coreografico en
conjunto, aprovechando sus habilidades y haciendo caso especial al objetivo
general del Plan de Estudios 1997, con respecto al bailarin integral. Asi fue la
dinamica a seguir:

1. Se escucharon las obras musicales, luego se dedujo el compas de la obra.

2. Se distinguié cuantos compases formaban las frases, la introduccion, los
puentes, la coda. Se escribi6 en el pizarron en seguida pasaron el apunte al
cuaderno.
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3. Sobre éstos apuntes se empezaron a montar poco a poco, las coreografias
inéditas de creaciones conjuntas.

4. Ensamble.

5. Detallar el trabajo en conjunto y con ayuda de su maestra titular de su clase de
danza clasica.

En el horario en que se realizaba la clase se tuvo la oportunidad de trabajar en el
salon de danza “Alma Mino”, que contaba con equipo de sonido y piano para crear
las coreografias con el repertorio adquirido de técnica de la Danza Clasica durante
los afios de estudio en la Academia de la Danza. Fue un éxito el ensamblar la obra
y que las propias alumnas se corrigieran unas a otras la técnica de los pasos de
ballet. Cuando se consiguié tener todas las coreografias completas, su maestra de
danza clasica, Marfa Eugenia ZuUfliga, nos ayudé en detallarlas. Se abordé
también el canto coral, los ejercicios de calistenia, previos a las vocalizaciones,
aprovechando el espacio del salén de danza.

En el periodo invernal se integraron al coro que organicé con los demas grupos a
mi cargo durante éste ciclo escolar, interpretando una serie de villancicos
navidefios, que presentaron en Diciembre 15 de 1999, a las 17 hrs. en el auditorio
“Josefina Lavalle”. Por ultimo, para la presentacion de fin de ciclo los dias 23 y 25
de Mayo, del 2000 a las 18:30 hrs. en el auditorio “Josefina Lavalle”, interpretaron
al canto coral la cancién, “Reflexion” from Walt Disney’s Mulan. Musica de
Matthew Wilder, Letra por David Zippel, alcanzando en entonacién la nota Sol6.

En lo que respecta a la flauta, algunos alumnos consiguieron las flautas, alto y
sopranino. Se formé un buen equipo e interpretaron diversas obras del
Renacimiento y Barroco, como: Easter Praise de Henry Purcell (16569-1695), Dlo
de George Frederick Hande! (1685-1759), Preludio no. IV en Fa M, de los
pequefios preludio y fugas de Johann Sebastian Bach (1685-1750), (transcrito
para coro por Ramén Noble (1920-1999), adaptado para flautas dulces por Y. S., y
Jesus bleibet meine Freude, J. S. Bach para coro. Con la interpretacién de éstas
obras se logré que las alumnas escucharan las demds voces y mantener el tempo;

se respetaron los signos de dinamica y agdgica y se desarrollaron habilidades en
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la técnica de la flauta dulce, aunque la mayoria de las flautas, por cuestiones de
tiempo, no se pudieron afinar, la presentacion fue un éxito. Los profesores de
musica que asistieron al evento, como el profesor Pedro Benitez en afio sabatico,
la profesora Miriam Medina, el profesor Jorge Bueno, que habian seguido el
desarrollo académico de las alumnas, reconocieron la labor, ya que, en afos
anteriores no habian trabajado ios conjuntos instrumentales y de cdmara.

Con respecto a la lectografia musical y a la ritmica y métrica, lograron buen nivel y
éstos elementos se pudieron aprovechar al maximo de sus capacidades, por
ultimo, considero, que fue muy satisfactorio e interesante el trabajo con el grupo
de quinto de IDC, y ellos, observando resultados, se sintieron satisfechos y
orgullosos de haber desarrollado mas habilidades en el estudio de la musica,

logrado nuevas metas, como promedio final grupal, 9.
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5°"A"y "B” de IDC, cantando "Muldn’, 25 de Mayo, 2000. Auditorio “Josefina Lavalle”
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2.5.2.11 Cuadro sinoptico de la clase de musica en 6° “A” de IDC, (1999-2000).

CONTENIDOS | SE DESARROLLO ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO | RESULTADOS BIBLIOGRAFIA
PROGRAMATI | M. CONTENIDOS DIDACTICO PARCIALES
cos PROGRAMATICOS
CONJUNTOS | Danzas del Exposicion de la dinamica a rabajar, | Después dea Las alumnas 1 BACH,
DE Y Renacimiento a cuatro Solfear las danzas por cuerdas 6 explicacion de la lograron interpretar | PETERS S/F
CAMARA n flautas. voces (soprano, sopranino, y alto). dindmica a seguir. an la flauta duice 2.DIE
Ensamble. Solfear 1a fuga, detalles Ejercicios harroca que BLOCKFLOTEN
de interpretacion. conseculivos de esludiaron, 1972,
técnica de ta fiauta diferentes danzas
dulce. Esludiar del Renacimiento y
danzas compas por | }afuga en Do M no.
compas. Estudiarla | V del libro
fuga compds por pequefios preludios
compas. Estudio de | yifupasdeJ. S,
la*Toy Symphony". | Bach. Presentaron
Ensamble, Ja fuga y Toy
Symphony al final
del curso.
ANALISIS [ Formas unitaria, binaria, Introducccitn tedrica porla Presentacién delas | Las alumnas 1. CABALLERO,
MUSICAL Y ternana. profesora de la clase. Audiclon de obras a escuchar. lograron diferenclar 1987.
] obras del periodo barroco y clasico. Discriminar entre el periodo 2. FLEMING,
Comentarios. instrumentos, clasico y el barroco, | 1971.
compases, forma, el compés de cada 3. AGUDELO,
Discriminar época. | obra, los BARCENA,
Comentarios, instrumentos que ZAVALA, 1994,
preguntas. participaban. Con
Conclusiones. mas experiencia
auditiva durante &l
curso, lograron
apreciar la forma
(himno, variacién,
minustlo, fuga,
rondo).
HISTORIA [ Musica antigua, culturas Audicion de obras musicales. Introduccion por la Las alumnas 1. FLEMING,
UNIVERSAL Y antiguas y orientales. profesora de ia {ograron apreciar la 1971.
DE ] Qrigenes de la musica, clase. Presentacion | musica antigua, asi | 2. AGUDELO,
LA MUSICA Oriente y Medio Oriente. de la obras a como miisica BARCENA,
escuchar. primitiva. ZAVALA, 1994,
Comentarios, 3
preguntas. OTTERBACH,
Conclusiones. 1878,
CORO i Msica coral a cuatro Tntroducdion al canto, ejerdicios de | Calistenia, Se logr que fas 1. NOBLE,
Y voces. respiracidn, atencién, concentracién, | ejerciclos varios de alumnas 1978.
i percepcion, Vocalizaciones sencillas | respiracién, adquirieran nivel en
de Do5-Sol8. concentracion, la técnica del canto
percepeion. coral e individual;
Cuidando que la afinacion
respiracion de cada | Impecable.
alumno sea Realizaron
correcla. Nunca corsografias
habian cantado. acordss 6on las
canciones. No se
trabajo a cuatro
voces, las alumnas
no estaban
praparadas.
L
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2.5.2.12 Recursos didacticos de la clase de musica, 6° “A” de IDC, (1999-2000).

Piano afinado.

Salén de danza con piano.

Salén de musica con mesabancos, pizarron, gises blancos y de colores,
reproductora de discos compactos y cassettes, escritorio con silla para el profesor,
piano, instrumentos de percusion, familia de flautas dulces barrocas y atriles.
Método de solfeo (Se continua con los ejercicios del método Féster, 1974) y flauta
dulce barroca (Duscheness, 1969), asi como, repertorio para flautas dulces (Die
Blockfléten, 1972), (Bach, Peters, sff, (transcripcién Y.S.), (Noble, 1978,
(transcripcién Y. S.).

Discografia escogida: (Bach, Schneider, s/f), (Bach, Gould, 1997), (Mozart,
Pitamic, s/f), (Strauss, Michalski, 1993).

2.5.2.13 Evaluacidn general de 6° “‘A” de IDC, (1999-2000).

En particular este grupo, habia adquirido un nivel bastante aceptable en el dominio
de la técnica de la flauta dulce, tocaban de Do5-Re7, todo el diapasén del
instrumento, ascendiendo y descendiendo a una velocidad de dos notas por cada
golpe de MM=60, asf también en lectografia musical y ritmica, habian alcanzado
un nivel bastante aceptable. En base a éste diagnéstico, interpretaron la Siciliana
de la sonata numero IV en Fa, Op. 11 No. 1 de George F. Handel (1685-1759) y la
fuga nimero V en Do de los pequefios Preludios y fugas, allegro, negra=100 MM.
De ésta fuga explico que, de la partitura original (Bach, Peters, s/f) transcribi cada
una de las tres voces: Flauta sopranino, sujeto no.1, flauta soprano, sujeto no. 2,
flauta alto, sujeto no. 3. Se solfeé cada voz todo el grupo, luego cada cuerda .
ensayd en grupo y poco a poco se fue ensamblando la obra: Primera y segunda
voces; primera y tercera voces; segunda y tercera voces; en tempo lento hasta
llegar a la velocidad requerida. Estudiaron la obra de Toy Symphony, atribuida
Leopold Mozart (1719-1787) y a Franz Joseph Haydn (1732-1809), aunque



84

investigaciones recientes sugieren que fue un monje benedictino austriaco
Edmund Angerer (1740-1794) (http:///Toy_Symphony), la cual es disputada. Las
alumnas adquirieron las flautas segln sus posibilidades, una alumna tocé su flauta
traversa y se organizé un buen grupo. Estas dos obras se presentaron en el
programa de fin de afio los dias 23 y 25 de mayo, 2000, 18:30 hrs. en el auditorio
“Josefina Lavalle” de la ADM.

Con respecto al Canto las alumnas no habian tenido la oportunidad de trabajarlo,
al principio ponian mucha resistencia, se sentian cohibidas, pero poco a poco con
los ejercicios de percepcion, respiracidn, vocalizaciones, fueron despejando
inhibiciones disfrutando de la clase. No llegaron a alcanzar un nivel alto, pero
afinaban bastante bien. En época invernal se unieron al coro que formé con los
deméas grupos a mi cargo, presentando una serie de villancicos navidefios, como
lo enuncié en parrafos anteriores. En fin de ciclo escolar cantaron como grupo de
sexto “A”, dos canciones, “Toy Story”, musica y letra de Randy Newman y “The
siamese’s cat song” from Walt Disney’s"-"Lady and the tramp”, musica y letra de
Sonny Burke y Peggy Lee respectivamente, con coreografias improvisadas en el
momento y que fueron del agrado del publico. En general, considero que el trabajo
con ellas fue interesante y disfrutamos de las lecciones, ya que el grupo era muy
unido, esforzado, respetuoso cumplieron con las tareas que les iba pidiendo, como
el solfeo de las partituras, las indicaciones de dinamica de agdgica, ensayos por
voces, los ejercicios de vocalizacién, de respiracion; escuchar obras que se

observa en el reporte de calificaciones con un promedio grupal de 9.5.
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6° “A” de IDC, tocando flauta traversa y barroca, 25 de Mayo, 2000. Auditorio “Josefina Lavalle”, ADM.

2.5.2.14 Cuadro sinéptico de la clase de musica 6° "B” de IDC, (1999-2000).

cuatro vocas.

Introduccitn al canilo,
ejercicios de respiracion,
atencién, concentracion,
percepcion. Vocalizacionas
sencillas de Do5-Sol6.

Calistenta, ejerclcios varios de
respiracion, concentracion,
percepeion. Cuidando que Ja
respiracion de cada alumno
sea correcta. Nunca hablan
cantado.

Las alumnas lograron
cantar afinadas y con
clerto gusto por
interpretar las
canciones que en
temporada Invernal y
al fina) del diclo
escolar se presentaron
con coreograflas de
creacion conjunta y
también cantaron
individualmente.

CONTENIDOS DESARROLLO DE ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO RESULTADOS BIBLIOGRAFIA
PROGRAMATICOS | CONTENIDOS DIDACTICO PARCIALES
PROGRAMATICOS
CONJUNTOS DE Danzas del Exposicion de la dindmica a Después da la explicacién de Las alumnas lograron 1. KATZ, 1955,
CAMARA Renacimiento a trabajar. Solfear las danzas la dinamica a sequir. Efercicios | interpretar algunas
cuatro flautas. por cuerdas ¢ voces consacutivos da técnica de la melodias del libro.
{soprano, sopranino, y alto). flauta dulce Estudiar danzas
Ensamble, C£OMPAS por compas.
ANALISIS Formas unitaria, Introducccion tedrica por ia Presentacion de las obras a Se logrd que las 1. CABALLERO,
MUSICAL binaria, ternaria, profesora de la clase. escuchar, Discriminar alumnas escucharan 1987.
Audicion de obras del instrumentos, compases, las obras musicales 2. AGUDELO,
periodo barroco y clésico, forma. Discriminar época, con interés, BARCENA,
Comentarios. Comentarios, preguntas. adquirendo nociones ZAVALA, 1994,
Conclusiones. del andlisis musical,
I HISTORIA Musica antigua, Audicién de obras Inlroduccion por la profesora Las alumnas 1. FLEMING, 1971.
UNIVERSAL DE culturas antiguas y musglicales. de la clase. Prasentacion dela | obtuvieron amplio 2. AGUDELO,
LA MUSICA orientales. Origenes obras a escuchar. bagaje musical y BARCENA,
de la musica, Comenlarios, pregunias. reafirmaron ZAVALA, 1994,
Oriente y Medio Conclusiones. conocimientos de los 3. OTTERBACH,
Oriente. aflos anteriores. 1979,

CORO Masica coral a 1. SKIPPER, 1897.

2. DISNEY, sf.
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2.5.2.15 Recursos didacticos de la clase de musica, 6° “B” de 1DC, (1998-2000).

Piano afinado.

Salon de musica con mesabancos, pizarrdn, gises blancos y de colores,
reproductora de discos compactos y cassettes, escritorio con silla para el profesor,
familia de flautas dulces barrocas vy atriles.

Pizarron pautado y blanco.

Repertorio para flautas dulces.

Discografia escogida: (Bach, Schneider, s/f), (Bach, Gould, 1997), (Mozart,
Pitamic, s/f), (Strauss, Michalski, 1993). Cassette de musica de cuituras antiguas
gue alguien me grabé.

2.5.2.16 Evaluacion general de 6° “B” de IDC, (1999-2000)

Este grupo estaba cursando por segunda vez el sexto afio de la carrera de IDC, y
como consecuencia se sentfan marginadas de los demas grupos de la carrera,
pero, logre que la clase fuera atractiva y una de las actividades que mas
disfrutaron fue el canto, los ejercicios de respiracion y de vocalizacién, alcanzando
un nivel bastante aceptable advirtiéndose en la afinacion, interpretacion, y la
memorizacién de canciones, dando como resultado la soltura en la expresion
corporal. Fue con ésta estrategia se logré que se consolidara su personalidad,
porque al fin de ciclo escolar cantaron y crearon sus propias coreografias en “A
whole new world” de la pelicula Walt Disney's, "Aladdin” con letra de Tim Rice y
musica de Alan Men Ken, interpretada por tres alumnas del grupo y la
colaboracién de una exalumna que se unié al grupo porque deseaba cantar
también, lo cual fue de gran apoyo para ellas; “Cruela de Vil de la pelicula de Walt
Disney, "101 Dalmatas” con letra y musica de Mel Leven, interpretada por una de
las alumnas y por dltimo "Go the distance” de la pelicula de Walt Disney,
“Hércules”, interpretada por todo el grupo. Tocaron la flauta duice barroca,
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soprano y tenor (ésta Ultima nos la prestaron en la escuela), y se logré cubrir el
objetivo de los conjuntos instrumentales y de camara, el gusto por tocar la flauta
dulce barroca no tuvo el mismo resultado que el canto pero el esfuerzo por parte
de ellas alcanzaron resultados satisfactorios. El publico que asisti6 a los recitales

las calificd con sus aplausos, fue un éxito y disfruté mucho el trabajar con éste
grupo. Calificacién final grupal, 8.
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6° "B" de IDC, cantando “Go to the distance”, Mayo 26, 2000, Auditorio I‘]oseﬁna Lavalte”.
2.5.3 CICLO ESCOLAR 2000-2001 PRIMERO, “A", "B" Y "C" de IDC.
2.5.3.1 Panorama general de mi labor docente, ciclo escolar, 2000-2001.

En éste nuevo ciclo escolar estuvieron a mi cargo los alumnos de los primeros
grados, fue una nueva experiencia docente frente a grupo fue menos fatigosa que
con alumnos comunes de una escuela elemental de quinto y sexto grados. En ésta
etapa propuse que los pupilos al terminar el ciclo escolar presentaran
coreografias creadas por ellos mismos con las herramientas, habilidades y
conocimientos adquiridos durante el transcurso del afio en las materias de musica
y danza, como: Canto coral, flauta dulce, repertorio de pasos de ballet. Asi, se
formé un bonito e interesante programa navidefio en donde los alumnos hicieron
gala de sus avances en coro, musica y danza: Afinacién, Tempo, memorizacion de
canciones en distintos idiomas, creatividad al crear pequefias coreografias con el
canto.

Por otra parte, al ir observando a los alumnos del ciclo escolar anterior y a los
grupos actuales, decidi ya no utilizar el método Dandelot por la monotonia de los
ejercicios al ver sus necesidades de aprendizaje el que se estaban formando
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como bailarines y la edad cronolégica (entre 10 y 11 arios), es una etapa en que

se necesita mas dinamismo, y opté por crear los ejercicios en mi cuaderno de

seguimiento de las clases, conforme ellos iban desarroliando sus habilidades y
conocimientos en la materia con los ejercicios de solfeo. En seguida muestro los
. avances obtenidos durante todo el ciclo escolar, con los alumnos de primer afio
como ejemplo representativo.
2.5.3.2 Cuadro sinéptico primero “A”, “B" Y “C” DE IDC, (2000-2001).
CONTENIDOS DESARROLLO DE S ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO RESULTADOS BIBLIOGRAFIA
PROGRAMATICO | CONTENIDOS £ DIDACTICO PARCIALES
s PROGRAMATICO | M
S
APRECIACION Audicién de obras 1 Escuchar obras musicales Brave introduccian Los alumnos lograron 1. CABALLERO,
MUSICAL de diferentes seleccionadas por la explicativa por la profesora | aprediar las obras 1087.
épocas y estilos. profesora, después de una de la dase, mostrando el musicales, logranda 2. FLEMING, 1971.
breve introduccion. Alender a cuaderno y ldminas diferenciar los distintos | 3. OTTERBACH,
1 los diferentes timbres para mativacionales. Escuchar timbras de los 1979,
La orquesta, diferenciarlos. Lominas y con atencién. instrumentos 4, PROKOFIEV,
organo, piana. Voz cuaderno motivacional Comentarios, preguntas, musicales, 1989, Casselie.
& inslrumento. elaborados porla profesora, conclusiones, Los alumnos en S.BRITTEN, 1990,
Sintetizadores. Explicacion breve. Obras Breva inlroduccion general, lograron Cassette.
diversas para piano de escuchar en silencio. entender que la 6. SAINT-SAENS,
diferentes épocas, autoresy Comentarios, preguntas, musica académica 1989, Casselte.
estilos interpretados porla concluslones. poseé distintas eslilos.
profesora y varios ejemplos en
discos compactos y
casseltes...
LECTOGRAFIA Fundamento 1 Explicacion tebrica por ia Ensefanza de los signos La mayorla logré un 1. FOSTER, 1974..
MUSICAL teodrico basico de profesora de la ¢lase dslos de la lectoescrilura nivel aceptable para
las notas Do5-Fab signos graficos parala musical, con ejerciclos en continuar con el
en clave de Sol. lectoescritura musical. el pizarrén, ldminas, siguiente curso. El
Ejercicios de lectografia escribir en &1 cuaderno. promedio grupal al
primera parte del método de Creacitn de ejercicios por finalizar e} curso fue
I Solfeo. Diclados de notas en los alumnos con los 85% .
Valores ritmicos de clave Sol, alemeantos aprendidos:
Yay 118, Continuar por los ejercicios del | pentagrama, clave de Soi,
Compases. método. Dictados. Ejercicios compas, barra ds compas,
creados por los alumnos. doble barra de compds.
Praclicar ejercicios. Conlinuamos con la
préactica de sjercicios
diversos. Dictados riimicos
y melédicos, con
instrumentos de
percusion, palmadasy
diferentes niveles
corporales.
RITMICA Valores de notas [ Primera parte de los ejercicios | Intraduccian. Ejemplos y Alcanzaron dominio 1. BAQUEIRO,
%, mitad, 1/8. de ritmica del método de sjercicios varios. Dictados | en la riimica y métrica. | 1974
Compases y Solfeo. Dictados. Aplicacion al graduales, creados por (a 100%
L silencios. Il instrumento melodico. profesora. Ejercicios
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Valores 1/8 y 2/16

Explicacion tedrica por la
profesora de la clase.
Ejercicios del método de
Solfeo.

aplicados a la flauta dulce
con las notas Si, La, Sal.
Misma dinémica que el
semesire anterior.

1 DUSCHENES,

INSTRUMENTO Posicién de la [ Explicacion tedrica, practica. Aprendizaje por imitacién: Alcanzaron buen nivel
MELODICO flauta y emisién del Estudio de los primeros postura corporal, an la téenica de fa 1962,
sonido. Aplicacién 1] ejercicios del método de respiracion, Ejercicios de flauta dulce y enla
de simbolos y flauta. técnica y pequeias laclura de pequefas
tiempos. melodias acordes a su piezas. 100%
nivel,
CANTO Respiracion. [ Introduccién. Ejercicios de Introduccién, ejemplos y

Posicién corporal.
Vocalizaciones.

IDEM.

atencién, concentracion,
percepcién sensibilizacion y
respiracion diafragmatica.
Vocalizaciones.

Ejercicios slementales de
técnica de canto coral y Bel

canto

ejercicios diversos.
Vocalizaciones por tonos,
terceras y trjadas
Mayores, cinco notas de la
escala Mayor. Diapason
de Do5-Fab. Aprendizaje
de canciones sencillas.

Se logré que los
alumnos alcanzaran
cierto nivel en la
técnica coral y Bel
canto. Afinacién,
timbre y color al 100%
Villancicos a una y dos
voces.

o e s ]

1. NOBLE 1978

2.5.3.3 Recursos didacticos de la clase musica de 1°"A”y “B" de IDC, (2000-2001).

Salon de danza con piano afinado..

Salon de musica con mesabancos, pizarron, gises blancos y de colores,

reproductora de discos compactos y cassettes (Britten, 1990, Cassette),

(Prokofiev, 1989, Cassette), (Saint-Saéns 1989, Cassette). Escritorio con silla para
el profesor, piano, instrumentos de percusién, familia de flautas dulces barrocas y
atriles.

Métodos de solfeo y flauta dulce barroca (Bagueiro, 1974), (Duscheness, 1962) y
ejercicios de técnica de la flauta dulce que aprendi en la clase del Profesor
Ernesto Filidor en el CNM, asi como, repertorio para flautas dulces (Duscheness,
1962).

Laminas con ejercicios diversos de ritmica y métrica.

Teclado dibujado en cartulina.
porY.S. enel ciclo escolar 1993-1994 en la

~ era
clase de Teoria y Practica de la Ensefianza Ill con el profesor Juan José Vi

Cuaderno de motivaciones elaborado
Hernandez .

2.5.3.4 Evaluacion general de 1° A’y "B” de IDC, (2000-2001).
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Los grupos que formaban la clase de 1° "A” y “B’, muy numeroso, trabajar con
ellos fue arduo, aun asi, menos fatigoso que en escuelas elementales como lo
mencioné en parrafos anteriores. Con respecto al desarrollo de los contenidos de
lectografia, ritmica e instrumento melddico, consistia en repetir y elaborar
ejemplos dinamicos acordes a su edad, como por ejemplo, el pulso con un pié,
derecho o izquierdo y palmear octavos y cuartos, solfeando notas largas otro
ejemplo, una mano lleva el pulso y la otra los valores ritmicos o cada quien solfea
un compas en el orden en que estd sentados, marcando todos el compas del
ejercicio. Sobre la marcha, me di cuenta de que el nivel de habilidades y aptitudes
no era uniforme, unos avanzaban mas rapido que otros, éste ultimo subgrupo era
consciente de las necesidades de que sus compafieros careclan de ciertas
destrezas para poder avanzar todos juntos al adquirir los conocimientos, sobre
todo en ritmica y lectografia, que se reflejaba en el aprendizaje del instrumento
melédico, que curiosamente motivaba a los nifios a hacer musica. Sin embargo,
tenian cierta paciencia con sus compafieritos con menos habilidades y los
ayudaban repitiendo los ejercicios, motivandolos a seguir. Con éstas actividades
logré que los alumnos fueran desarrollando sus destrezas y conocimientos, no al
igual que el subgrupo que avanzaba mas rapido, pero iban avanzando poco a
poco. Al fin del ario lectivo y fin del ciclo escolar todo el grupo present6 pequenos
recitales, formando programas interesantes acordes con la época del afto, como

se muestra en el Programa lineas mas adelante.

2.5.3.5 Evaluacion general de 1°"C” de DG, (2000-2001).

iy " M . se
La experiencia docente desarrollada con el grupo de 1° “C’, fue diferente

tusiastas. Desarrollaron muchas
la flauta dulce y en

caracterizaban por ser muy trabajadoras y en
habilidades en la ritmica, lectografia musical, en la técnica de

inacio iencia escénica
sus aptitudes de la voz cantada, afinacion, soltura. Lograron experiencl

' i gtaron en los
al crear pequefias coreografias ilustrando los cantos que interpret

' i ntre otras. Se
recitales, como “Dos villancicos ecuatorianos” de Garcia Blanco, e
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tuvo la oportunidad de presentar pequefios programas extramuros mostrando las

habilidades y conocimientos adquiridos, primero en la época de invierno dos

presentaciones y la tercera y Ultima al finalizar el ciclo escolar, como se muestra.
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Programa en la sala Huehuecoyotl de la Escuela Nacional de Mdsica de la UNAM.

7 de diciembre a las 16 hrs. y Auditorio "Josefina Lavalle’ 18 de Diciembre, 2000,
ADM, INBAL.

-‘Adeste Fideles” Tradicional

-'Es ist ein Rosensprungen” Miche! Preatorius, Alemania (1571-1621)

-‘Ich steh an diener Krippen hier” Johann Sebastian Bach, Alemania (1685- 1750)
-“Villancico” Louis-Claude Daquin, Normandia (1695-1772)

(Coreografia grupal)

-‘Dos villancicos Ecuatorianos”  Daniel Garcia Blanco, Ecuador
(Coreografia conjunta) (Transcripcion)

-3 Qué nifio es éste?” Melodia tradicional Inglesa, atribuida a Henry
VIl (1491-1547)

("¢ What child is this?” melodia conocida como "Greensleeves’)

-‘Cancién de cuna” Wolfgang Amadeus Mozart, Alemania (1756-
1791)

-'Les Anges dans nos Campagnes’ Tradicional francesa, S. XVl

-'We three Kings of Orient are” Tradicional E.U.A.

(Coreografia conjunta)

-‘Por el valle de rosas” Miguel Bernal Jiménez, México (1910-
1956)

-*Suefios de Navidad” A. Schumaat, E. U. A.

(Coreografia conjunta)

E pro ra f - v , . | ' | iﬁ ,
n S . . ' eﬁ

i i - ilas, y el
gjercicios a cuatro manos del método Gurlitt, las primeras voCes las pupilas, Y

i bailaban
acompariamiento por la profesora de la clase, mientras otras alumnas

., BAD . ADH u, 9 10
coreografias creadas por ellas. Calificacion final grupal para 1° A", &; 1'%, 9y
C, 8.
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Reportes de calificaciones de: 1° "A", "8y "C” de IDC.
Ciclo escolar 2000-2001.

1°A", "B, ‘C", 29"A”, "B", 3°"A”y "B" de IDC. Recital Navidefio, 17 de
Diciembre 2000, Sala Xochipilli, Escuela Nacional de Misica, UNAM
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Recital navidefio. Sala Huehuecoyotl, ENM UNAM, DICIEMBRE, 2000. 10A" "B"y“C" 2°“A",'B"y 3° “A"y “B" de IDC.
Recital Navidefio, 18 de Diciembre, 2000. Auditorio “Josefina Lavalle", ADM.

2.5.4 CICLO ESCOLAR 2005-2006, SEPTIMO DE IDC Y FORMACION
ESPECIAL PARA VARONES TERCER, PLAN 1994.

2.5.4.1 Panorama general de mi labor docente 2005-2006.

Este ciclo escolar se caracterizé por ser el Gltimo affo en donde se aplicé el Plan
1994, que hasta la fecha habia dado ciertos resuitados dentro de la perspectiva
flosofica que manejaba dicho plan del pailarin integral. Dentro de la materia de

Musica, el trabajo fue de ardua labor, en queé los alumnos adquirieran 108

conocimientos fundamentales, tedrico-practicos y €l desarrollo de sus habilidades

musicales: Marcar compases, leer notas, tener repertorio de audiciones de la

s, conocer la técnica de un
iento de la voz

musica académica de diferentes épocas y estilo
instrumento musical melédico e incursionar en el area de conocim
cantada, todo esto, en aplicacion a la danza oMo herramientas fundamentales,

como se ha venido diciendo, en su formacién dancistica.
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Los alumnos de séptimo de |DC y Varones lil, fueron los grupos que estuvieron a
mi cargo durante el ciclo escolar 2005-2006, aunque no se cubrieron en su
totalidad los contenidos del programa, los alumnos no habfan trabajado el ditimo
contenido, aun asf, tuve algunos logros dentro de lo que se pudo abarcar, y ellos
desarrollaron, reafirmaron destrezas y habilidades musicales, alcanzando un nivel
aceptable, reconociendo éste logro. No se tuvo la oportunidad de que las alumnas
de séptimo incursionaran en el estudio de la técnica del instrumento
complementario, guitarra, porque la escuela no contaba con ély por razones de
tiempo, entre otras, la adquisicién del mismo fue imposible, y decidi continuar con
el estudio de la flauta dulce barroca con una dinamica de clase-ensayo, las
alumnas contaban con estudios previos y habilidades en la lectura de las notas y
técnica de la flauta dulce.

La materia de musica en el séptimo grado de la carrera de IDC es, proporcionar al
alumno el dominio del lenguaje musical, a través de audiciones de la musica de
diferentes autores representativos de distintos estilos, asi como la educacién de la
voz cantada y la ejecucion de un instrumento melddico. Esto servird también para
incursionar en el mundo de la armonia y asf obtener un desarrollo musical
completo con la intervencién de todos sus elementos: ritmo, melodia, armonia y
timbre. Y por tltimo, es indispensable el conocimiento de la estructura por medio
del analisis musical, y de la Historia de la Musica Universal, poniendo especial
énfasis en la musica de México, adquiriendo dominio del lenguaje musical,
afianzando su sensibilidad musical, asi como los conocimientos adquiridos en
afios anteriores y desarrollara y ampliara su técnica vocal, tanto cualitativamente,

COmo cuantitativamente.
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CONTENIDOS DESARROLLO DE SEM. | ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO RESULTADOS BIBLIOGRAFIA
PROGRAMATICOS CONTENIDOS DIDACTICO PARCIALES
PROGRAMATICOS
CONJUNTOS Suites Orquestales Intreduccion por la Intreduccion por la Las alumnas lograron 1. CABALLERQ,
DE CAMARA Suite profesora de clasey | profesora de la clase. reconocer y explicar con 1987
8xposicion de los Las alumnas Sus propias palabras, la 2. FLEMING,
Suites Orquestales alumnos. expusieran sobre la forma musical llamada 1971.
Suite i Audiciones suite. Audicionas. Sulte, desde sus inicios. 3. AGUDELO.
comentadas de Comentarios, BARCENA,
musica selecta. Conclusiones. Se profundizé ef tema. ZAVALA, 1997.
Lasalumnas notenfanun | 4 NAGEL,
Misma dindmica que | Misma dinémica. trabajo fuerte en lécnica GRENSER, 1938
lo anterior. de la flauta duice, en los
Repertorio con afios pasados no hablan
flautas dulces Irabajado conjunlos de
barrocas con céamara, pero se logrd
danzas de! perlodo cubrir el lrabajo de las
barroco, préclicas de conjunlos de
camara con pequefias
pliezas del periodo barroca
para dos flautas.
INSTRUMENTO Guitarra | 1 contenido A través de melodias Los resultados fueran 1. NAGEL,
COMPLEMENTARIO (acompafiamiento) 7 programatico no se para flauta de dificultad | favorables desde el punto | GRENSER, 1937
circulos. Rasgueo ] desarrolld, porque prograsiva a dos voces. | de vista de que se
simple. no se contd con el Ejercicios de técnica, prosigui6 con la técnica de
Circulos en instrumento. Se practicar pof vaces, |a flauta dulce.
sostenidos y prosigui6 el trabajo ensamblar por
bemoles. Rasgueos de la flauta dulce compases.
simples, combinados, soprano y alto.
con tapados,
ANALISIS Forma Sonata [ Audiciones Después de una breve | Las alumnas apreciaronla | 1. CABALLERQ,
MUSICAL Formas corales, comentadas por la introduccidn teérica y musica como 1987.
formas libres, formas profesora de la dinamica a seguir porfa | manifestacion artistica y 2,.FLEMING,
clclicas. I clase y elemplos profesora de laclase. | se prepararon para 1971
Interpretados al Ejemplos interpretados | apreciar las distintas 3. BACH, 1838,
piano. Investigacion, | al piano porla formas de composiciones | 1897.
audiciones, laminas. | profesora dela clase. musicales, tanto en la sala
Evaluacion. Las alumnas de conciertos, COmo en su
expusieron por parejas trayecto profesional.
ejemplos
representalivos de:
Forma Sonata, Forma
Coral, Formas libres y
formas ciclicas. Las
exposicionss se
distribuyeron a lo largo
del ciclo escolar.
HISTORIA OE LA El programa no indica | | ‘Audiciones Audiciones, Apreciaron afdesamolo 1.ORTA, 1872
MUsicA N desarrollo de comentadas. comentarios. Glosa dela mL.ISIGj! .B“ México,
MEXICO contenidos Conclusiones. grupal, C¢ d éndola da 3
musica académica
programaticos, Se 1]
describi6 el desarrollo Misma dinamica. Misma dinamica. guropea. iterios
muy somero desde la Evaluacién final. Evaluacion final. Dasarroffaron el

misica prehispanica
hasta fas nuevas

_______’____,_,_J

sobra el lema,
conocimiento y
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corrientes aprediacion de la Misica
contemporaneas. en México, y sus mas
nolables repraseniantes.
CORO Forma coral a cuatro | Ejercicios de Ejerciclos diversos de Las alumnas no hablan 1. VACCAI,
voces. Cuatro cantos. raspiracion. respiracion y desarrollado la habilicad 1967,
Forma coral a cuatro ] Vecalizaciones. vocalizaciones de Do5- | da cantar a varias voces, 2. CONCONE,

voces. Diferentes
selecciones.

Repertorio.
Misma dinamica.

Fab. Repertorio a una y
dos voces, canones a
fres voces,

pero ge logrd que
cantaran afinadas, calidac
en la inlerpretacion;

1982
3. NOBLE, 1978.
4, ARS MUSICA,

uniformidad en e sonido. 1985.

5. CABALLERD,
1991

2.5.4.3 Recursos didacticos de la clase de musica de 7° de IDC, (2005-2006).

Piano afinado.

Pizarrén pautado.

Salén de musica con mesabancos, pizarrén, gises blancos y de colores,
reproductora de discos compactos y cassettes (Cassette de musica de culturas
antiguas que alguien me grabd, s/f, sin autor) (Bach, Schneider, s/f), (Bach, Gould,
1997).

Escritorio con silla para el profesor, familia de flautas dulces barrocas y atriles.
Métodos de Bel canto y repertorio (Concone, 1982), (Vaccai, 1967), (Noble, 1978),
'Es ist ein Ros ensprungen’ (Ars nova, 1965), partituras sueltas como “Ya ba bim
bom”, canto hebreo para la fiesta de Hanukah.

Método para flauta Soprano y Alto con acompaiiamiento de instrumento melddico
(Triostucke des Barock, 1937).

Familia de flautas dulces barrocas.

2.5.4.4. Evaluacién general de 7° de IDC, (2005-2006).

s alumnas de séptimo de IDC lograron
blema, el trabajo fue mas
e calidad en

Como resultado, podemos decir que, la
mantener las asistencias regularmente sin ningun pro

| i ivel d
uniforme, mas continuo y progresivo hasta alcanzar un n )
eral. Presentamos un programa

conocimiento y practica de la materia en gen |
mana, con un nivel muy

canto coral a una y dos voces, en la iglesia Luterana Ale
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bueno, tanto en la afinacidén, como en la pronunciacién de los diferentes idiomas
en los que estaban escritas las canciones: alemén, hebreo, latin, espafiol. La
calidad del sonido del coro fue equilibrado, sin que sobresaliera ninguna voz, se
respetd la dinamica y la agdgica de cada obra. No hubo programa de mano, solo
fue de apoyo al desarrollo de su ceremonia dominical, y a que las alumnas
tuvieran un espacio donde presentarse, ya que, el programa era breve y no se
alcanzaba a cubrir todo un programa para un auditorio. Recibimos felicitaciones
de parte de los miembros de la congregacion luterana alemana. Algunas obras
que se cantaron ese dia, no recuerdo la fecha, fueron:, *Hoy a la tierra”,
tradicional, (1920-1999), “Adeste Fideles”, tradicional, arreglos del maestro Ramoén
Noble Olivares (Noble, 1978), “Es ist ein Ros entsprungen” Michael Preatorius
(1571-1621), (Ars Musica, 1965), “Ya ba bim bom’, melodia hebrea para la fiesta
de Hanukah (Partituras sueltas).

Considero que el trabajo con Séptimo de IDC, fue interesante, menos cansancio
fisico que con los alumnos de grados menores con ofras necesidades
académicas. Logré mucho, como calidad interpretativa de las obras, apreciacion y
cultura musicales. Las alumnas en general, respondieron positivamente. Como
promedio final, 8.
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Reporte de calificaciones de 7° de IDC, Clclo escolar 2005-2006
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2.5.4.5 Cuadro sindptico Formacion Especial para Varones |l (2005-2006).

CONTENIDOS DESARROLLO DE SEM | ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO RESULTADOS BIBLIOGRAETA ]
PROGRAMATICOS | CONTENIDOS DIDACTICO PARCIALES
PROGRAMATICOS
RITMICA Conlratiempo de silencio 1 Método de Solfeo. Segunda parte de ritmicay 108 alumnos 1. BAQUEIRO
de1/8 + 1/8. Manejo de la Ejercicios graduales. mélrica del método de ampliaron, 1974,
ligadura, produciendo Marcacion de Solfeo. Copiaron los reaflrmaron sus Diversas
sincopas de ¥ tiempo. compases, Dictados, ejercicios en su cuaderno. conocimientos partituras para
Compases de 6/8 y 9/8. 1l Escucharon musica afquindos en ciclos piano
interpretada al piano por la antedores y conteniendo los
Contratiempo de silencio Método de Solfeo. profesora de la clase continuaron con ef valores ritmicos
de 1/8+2/16+1/8+3/16. Ejercicios graduales. conteniendo los valores desarrolio de sus trabajados.
Sincopas de valores Marcacién de rltmicos y compases habilidades de éste (CHOPIN,
similares. Tresillo de 3/8, compases. Dictados. anteriores contanido Nocturno op. 55
sincopa y contratiempo. Se concluyd ésta segunda programalico. Sirvié no. 1,Vaises Op.
Contratiempo y sincopas parte del método. Copiaron da mucho el trabajar 64nos. 1y2
en compas de 6/8. los ejercicios en su de ésta forma, MOZART,
Mangjo de compases en cuadsrno. Inlerpretacién al sigulendo conla vista | Sonata XiV, K
octavos 3/8, 12/16, etc. plano por la profesorade fa | y marcando el 310en la.
clase, obras conleniendo compas las diversas SHUBERT,
valores fitmicos y compases | obras dela misica Improntu Op. 90
Irabajados en clase, ellos académica no. 2)
marcaban el compas y interpretadas al plano,
lefan los valores ritmicos. porque ampliaron su
bagaje musical.
TEORTA Caracteristicas del | ‘Aplicado al cantoy Introduceién por la Los alumnos 7. CABALLERO,
MUSICAL sonido. Notacién ejercicios trabajados profesora de 1a clase con ampliaron sus 1987).
musical. en ritmica y métrica. gjemplos al piano y canlo. conocimientos enfa 2.
Ejemplos. Exposicién | Enlainterpretacion de sus feoria de la misica DANHAUSER,
individual. cantos. Investigacion y aplicados a olros SIF.
Compas. Escalas I Misma dinamica. exposicion por los alumnos. | contenidos 3. MONCADA,
mayores y menores. Misma dinamica. programéticos del 1862 .
curso,
CANTO Cantos a dos voces. i Ejercicios de Tniroduccién por la Aqui los alumnos 1. CABALLERO,
Registro Do5-Sol8. Sels respiracion, posicién profesora de a clase, dasarrofiaron sus 1991.
a ocho cantos. corporal, Ejercicios de respiracion, lidades enlavoz | 2 D'LEON,
vocalizaciones, posicién corporal, cantada, alcanzaron 1984.
vocalizacionas con boca un nive! aceptable. 3. JODE, 1950
cerrada por grados Este contenido
conjuntos, empezando de programético no fo
un La 3 para los alumnos hablan desarolfado
Canto a dos voces. 1] Misma dinamica que con registro y limbre més an ciclos anleriores,
Registro Do5-Sol6. Seis ta anterior. grave, hasta Do5 paralos | pero '09'8'“’""”
a ocho cantos. alumnos con regisiro y raspondieron
limbre mas alto. Reperlorio, | positivaments al
primero a una sola voz, trabajo.
trabajando sobre todo la
afinacién,
Para el segundo semestre
con mas experiencia
auditiva y de voz cantada se
empezd a trabajar a dos
voces.
ANALISIS Frase ] Gados en o | Sobre fa marcha en el Cow s Tograron | 1. CABALLERD. |
, periodo, i Ejemplos ) dentficarlos 1867
MUSICAL cadencias, motivo, forma repertorio de canto. repertorio de canto y
‘ ‘ : ejecuciones al plano porla objetivos marcados
y tema (Elementos y Audiciones. on dasamolia 08
aplicados al canto 6 profesora de la clase.
Misma dindmica contenidos

ejecucion).
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IDEM.

Misma dinamica.

programaticos hasta
obras para plano de
nivel un poco mas
dificil como Sonatas,
Impromptu, Valses de
Chopin.

HISTORIA
UNIVERSAL DE LA
MUSICA

Culturas antiguas y

Orientales. Origenes,

musica de Oriente y
Medio Oriente
Musica antigua:
reprasentantes.

Breve exposicién por
la profesora de la
clase. LAminas.
Audiciones,
Comentarios.
Conclusiones.

Brava exposicién por la
profesora de la clase con
elemplos de [dminas,
audicionas y escritos an g
pizarrén, Preguntas,

comentarios, conclusionas,

Los alumnos
definieron las
caracterlsticas de la
de lag culturas
antiguas, musica de
Oriente y Medio

1. GROUT,
1673, .

& Liber UYsualis
1653

3. La Gran
Musica, Tomo 1,

Misma dindmica en el Orients y la mitsica 1978.
anligua, y explicaron 4.
QTTERBACH,

1979,

segundo semestre,
las diferencias. .

2.5.4.6 Recursos didéacticos de la clase de musica de Formacién Especial para
Varones Ili, (2005-2006).

Piano afinado.

Pizarrén pautado.

Salén de musica con mesabancos, pizarron, gises blancos y de colores,
reproductora de discos compactos y cassettes, escritorio con silla para el profesor,
familia de flautas dulces barrocas y atriles. Métodos de Bel canto y repertorio
(CONCONE, 1982), (VACCAI, 1967), (NOBLE, 1978), ‘Es ist ein Ros ensprungen”
(Ars nova, 1965), partituras sueltas como “Ya ba bim bom”, canto Hebreo para la
fiesta de Hanukah, “México lindo y querido” Chucho Monge (1910-1964) (D’Leon,
1984).

2.5.4.7 Evaluacion general Formacion Especial para Varones il

, ada
Dentro del grupo de Varones llI, hubo 4 bajas por problemas personales de ¢

a clase y a través del ciclo escolar la
los cuales aprobaron

alumno, no podian cumplir con el horario de |
asistencia se mermaba, quedando solamente 7 alumnos, de , ,
5, y asi como la danza y la musica son muy celosas en cuestion 8l tiempo
les dedica de estudio y practica no se pudo concluir el curso con LR programe

coral.

que se
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La clase era a medio dia y algunos de ellos tenfan problemas de horario en el
trabajo, los mas constantes necesitaban mas ejercicios vocales; en tres afios de
su carrera, ésta era la primera vez que desarrollaban una técnica de canto. Mi
propuesta en un principio, al ver los contenidos programaticos, era hacer un coro a
cuatro voces con las alumnas de séptimo grado y Varones lll: Soprano, contraito,
tenor y bajo, pero por los problemas mencionados en lineas anteriores no se pudo
concretar la idea. En suma, el trabajo docente frente a grupo con Varones |Il fue
enriguecedor, a pesar de los problemas mencionados. Los alumnos tienen otros
puntos de vista, tienen un poco mas de informacion, y los temas se vieron mas
profundamente. Promedio final 8.

A CONACULTA» BBA - ™
o ms.nmvmu‘%mutngﬂuwﬁ:i‘v‘:fmoummnm
HMUGIRECCION GESEHAL UE EDLCACION € UESTIGAS

PRI ARIRNEL

Reporte de calificaciones del grupo de Varones [il. Ciclo escolar 2005-2006.

2.6 PLAN DE TRABAJO A PARTIR DEL CICLO ESCOLAR 2006-2007 HASTA EL

CICLO ESCOLAR 2011-2012, BASADO EN PLAN DE ESTUDIOS 2006,
ALGUNOS EJEMPLOS REPRESENTATIVOS.

: -2007
2.6.1 Panorama general a mi labor docente desde el ciclo escolar 2006-200

hasta el ciclo escolar 2011-2012.



104

Este ciclo escolar fue el primero en donde se aplico el Plan de Estudios 2006. Los
grupos se encontraban en un periodo de transicién, de la carrera Unica de IDC
(Intérprete de Danza de Concierto) a la ubicacion de los estudiantes a las tres
nuevas carreras que se abrian paso: Licenciatura en Danza Clasica, Licenciatura
en Danza Contemporanea y Licenciatura en Danza Mexicana. El trabajo de
ubicacién que se implementd fue el siguiente: A cada alumno se le aplicé un
examen antropométrico: ..."Proporciones corporales, determinar las simetrias y
asimetrias... e identificar aquellos elementos caracteristicos de la anatomia de
cada individuo...” (http://Asesoria, 2009) y el porcentaje de grasa corporal,
cualidades que ios colocé en la carrera que mds les convenia segun las pruebas
realizadas. Hubo alumnos que desertaron porque los colocaron en una carrera
contraria a sus intereses; hubo otros, por el contrario que lucharon por quedarse
en la carrera de su eleccion (Platica, Estrada, 2013). Con este panorama los
grupos fueron divididos para ocupar su lugar en las tres nuevas carreras que
empezaban. Se hizo un andlisis de los créditos de las materias aprobadas hasta
esa fecha, pues ahora, con éste nuevo Plan de Estudios aparecian nuevas

materias, nuevos créditos.

En el caso de la materia de Piano, los alumnos que pasabana  quinto tenian que
, . ' .
tomar Piano | y Piano |l en un solo ciclo escolar, y los que pasaban a grados ma

adelantados como séptimo y octavo se les ofrecié dar un afio mas para ponerse al

! ' [ odos
corriente y acreditar la materia. Fueron tres ciclos escolares para lograr que tod

[ ' i continuar
los grupos de las nuevas carreras se normalizaran en sus materias y asi conti

i ) udios se
con la gradualidad de las mismas; y asi es Como el nuevo Plan de Est

abri¢ paso hasta lograr que los grupos se estabilizaran. |
nuevo plan de estudios con respecto a mi

posicion de las manos, la

En los primeros ciclos escolares de éste
clase de piano, dirigi ejercicios de técnica para la

‘ jercici ' as e
independencia de los dedos y ejercicios para preparacion de | alas ‘
y re, se resolvian los ejercicios de

n tempo moderato, luego

scalas en los

tonos con teclas blancas: Do, Sol, Fa, a
método Gurlitt a cuatro manos solfeando cada leccion a u
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mientras entonaban la leccion correspondiente se digitaba al mismo tiempo. Las
indicaciones, el estudio de las lecciones, etc., era de forma grupal, en seguida,
cada una de ellas tocaba las primeras (primo) y la profesora las segundas
(secondo). Las alumnas disfrutaban y se admiraban que en unas cuantas clases y
lecciones de nivel basico podian hacer musica tocando el piano, mucho mas
interesante que tocar la flauta dulce por afios. Les ensefié el siguiente circulo
tonal: I, VI, ll, V en varios tonos, una alumna tocaba el circulo con bajo acorde vy la
segunda alumna improvisaba sobre la escala pequefias melodias. También
trabajé con ellas el método del maestro Castellanos, “El Pequefio Pianista
Mexicano” con lecciones graduales arregladas por él mismo, de rondas y
canciones mexicanas infantiles, método de piano que los alumnos disfrutaban
cada leccion; con éste método se empezaban poco a poco a observarse los
alcances y habilidades de cada alumno. Pocas alumnas lograron solo interpretar
las primeras lecciones, las restantes, un poco més habiles avanzaban
constantemente, por lo cual, es en éste punto donde observé como profesora,
que las alumnas deberian tener un estudio, un trabajo mas personalizado
practicando métodos graduales de piano, acordes a sus capacidades.

A partir de alli, poco a poco he estado logrando que los alumnos practiquen
individuaimente, que aunque les daba la partitura y les explicara la mecénica del
estudio, en general, no lo alcanzaban; pero hubo excepciones, alguna gue otra
alumna estudiaba y practicaba regularmente, por supuesto, se veia el adelanto y
ventaja ante sus demas compafieras. La clase de piano es personalizada y se
requiere adquirir poco a poco el habito de la practica individual del piano de cada
alumno, el cual, ha sido un proceso dificil de conseguir.

En lo que respecta a la importancia de Ia adquisicion de sus proplios l
o escolar 2009-2010 que empece a

para lograr una técnica
a mano fija, lo

bros ha

sido también un logro, y es a partir del cicl
trabajar los métodos del Schmitt Op. 16y Beyer Op. 101,

congruente, viable y gradual. EI método Schmitt de técnica de |
de cada uno de 108 dedos y se puede

escogi porque desarrolla la independencia puedt
a teclas negras del piano; €

practicar cada ejercicio en diferentes tonos, asi €n |
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meétodo Beyer porque es gradual en la lectura de las claves de Sol y Fa,
necesarias para el aprendizaje del piano y por la independencia de las manos,
empieza con ejercicios al unisono y poco a poco, gradualmente las manos van
adquiriendo autonomia en el ritmo y en la melodia de cada ejercicio, y se pueden
trabajan en diversos tonos, dependiendo de la habilidad de cada alumna. |
Retomando las ideas de mi maestra de piano Gloria Zapari Trevifio, en el CNM,
que cada leccién 6 partitura estudiada marcaba correcciones, advertencias, con la
fecha y su rubrica, asi en las siguientes lecciones no habia dudas de las tareas,
por lo tanto, se veia el avance personal. Asf, desde ese perfodo escolar, 2009-
2010, en cada ejercicio de técnica y repertorio escribo algunas indicaciones como:
Tempo, errores en la digitacion, algunos simbolos musicales y de escritura que
tengan duda, el tono 6 tonos en que tocaron el ejercicio, si lo lograron con las dos
manos, y si memorizaron la leccién, con fecha y una ribrica. Esto les ha servido
de motivacion personal, de competencia entre ellas mismas. Escribo los detalles
en una bitacora de cada logro obtenido en las lecciones de técnica y en la obras
de repertorio que va trabajando cada alumno (a). Dentro de este esquema he
estado abriéndome paso para lograr el programa de piano que describo en el
capitulo 3., con ciertos tintes de metodologia pianistica especial para bailarines,
segUn mi experiencia docente de trabajar con ellos en todos éstos afos.

A continuacién describo mi labor frente a grupo a partir del ciclo escolar 2006-
2007, por medio de cuadros sinépticos. Solo algunos gjemplos representativos
que detallan la evolucién del trabajo en la ensefianza del piano en la Academia de
la Danza Mexicana y que desemboca en la propuesta de programa para piano e.n
el capitulo ntmero 2. Nota: A partir de éste ciclo escolar, ya no nos dieron copia
del reporte de calificaciones.

2.6.1.1 Cuadro sindptico de avance de piano, ciclo escolar, 2006-2007, qUI‘ntO y
séptimo afos de la Licenciatura en Danza Clasica, primery (inico afio de piano.
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Mexicana. libro de Castellanos: Solfeo, Solfeo. Leer 1as notas y memaorla unas ocho 2.BACH, Anna
Lectura, Ritmica y Métrica, digitar en la paleta de la lecciones. Magdalenng’s.
Préactica en la digitacion. banca con manos 3. SCHUMARN, Op.
separadas todos juntos. 88.

Hubo tres alumnas brillantes que
estudiaban lo que les decia e
interpretaron de memoria;
Namere 7 d Minuet en G, Numero
8 Minuet en g, numero 10 Minuet
enG.

Numero 11 Siciliana del 4lbum de
la Juventud de Schumann.

Ultima leccién del método
Thompson primer grado.

Pasar de dos en dos al
piano y tocar |a feccion
tratando de no tener errores.
Las alumnas fueron
estudlando cada una delas
obras en su casa, conforme
se los iba pidiendo: Primero
leer la obra, luego empezar
a ver detalles de agégica y
dinémica, Con respecto a
digitacion no hubo
problemas, ya que desde un
principio las memorizaban,

[ TEMAS SUBTEMAS ACTIVIDADES DE PROCEDIMIENTO RESULTADOS BIBLIGGRAFIA "™
APRENDIZAJE DIDACTICO PARCIALES
TECNICA Ejercicios basicos de Ejercicios de los cinco dedos en Hacer ejercicios Cada alumno obluvo Ejercicios basicos
GENERAL técnica fija. (Posicion Do, tanto al espejo, como al preparatorios en una masa un avance significative | adquiridos en el
fija de la mano} unisono. con los cinco dedos, al indepandizar cada i de mi
Ejercicios preparatorios para levantar dede por dedo para | dedo, logrando un preparacion para
tocar las escalas. Paso del empezar a Independizarlos nivel basico en la entrar al CNM con e
pulgar. y ensefianza de la posicién sollura y agilidad, maesiro Ramdn
Escalas y arpegios: del cusrpo. Noble Olivares
Do, Sol, Re. La y Mi Ejercicios preparalorios para (*1920-11960)
tocar escalas. Paso del
pulgar.
TECNICA Aplicada de memoria. Aprendieron el circulo de Do: |, Primero, dominar €| ejerclcio | Lograron dominar los ibidem
APLICADA W, 1l, V¥ | en varios tonos (Do, en varios tonos. Segundo, sjercicios y ta gran
Sol, Re, Lay MiMayoresylayre | cada alumna tocar el mayorfa logré
menores). acomg i tercero improvl !
alumno Improvisar melodia con el
sobre el tono dado. acompafiamiento
dado.
REPER- Barreco, Clasico, Se trabajo clase por clase en la Resolver a ritmica y la Todo elgrupo avanzé | 1. GASTELLANOS,
TORIO Romantico, Moderna, resolucion de cada leccion del métrica como lecclén de hasta inlerpretar de 1966.

2.6.1.1.1 Breve evaluacién diagnéstica de 5° y 7° afios de LDC, 2006-2007.

a musical,

Las alumnas tenfan conocimientos de solfeo: ritmica, Lectograf
ejecucién del instrumento melddico (flauta dulce), teorfa musical. La clase de
piano fue un gran cambio en la metodologia de la clase de musica y la tomaron

€on gran alegria.

2.6.1.2 Cuadro sinptico de avance de piano, ciclo escolar 2011-2012, gjemplo:
alumna de tercer afio de la carrera de Licenciatura en Danza Clasica, primer afio

de piano.
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L

faciles de M. M. Ponce.

diferentes clases y se vieron
detalles de interpretacion: Fraseo,
Dinamica {Matices dela
intensidad sonora) y Agogica
(Diferencias del movimiento
ritmico). Poco a poco memorizd
\as piezas.

desarollo como ballarina
y en Jo personal,

TEMAS SUBTEMAS | ACTIVIDADES DE PROCEDIMIENTGDIDACTICO | RESULTADGS T BIBLIGGRAFIR
APRENDIZAJE PARCIALES
TECNICA Posicion fija Ejercicios de los cinco dedos Sentarse con buena posiura Logro Indspendencia, 1.Ejercicios basicog
GENERAL de la mano. en Do al espejo y al unisono, corporal al piana y poner las agildad y fuerza en los adquindos por tradicién
luego en varios tonos. manos correctamente. Hacer los dedos. oral en el transcurse
Ejercicios del paso del pulgar ejercicios por imitacion y lievando Ibidem, da mi preparacidon para
en varios tonos buen pulso. Practicar en casa. entrar al CNM con el
Ejercicios de Leschetizky Ibidem. maestro Ramén Noble
Ejercicios primeros del método Logrd tocar hasta el Olivares (1920*11998)
Schmitt. sjerciclo nimero 23 y 2. BREE, 1997,
Explicacion. Hacer ejemplo en la hasta Dol a una velocidad | 3. SCHMITT, Op.18,
clase. Tareas de praclica en casa constanie MM= 60 1922
de cada uno de los ejercicios.
Gradualmente tocaros en ofros
tonos.
TECNICA Aplicada de Método Beyer Ir resolviendo leccion por lecdén El avance fue gradual y 1. BEYER, Op. 101,
APLICADA memoria de tarea. Primero leer notas, notorio. La alumna tomd 2000,
resolver 1a ritmica, tocar mano gusto por el estudio de!
Escalas: Do, Sol, Re, La, Mi, derecha, luego izquierda, dos piano. Desarrollé
Si, Fa#t manos juntas, memorizar. habilidades.
Transportarias a tonos estudiados Ibidem.
de las escalas.
Tocar por imitacion las escalas
hasta Do#, primero mano derecha
auna octava, luego mano
izquierda a una octava, manos
juntas a una octava.
FR—E—PW Nacionalismo | Cancién de los tamales y La alumna resolvid la leclura, la Desarrolld habilidades que | 1. PONCE, 1966,
TORIO Mexicano Danza Yaqui de las 20 piezas ritmica y la métrica de tarea en le ayudaron a su

2.6.1.2.1 Breve evaluacién diagnéstica, alumna de 3° de LDC, 2011-2012.

. N ot H H a
La alumna adquirié sus primeros conocimientos de musica a partir de su Ingreso

la_ ADM. Buen ritmo, concentracién y actitud entusiasta; poco a poc

o fue

i Acni i tante
consiguiendo habilidad en la lectura y en la técnica del piano por su consta

practica del instrumento en casa, consiguiendo su propio ritmo d

2.6.1.3 Cuadro sin6ptico de avance de piano, ciclo escolar 2011

alumna de 4° afio de fa carrera de LDC, segundo afio de piano.

e estudio.

-2012, ejemplo
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Lindo™ y 14 "Homenaje a
Villanueva".

TEMAS SUBTEMAS ACTIVIDADES DE PROCEDIMIENTO DIDACTICO RESULTADOS | BIBLIOGRAFTA
APRENDIZAJE PARCIALES
TECNICA Posicién fija de la Ejercicios de Leschetizky Solo al principio del curso trabajé con efla La alumnalogrs | 1. BREE, 1697
GENERAL mano. los ejercicios del método de Leschelizky, fuerza
uniformidad &
independancia
de los dedos.
TECNICA Aplicada de Escalas y Arpegios a una, dos, Primero practicar despacio a una octava y La alumnalogro | 1. BEYER, Op
APLICADA memoria tres y cuatro octavas, a gradualmente ir aumentando velocidad y agilidad y mayor 1 104, 2000.
mm=60. amplitud en el diapasén del plano hasta uniformidad en
llegar a tocar disciseisavos a cuatro su lécnica para
octavas ascendiendo y d diendo, con interp su
velocidad uniforme de mm=60 repertorio.
h’TE?ER- Barroco Del Anne Magdalene's Interpreté 1as obras, poco a poco empecé a | Selogrd que la 1. BACH, ANNA
TORIO Notebook atribuidas a J. S. corregir errores de digitacion. Faltaba alumna MAGDALENNE '8,
Clasico Bach (1685.1750):7,8,9,12Y | fuerza e independencia de los dedos. cansiguiera mas | 1938,
14. Clementi, Muzio | Memoria. Primera, inlerpreté la obra formalidad y 2. CHEPOVA,
Sonatina en C, completa. Dejé tarea de empezaria a leer: limpieza en su 1995.
primera parie del primer movimi interpretacit
segunda sesion, segunda parte del primer Desarrollé
movimiento leido, después, tocar todo el capacidad para
primer movimiento corregir detalles de discriminar 3 AGAY, 1958.
interpretacién; memorizar. Misma dindmica | mosica de 4. PONCE, 1966.
Roméntico P. |. Tchaikovsky, In Church. para el segundo y tercer movimiento. diferentes
Khatchaturian, Aram, Melody Misma dindmica que !a obra anterior. épocasy
Modemo de su obra Las Aventuras de Misma dindmica que (as obras anteriores. estilos.
van, También se practics con ojos cerrados.
Nacionalismo De las 20 piezas faciles de M.
Mexicano M. Ponce, numero 8 "Cielito

2.6.1.3.1 Breve evaluacion diagnostica, alumna de 4° de LDC, 2011-2012.

Alumna con estudios previos de piano, con mucha habilidad, excelente oido y
Interpretaba algunas melodias del Anne Magdalene’s

memoria musicales.

Notebook atribuidas. S. Bach (1685-1750), el Minuet nimero 7 en G, el Minuet
nimero 8 en g, coral nlimero 9 en e. Varias composiciones adaptadas para piano

. iqitaci varias
nivel elemental. Buena posicién corporal. Problemas en la digitacion de

o ; i s de
obrasy la técnica en general: Fuerza, uniformidad e independencia de lo

dos.
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2.6.1.4 Cuadro sindptico de avance de la clase de piano, ciclo escolar 2011-2012
ejemplo, alumna de 5° afio de LDC, Piano il

L

Hans. Ginther Heumann.
Ponce, Manuel M. de sus
20 piezas faciles, nimero
2, Danza Yaqui.

TEMAS TEMAS ACTIVIDADES DE PROCEDIMIENTO DIDACTICO RESULTADOS BIBLOGHAFTA
APRENDIZAJE PARCIALES
TECNICA Posicion fijladela | Ejercicios de Leschetizky Empezar con un tempo lento, La alumna fogré los 1. BREE. 1997
GEMNERAL mano. en teclas blancas y elevando los dedos. Poco apoco | objelivas daseados; 2 SCHMITT, Op 18,
neqras: primeras, mas &gl y logrando m4s fuerza, Fuerza, independenciay 1972
segundas, terceras, independencia y agilidad. agilidad en un 85%
Cuartas y quintas. Primero de Do hasta Do#t y poco La alurana logrd, a partic
Ejercicios de Schmitt a a poco lograr los 24 tonos. de la Jeccion 86,
partir de la leccion 57 {ransportar a fos 24 lonos.
hasta la leccién 93,
transportar a los 24 tonos.
TECNICA Aplicada de Escalas de Do, Sol, Re, Empazar con un tempo lento La alumna logré habiidad | 1. BCHMITT Op 18
APLICADA memaria La, Mi, Si, Fa#t, Doty Lab | dedo por dedo mano derecha a en el estudio 8 1922,
a cuatro octavas. dos octavas, luego mano interpretacion de las
Ejercicios con los arpeglos izquierda. Juntar manos a dos escalas y arpegios
correspondientes a las octavas. Practicar una sola mano | descritos en Aclividades
escalas estudiadas a una a tres y cuatro octavas, luego la de Aprendizaje.
octava. ofra mano y por tltimo juntar las 2. BEYER, Op 191,
dos manos a cualro oclavas a 2000
MM=60. Praciicar arpegios a La alumna logrd habilidad
Ejercicios del método manos separadas y luego manos | en el estudio delas
Beyer a partir de la leccion | juntas, fecciones, Ia lectura y ef
29 hasta la 66, algunas Dominar cada leccion y traera fransporte.
transportadas a Sol, Re y preparada en el fono escrito en el
La. método, luego transportarla, con
la digitacién correcta.
También se practico con ojos
cerrados. _
REPER- Clasico Ah vous dirais-je Estudiar en casa la lectura y La alumna consiguid ser T ECKSTER, 194 |
TORIO mamman. “Surprise revisé en clase, Segunda sesion | mas independienta ensu | 2 CHEROVA. 1965
Romantico Symphony” J. Haydn, memorizar. Tercera sesién esiudio y en la adquisicion
Modamo Estudio en C, Allegretto, corregir detalles de dinamica y de \a técnica pianistica. 3. PONCE, 1968
Nacionalismo Comelius Gurlitt. agogica de cada pleza. Discriming obras escrilas
Mexicano Blues del gorro de dormir, para piano do diferantes
épocas y estilos.

2.6.1.4.1 Breve evaluacion diagnéstica, alumna de 5°

Estudios previos de piano en la ADM a mi cargo. Muy buen ritmo, mé

i i ' siasta.
musical, excelente postura corporal, constante en su asistenciay entus

de LDC, 2011-2012.

moria
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2.6.1.5 Resultados de los avances de piano en distintos perfodos desde ciclo
escolar 2006-2007.

2006-2007 primer afo escolar en donde se empezd a dar la clase de piano,
propiamente como materia perteneciente al nuevo Plan de Estudios, en los
primeros ciclos escolares hubo que hacer ciertos prodigios, ya que la clase se
daba grupal, en una hora; la asociacién de padres de familia doné dos teclados de
cinco octavas cada uno por esas fechas, lo cual solucion6 el espacio en los
teclados para que las alumnas pudieran tomar su clase de piano con un poco de
mas comodidad, asi las alumnas no dominaron la técnica del piano, pero
obtuvieron el conocimiento y habilidades esenciales como la lectura de ejercicios
de técnica de la mano fija, practicaron la improvisacion a partir del circulo
armoénico (I, VI, 11, V, 1) y memorizaron canciones a nivel elemental, del libro de
Castellanos, “El Pequefio Pianista Mexicano”.

Los siguientes afios fueron mas desahogados con respecto al espacio y al tiempo
que dedicaba a cada alumna, repartiendo la hora clase por parejas ¢
individualmente, segun sus alcances de cada una, como se puede observar en las
siguientes lineas. El desempefio de la alumna de 3° LDC, Piano | ciclo escolar
2011-2012, fue constante en su asistencia a clase y en Su préctica del
instrumento. Empez6 con el estudio del piano a partir de sus conocimientos de
Solfeo solamente; logré tener su propio ritmo de estudio en casa, asi poco @ poco
obtuvo un dominio en la técnica, la postura corporal en general, 1a !ec?ura y
memorizacién de los ejercicios de los métodos, Schmitt y Beyer. Se practicaron

; iercici étodo de
también escalas en cada clase y como calentamiento 108 efercicios del m

i ' de cada

Leschetizky que fieron de gran ayuda para la independencia Y soltura2012 °
dedo.Con respecto a la alumna de 4° LDG, Piano |l ciclo escolar 2011-2012.

rado no era

partir de la primera clase observé que la técnica Que habla Iog‘ o dedo
suficiente y se corrigi6 la postura corporal. Lo anterior se resolvi6 estudaandcﬂ) ‘m
por dedo de cada obra y compas por compas, despacio levantanc‘joc:)t?r; iy
dedos, sin dejar de lado la posicion correcta de las manos, con los ejercicio
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método de Leschetizky que al principio del curso se practicaron y también se
ejercitaron escalas Mayores y menores en todo el teciado, asi como arpegios
Mayores y menores a tiempo de MM=60, en cuartos, octavos, tresillos, y por tltimo
en dieciseisavos a cuatro octavas, logrando agilidad, fuerza e independencia de
dedos.

Alumna de 5° de LDC, Piano Il ciclo escolar 2011-2012. Su asistencia, su trabajo
en clase y su estudio en lo particular fueron constantes. Logrando habilidades
como el transporte a los 24 tonos de los ejercicios del método Schmitt,
concentracion en la lectura y memorizacion de los ejercicios de técnica, ejercicios
del método Beyer y pequefias piezas de repertorio, escalas y arpegios. Creo que
en general se desemperio fue bueno, adquiriendo destrezas que le serviran en un
futuro.

La evaluacién fue de la siguiente manera: Cada clase se calific, segin los logros
obtenidos promediandose bimestralmente (La suma de las calificaciones de los
dos meses divididas entre el nimero total de clases de los dos meses). Al final del
ciclo escolar se aplicé un examen preguntando un par escalas Mayores al azar,
del método Schmitt un ejercicio también al azar transportado a dos tonos que no
sean sucesivos y del método Beyer una leccion tambien escogida al azar de las
(iimas estudiadas transportada a Sol 6 Re y a la; por dltimo una melodia de
repertorio de memoria. A pesar de las dificultades de tiempo, del esfuerzo que
esto implica, que muchas veces las alumnas llegaban con sintomas de
agotamiento después de exigentes y necesarios ensayos, € incluso, algunas
veces no muy bien de salud y del horario de la clase, hasta la (ltima hora qUé no
ayudaba mucho a la concentracion, aun asf lograron un desempefio no de nivel
4 logrando més y me siento

muy alto, pero considero que poco a poco se If !
olares, a partir de

complacida el haber trabajado con ellos todos €stos ciclos esc A
a 1
ciclo 2006 y de los resultados obtenidos: Las bases elementales, p

i i ion pianistica.
corporal correcta, el desarrollo de habilidades en la ejecucion pi




Alumnas de Piano 'y Il. Fotos Y. 8. 2013.

3. PROPUESTA DE PROGRAMA DE LA MATERIA DE PIANO PARA
ALUMNOS DE LA LICENCIATURA EN DANZA CLASICA DE LA ADM INBAL,
ADECUADO AL PLAN 2006 DE LA ADM INBAL.

3.1 INTRODUCCION.

| : ‘ i ar una
El motivo que me lleva a realizar éste trabajo es [a necesidad de crear
n del piano en | Academia de 1

udios de 1
Danza Mexicana del Instituto Nacional de Bellas Artes dentro de 108 estudios de

metodologia para la ensefianza de la ejecucio

Licenciatura de Danza Clasica.
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El piano es un instrumento muy necesario para el trabajo dancistico, desde el afio
escolar 2008-2007 es materia obligatoria en la carrera de Danza Clasica en la
ADM INBAL.

Los afios en que he dado clase y mi experiencia como estudiante en el
Conservatorio Nacional de Musica del INBAL, suman habilidades para impartir
dicha clase y adecuarla a las necesidades de la escuela con una vision clara
utlizando meétodos de piano reconocidos por su autenticidad, veracidad y de
resultados; estrategias didacticas y de manejo de grupo.

Dado que, los alumnos de Danza Clasica carecen de conocimientos generales
sobre el estudio y la practica del piano, lo que se traduce en desconocimiento
tedrico-musical, hay que establecer los pardmetros de: Ritmo, Melodia,
acompafiamiento, sucesiones armonicas, tonalidades, formas y estilos de la
musica utilizada por ellos; ésta propuesta metodolégica habilitara al alumno a
comprenderla ahora como bailarin en formacién como herramienta basica para
ayudar a complementar su formacion como bailarines profesionales de Danza
Clésica, adquiriendo psicomotricidad, desarrollo auditivo, desarrollo del intelecto y
apreciacion del arte con una vision mas profunda, asi mismo estara preparado en
cuanto al conocimiento musical, tanto auditivo como tedrico y de lectura de
partituras alcanzando un nivel en el que se puedan apoyar en éste aspecto
sirviéndoles de base al desarrollo de su carrera. v

El piano, asi como la Danza Clasica necesitan tiempo para apren

propia y asi poderlas dominar y ejecutar repertorio. En el caso de la materi
| objetivo es que los alumnos aprendan
¢co, armonico Y polirritmico,
ra, ahora formativa,

der la técnica
a de

piano para bailarines de Danza Clasica e
Misica a través de un instrumento musical melodi
lenguaje y herramientas que utilizaran siempre en su care

i M INBAL
después profesionalmente. En el Plan y programa de estudios de l? AD |
r Tecnica general, Técnica Aplicada Y

de cada estudiante. En éste
plia a uno mas a partir

2008 se encuentran objetivos que cubri
Mmemorizar repertorio basico al nivel del grado
programa que propongo la division de los contenidos se am
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del segundo afio, como sigue: Técnica General, Técnica Aplicada, Método de
piano y Repertorio.

-La Tecnica General se refiere a mantener una buena postura corporal al piano,
lograr independencia, fuerza, agilidad y uniformidad de los dedos, tanto con la
posicién fija de la mano, (de los ejercicios 1-169) como a manos libres, (a partir del
ejercicio 170). Los ejercicios propuestos para éste fin pertenecen a los métodos de
Leschetizky (Bree, 1997) y Schmitt, (1922), para los tres grados, en donde las
manos tocan juntas al espejo y al unisono respectivamente en cada ejercicio
proponiendo los ejercicios de Leschetizky también como calistenia de los dedos.
Asi mismo, para lograr las habilidades anteriores de independencia, agilidad, etc.,
el alumno aprendera a tocar escalas y arpegios en todos los tonos gradualmente.
-La Técnica Aplicada se refiere a emplear las habilidades desarrolladas en la
Técnica General, y se utilizara el método de Carl Czerny (Czerny, 1962}, a partir
del segundo grado, parte numero |, Volumen |, en donde las manos logran
independencia y agilidad; ejercicios ya no al unisono, por ejemplo: En el ejercicio
nimero 1, la mano derecha toca notas con valores de dieciseisavos y la mano
izquierda toca acordes, el ejercicio siguiente, numero 2, es a la inversa, la mano
derecha toca acordes vy la izquierda toca dieciseisavos. Estos ejercicios necesitan
ms nivel en la lectura de partituras y en la técnica, es por ello que los propongo &
partir de segundo afio.

El método de piano sera el Beyer Op. 101 (Beyer, 2000), para los tres grados de
piano, que contiene ejercicios basicos de lectura, €n donde se refuerzan los
conceptos que estudiaron en la clase de MUsica Aplicada a la Danza |y Il. Primero

jercici jercicios de la
las dos manos tocan separadas: Ejercicios de la mano derecha, ejercic

! jercici : i las dos manos
mano izquierda, los siguientes ejercicios de éste mismo método la

i ' asi poco 8
tocan al unisono con el acompafiamiento respectivo del profesor, y a8l p |
ejercicios para alcanzar

o derecha melodia, mano

poco se van desarrollando progresivamente 108
independencia de las dos manos en el ritmo: Man

iZquierda acompariamiento.
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-En Repertorio los alumnos van a demostrar el desarrolio de Jas habilidades

adquiridas en los puntos anteriores, estudiando y memorizando pequefias piezas
de los grandes maestros de la musica académica.

En lo que respecta a la situacion en la curricula de la materia de piano pertenece
al ciclo medio de la carrera y estan las materias en general estan divididas en tres
areas: La primer area pertenece a la Dancistica: Danza Clasica, Practicas
Escénicas, Gimnastica, Danza Popular Mexicana, y Kinesiologia; la segunda area
pertenece a la Artistica: Piano, e improvisacion dramatica, Practicas de
observacion, Historia de la Danza y del Ballet Clasico; y por ultimo la tercer 4rea
que es la Complementaria con Nutricién y Francés, 11 asignaturas que cubrir

durante los tres afios del ciclo medio de la carrera.

Por ofra parte, la mayoria de las alumnas, cuenta con un teclado de cinco octavas,
la minima parte del grupo posee el instrumento (llamado pianoforte). Los alumnos
que estan por conseguir un teclado, se sugiere, al menos, un teclado simulado
dibujado en cartulina 6 cualquier otro material por lo menos de tres octavas con las
medidas propias de las teclas blancas (2 cm.), y de las teclas negras (1 cm), para
que empiecen a identificarse con el instrumento. Las primeras lecciones de
lectura a manos separadas (Beyer, 2000) y técnica (mano fija) aunay dos manos

en el indice central del teclado (Do 5), se pueden empezar a estudiar con una
a de la base

y el

buena posicién corporal. Adn asi, se recomienda que la altura maxim

sobre la cual debe de descansar el teclado debe de ser de 70 cm.a 71 cm.
. iano

asiento de 50 cm. (http:///Steinway) Por supuesto, lo ideal es que tengan un pia

en donde poder practicar.
La ADM no cuenta con salones de estudio equipados (

5 las al
base y asiento adecuados). En el salon donde toman su clase, l
para solucionar el problema de la

| teclado, de cinco octavas,

acustica, teclados con una
umnas sé

sientan en una silla comun al piano, en donde
altura se lleva un cojin; para la practica sé pone €

escritorio. ¥
sobre una base de tripié especial para tal fin y el oo teclado sobre €l
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antes de tener el tripié [as alumnas se sentaban en el piso, descansando el
teclado en una mesita de cama, como se puede observar en la foto de Ia pagina,
138; en el mismo salén se encuentra un 6rgano Yamaha de marca “Electone” de
dos teclados con dos octavas cada uno y un pedalier de una octava para tocar
musica popular, éste instrumento es de gran ayuda para aprender las lecciones de
nivel basico enunciados con anterioridad.

Se encuentra asimismo en el mismo saldn, un piano vertical Petrof, en donde las
alumnas toman su clase, éste instrumento necesita, al igual que la mayoria de los
pianos de la ADM, afinacién y mantenimiento, y arreglos de ingenierfa en las
paredes del salén para que el sonido del piano no se propague a una intensidad
de volumen en la que no es conveniente para la formacion del ofdo musical que se
estd formando en las alumnas, para solucionar éste problema se pone un pafio
grande encima en la tapa de! piano para que absorba el sonido.

Este programa, como se vera, esta desarrollado de una manera elemental, no estd
pensado para alumnos de Conservatorio, ni para formar profesionales en la
materia, as/ mismo, describo como deben de estudiarse con detalle algunos
gjercicios de los métodos de técnica; los repertorios son sugeridos, segun el nivel
y la época de la musica: Barroca, Clasica, Romantica, Moderna 6 Nacionalista
Mexicana basados sobre la experiencia del trabajo con las alumnas durante estos

afios, asi mismo, se describe una propuesta de aprendizaje.
3.2 FUNDAMENTACION.

3.2.1 MARCO JURIDICO.

S:
CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANO

! » i ' o/ Estado ~Federacion,
Articulo 3°, que dice a la letra:..."”La educacion qué imparte ool

i s faculta
Estados, Municipios- tenderé a desarroliar arménicamente todas la
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serhumano y fomentara en él a la vez, el amor a la patria y la conciencia de la
solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia:
...el criterio que orientaré a dicha educacion se mantendré por completo ajeno a

cualquier doctrina religiosa y, basado en los resultados del progreso cientifico...™

-LEY FEDERAL DE EDUCACION:

Capitulo |. Disposiciones generales

Articulo 2°, que dice a la letra:...” La educacion es un medio fundamental para
adquirir, transmitir, acrecentar la cultura; es proceso permanente que contribuye
al desarrollo del individuo y a la transformacion de la sociedad, y el factor
determinante para la adquisicién de conocimientos y para formar de manera que
tenga sentido de solidaridad social.

Articulo 5°.- La Educacién que imparta el Estado sus organismos descentralizados
y los particulares 6 con reconocimiento de validez oficial de estudios, se sujetara a
los principios establecidos en el articulo 3° de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y tendré las siguientes finalidades:

I.- Promover el desarrollo arménico de la personalidad, para que se ejerzan en
plenitud las capacidades humanas;

IV.- Proteger y acrecentar los bienes y valores que constituyen el acervo cultural
de la nacién hacerlos accesibles a la colectividad;

Vl.- Enriquecer la cultura con impulso creador y con la incorporacién de ideas y

valores universales;

X.- Vigorizar los hébitos intelectuales que permitan el anélisis objetivo de la
realidad;

Xl.- Propiciar las condiciones indispensables para el impulso de la investigacion, la
Creacion artistica y la difusién de la cultura;

Xil.- Lograr que las experiencias y conocimientos obtenidos al adquirir, transmitir y

acrecentar la cultura, se integren de tal modo que se armonicen tradicion e
innovacion...”
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Capitulo IV. Planes y Programas de Estudio.

Articulo 43.- La educacion se realiza mediante un proceso que comprende la
enseflanza, el aprendizaje, la investigacién y la difusion.

Articulo 44.- El proceso educativo se basard en los principios de libertad y
responsabilidad que aseguren la armonia de relaciones entre educandos y
educadores, desarrollaré la capacidad y las aptitudes de los educandos para
aprender por si mismos, y promoveré el trabajo en grupo para asegurar la

comunicacion y el didlogo entre educandos y educadores, padres de familia e
instituciones publicas y privadas.

Articulo 45.- El contenido de la educacién se definira en los planes y programas de
estudio, los cuales se formularan con miras a que el educando:

I.- Desarrolle su capacidad de observacién, analisis, interrelacion y deduccion;

I1.- Reciba armSnicamente los conocimientos teéricos y précticos de fa educacion;
l11.- Adquiera vision de lo general y de lo particular;

IV.- Ejercite la reflexion critica;

V.- Acreciente su aptitud de actualizar y mejorar conocimientos; y

VI.- Se capacite para el trabajo socialmente Uil

Atticulo 46.- En los planes y programas se estableceran los objetivos especificos
de aprendizaje; se sugerirén los métodos y actividades para alcanzarios, ¥ se,w
estableceran los procedimientos para evaluar silos educandos han logrado dichos
objetivos.

icion de los
Articulo 47.- La evaluacion seré periédica, comprendera la medicion d, ",
N . y ) a, X L
conocimientos de los educandos en lo individualy determinard si 10 P
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programas responden a la evolucion histérico-social del pals y a las necesidades
nacionales y regionales.”

LLEY QUE CREA AL INSTITUTO NACIONAL DE BELLAS ARTES Y
LITERATURA.

Articulo 2°.-El Instituto de Bellas Artes y Literatura dependera de la SEP y tendra
las finalidades siguientes:

1 - El cultivo, fomento, creacion e investigacién de las bellas artes en las ramas de
la misica, las artes plasticas, las artes dramaticas y la danza, las bellas letras e

todos sus géneros y la arquitectura.”

_BASES GENERALES QUE REGULAN LA EDUCACION Y LA INVESTIGACION
ARTISTICAS DEL INBAL. TITULO PRIMERO DISPOSICIONES GENERALES.
CAPITULO UNICO.

ARTICULO 3. “LAS ESCUELAS DE EDUCACION ARTISTICA TIENEN POR OBJETO DRGANIZAR,
PROMOVER E IMPARTIR EDUCACION EN EL CAMPO DE LAS ARTES... PROTEGER'Y
PRESERVARLAS MANIFESTACIONES ARTISTICAS, PROMOVER'Y DESARROLLAR,
INVESTIGACION EDUCATIVA Y EXTENDER CON LA MAYOR AMPLITUD POSIBLE LOS

BENEFICIOS DE LA CULTURA.

QUIRIR, TRANSMITIR Y
CESO PERMANENTE
ONDELA SOCIEDAD,

ARTICULO 7. LA EDUCACION ES UN MEDIO FUNDAMENTAL PARA AD
ACRECENTAR LA CULTURA QUE SE LLEVA A GABO MEDIANTE UN PRO

QUE CONTRIBUYE AL DESARROLLO DEL SUJETO Y ALA TRANSFORMAC
SIGION DE CONOCIMIENTOS ¥ PARA
DAD SOCIAL .LA EDUCACION ARTISTICA

[ZAJE Y PRACTICA
CONSTITUVE UNA VERTIENTE DE LA EDUCACION SE REFIERE AL APREND ZAJ e
VERSAS AREAS ARTISTICAS, GO

SIENDO FAGTOR DETERMINANTE PARA LA ADQU
FORMAR INDIVIDUOS CON SENTIDO DE SOLIDARI

DE LOS LENGUAJES, MEDIOS Y TECNICAS PROPIOS DE DI

TUALES, AST COMO
BASE EN LOS CUALES SE BUSCA DESARROLLAR HABILIDADES INTELEC
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ACTITUDES CREATIVAS, EXPRESIVAS Y CRITICAS CON LAS QUE EL SUJETO SE RELACIONA
CON SU ENTORNO SOCIOCULTURAL, EDUCATIVO O PROFESIONAL...

CariTULO I DE LA DOCENCIA.

ARTIcULO 11. LA DOCENGIA, COMO FUNCION SUSTANTIVA DEL INSTITUTO PARTE DE UN
PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE CON EL QUE SE DESARROLLAN HABILIDADES,

ACTITUDES, DESTREZAS Y CONOCIMIENTOS QUE CONSTITUYEN LAS DIFERENTES ESFERAS
DEL DESARROLLO DE LOS SUJETOS.

ARTICULO 12. LA DOCENCIA SUPONE LA RELACION FUNDAMENTAL PROFESOR-ALUMNO EN
LOS PROCESOS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE E INCLUYE COMO AMBITO PROPIO, EL DISENO
DE PROGRAMAS Y ESTRATEGIAS DE APOYO A LA ENSENANZA...

CAPITULO IV DE LAS MODALIDADES EDUCATIVAS

ARTICULO 29. LA MODALIDAD EDUCATIVA ESCOLARIZADA SE BASARAEN LA ENSERANZA
GRUPOS O INDIVIDUALMENTE, DENTRO DE LAS INSTALACIONES DE UN CENTRO, CON LOS
HORARIOS Y CALENDARIOS DE ESTUDIOS COMUNES A TODOS LOS ALUMNOS COMO PARTE

DE UN PROGRAMA EDUCATIVO”
3.2.2 MARCO HISTORICO.
4) PROGRAMA NACIONAL DE EDUCACION 2001-20086.

: iva, para este
"El planteamiento general del gobierno federal en matera educativa, pa

sexenio, define tres ambitos para la organizacion educativa.

. i o0 con relacion &l
a) anélisis de las cuatro transiciones del Mexico contemporan

' - ' M.
sistema educativo, en los cuales ha participado activamente la AD
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b) la denominada Reforma de la gestion del sistema educativo, que propone
politicas, objetivos particulares y lineas de accién que tienen que ver con aspectos
estructurales y organizativos que per[mjean a todos los tipos y niveles educativos.

c} Los subprogramas de Educacion Bésica, Educacion Media Superior y
Educacion para la Vida y el Trabajo.

La Academia de la Danza Mexicana desarrolla todos los aspecfos de estos
andlisis y planteamientos, de acuerdo con el &mbito de su actuacion, a travas del
presente documento.” (Plan de estudios, 2006, Pp. 40).

Especificamente la materia de piano se adiciona en este nuevo plan de estudios
2006, con la direccion de la Mira Gisselle Colés, puesto que los estudios de danza
se dividieron en tres 4reas profesionales distintas, Danza clasica asf adquirio la
curricula actual que incluye tres afios de estudios de piano, porque en las
escuelas internacionales de danza, es requisito indispensable. La clase s imparte
en pequefios grupos dos veces a la semana una hora y media” (Plan de estudios,
2006, Pp. 40).

3.3 OBJETIVOS GENERALES DE PIANO: |, Ty lil.

-Adquirird herramientas basicas para esfimular el desarrolio armonico de w&
facultades como bailarin de danza clésica, al proporcionarie @ través' del lenguaje
musical y el aprendizaje de un instrumento ritmico, melédico y arménico. |
-Incrementara su cuttura con el estudio de las obras dél repertorio basico de piano,
através del conocimiento gradual adquirido en cada grado. .
-Se formaré un juicio critico al desarrollar una actitud valorativa de fa musica. @

asuvez o va a ir guiando poco a poco en su profesion.

3.3.1 Objetivos generales de Piano 1.
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Se introducird y desarrollara la técnica pianistica, ejecutando diversas obras de
dificultad basica, aplicando sus conocimientos de Soifeo y términos técnicos
musicales aplicados en su clase de ballet. Discriminara los diversos estilos de la
musica en el repertorio a trabajar.

3.3.1.1 Objetivos especificos de Piano I.

Como resultado de las actividades el alumno: Logrard una postura corporal
correcta, independencia, soltura, uniformidad y fuerza en los dedos, tanto al
unisono como al espejo y desarroliara la habilidad de leer en clave de Soly Fa a la
vez, con los ejercicios de los métodos propuestos, llevando un pulso constante.
Dominara escalas y arpegios, y transportara los ejercicios de técnica de la mano

fija en los tonos designados. Desarrollara memoria musical y dactilar.
3.3.1.2 Actividades y repertorio de Piano !.
3.3.1.2.1 Técnica general de Piano |

(Calentamiento (Breé, 1997), posicién fija de la mano, (ejercicios1-169), y manos
libres (a partir del ejercicio, 170) (Schmitt, 1922)):

-Calistenia de los dedos:

Aplicacién de los ejercicios de Leschetizky pagina 7, Base numero V, Finger
Exercises, nimero 1. FOR ONE FINGER y progresivamente: Pagina 10, nimero
2. FOR TWO FINGERS (Breé, 1997). En teclas blancas y negras, MM=60.
-Aplicacién de los ejercicios del método Schmitt Op. 16, posicion fija de la mano,
de forma gradual en los siguientes tonos: Do, do, Sol, sol, Re, re, La, la, Mi, mi, Si,
si, Fa, fa (MM=60).

-Aplicacién de los ejercicios de manos libres, del método Schmitt Op. 16, a partir
del ejercicio 170, en Do, gradualmente transportar a: Fa, fa, Sol, sol. MM=60.
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-Escalas Mayores: Do, Sol, Re, La, Mi, Si, Fa. A una octava, gradualmente se ira
practicando a una y dos octavas cada una (cuartos y octavos) MM=60.

-Escalas menores: la, do, re y sol, a una dos octavas, gradualmente, {cuartos y
octavos) MM=60.

-Arpegios: Los correspondientes a las escalas estudiadas. A una octava y

gradualmente se ira practicando a dos octavas (cuartos y octavos) MM=60.

3.3.1.2.2 Método de Piano i:

-Ejercicios del método Beyer, a partir de la primera leccion de la mano derecha,
luego mano izquierda, como lo dicta el libro y transporte gradual a Sol, sol, como
minimo cada leccion, y dependiendo de los alcances del alumno se podran

transportar a otros tonos, la velocidad ira de acuerdo con lo que pide el método.

3.3.1.2.3 Tabla de Repertorio de Piano |

BARROCO CLASICO ROMANTICO MODERNO NACIONALISMO
MEXICANO

-Henry -Leopold Mozart (1719- | -Felix Le Couppey -Dimitri Kabavelsky -Manuel M. Ponce

Purcell 1787); (1811-1887): (1904-1987); (1862-1948):

(1859-1695): | (From Leopold Mozart 1. Mussette (Sol)** 1. Humming {re)* | De las 20 piezas

Notebook) 2. First Dance faciles*™**:

1. Minuet (Fa)y* 1, Cancién de

(lay* 1. Minuet (Fa)* 3. Chit-Chat los tamales

2. Air (re)* 2. Burleske (Soly* (Huicholes})

3. Dance (Sol)* 4. Waliz {re)* (Do)

Tune (Re)** 2. Danza Yaqui

4. Minuet (Do)

(Soty* 3. Los Xtoles

5. Song (Canto Maya)

tune (Doy** (mi)

4, Danzadela
uvia
{Huicholes)
(Do)

5. Cancidndela
Huvia
Huicholes)
(Do)

6. Danzade los
Tecuanes

e (Fa)




-George -Wolfgang A. Mozart -L.ouis Kohier (1820-
Philipp (1756-1791): 1886);
Telemann: 1. Minuet (Do)* 1. Song of the
1. Bourré Hussards
(lay* (Do)*
2. Minuet 2. Village Waltz
(Soly* (Sol*
-William -Joseph Haydn (1732- -Plotr 1. Tchaikovsky
Duncombe 1809): (1840-1893);
(18 Ct): 1. Allegro from 1. Russian Son
1. Fanfarre Sopatina in (Fa)y**
Gw*

Minuet (C)*

-Anne
Magdalene’s
Notebook
Johann S.
Bach (1685-
1750):

1.

Mussete (D)*

-From the
organ
tabiature of
Jean De
Lublin
(around
1540):

1. Old Polish
Dance (Fa)**

* (AGAY, 1956)

** (AGAY, 1960)

*** (PONCE, 1966)

3.3.2 Objetivos generales de Piano .

Al concluir éste grado el

compases a primera vista. Continuara
adquiridas en técnica pianistica, lectura de partitur

método de estudio.

alumno sera capaz de leer piezas senci
y afirmara el desarrollo de
as, memoria musical, dadctiar y

124

las de 8§ a 16
las habilidaties
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3.3.2.1 Objetivos especificos de Piano Ii.

Como resultado de las actividades el alumno: Dominari los ejercicios de
Leschetizky (Bree, 1997), aplicandolos como calistenia de los dedos. logrando
mas flexibilidad, fuerza, uniformidad e independencia de los dedos. Dominara fas
escalas Mayores y continuard con el dominio las escalas menores, arpegios
Mayores y menores correspondientes al grado. Desarrollara habilidad en la lectura
a primera vista de los ejercicios de técnica general, (Schmitt, 1922) en posicion fija
de la mano y a manos libres, técnica aplicada, llevando un pulso constante y

transporte gradual a los tonos estudiados, asi como del método de piano (Beyer,
2000).

3.3.2.2 Actividades y repertorio de Piano il.

3.3.2.2.1 Técnica general de Piano |I: Calentamiento de los dedos- (Bree, 1997},
posicion fija de la mano, (ejercicios1-169), y manos libres -a partir del ejercicio,
170) (Schmitt, 1922)):

Calistenia de los dedos, reafirmando los ejercicios del curso anterior (Breé, 1997),
Pp. 123 de éste volumen, en teclas blancas y negras a una velocidad de MM=60,
y avanzar progresivamente al siguiente de la base ndmero V: Ejercicio nimero 3
FOR THREE FINGERS, (Pp. 10); luego al nimero 4 FOR FOUR FINGERS y
nimero 5. FOR FIVE FINGERS, (Pp. 11) (Breg, 1997) MM=60.

-Aplicacion de los ejercicios de mano fija del método Schmitt Op. 16, en Doy gan
las teclas negras del teclado y transportar a: Faf#, fat, Reb, reb, Lab, lab, Mib, mib,
Sib, sib, como minimo a MM=60

-A manos libres, continuar a partir de la leccion en dond
curso anterior (Schmitt, 1922) y trasportarlas gradualmente: Re, re, La, la, como
minimo. MM=60.

e el alumno se quedd en 8l
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-Escalas Mayores: Fa#, Re b, La b, Mi b, Si b, a una, dos y tres octavas (cuartos,
octavos Y tresillos), MM=60.

-Escalas menores: mi, si, fa, la#, a una y dos octavas (cuartos y octavos) MM=60.
-Arpegios: Los correspondientes a las escalas estudiadas, a una y dos octavas
(cuartos y octavos) MM=60.

3.3.2.2.2 Técnica Aplicada, Piano Il

Método Czerny, Vol. | (Czerny, 1962) Una leccion cada dos semanas. Primera
semana: Solfear y leer. Segunda semana: Memoria y detalles. Transportar a: Sol,
sol, como minimo cada leccidn, y dependiendo de los alcances del alumno se
podran transportar a otros tonos, primero muy despacio e ir subiendo poco a poco

la velocidad hasta alcanzar las indicaciones de velocidad que seran de acuerdo a
las indicaciones del método.

3.3.2.2.3 Método de piano Il

Metodo Beyer Op. 101: Siguientes lecciones a partir de la Ultima en donde se
quedo el alumno en el curso anterior y transportarlas a: Sol, sol, Re, re, como
minimo y dependiendo de los alcances del alumno de forma gradual se iran

transportando a otros tonos, la velocidad ira de acuerdo con lo que indique el
método. ‘

Jeunes Filles au piano (1892) Renoir




3.3.2.2.4 Tabla de repertorio de Piano Il.
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2. March (Re)*

BARROCO CLASICO ROMANTICO MODERNOD NACIONALISMI
MEXICANG
-Henry Purcell (1659- Leopold Mozart (1719- | Franz Shubert (1797- Dimitri Borisovich Manuel M. Poncs
1695): 1787): 1828): Kabalevsky (1804- (1862-1948)
1. A Farewell | (From L. Mozart's 1. Léndler 1987):
(The “Notebook for Nannerl) (Soly* 1. Litle Do tas 20 piezas
Queen'’s Dolour) (la)* 1. Two Minuets; March facias™.
1 (Do), Il Doy 1. Ho BTl
(Fa)y™ 2. Toccating | Lido’ (Doy
2. Minuet (re)* {lay* 2. No 9'ias
3. Prélude Matvaritas” (L)
{solj* 3. Mo 11'ia
4. Ride,ride | Pasadita”
{Doy* Cancichin
Mexicana, 1948
(Boh)
4. No 19
. “Primavers” Fa)
-Jeremiah Clarke Joseph Haydn (1732- Robert Schumann Aram Kachaturian
(1859-1707): 1809): {1810-1878): (1903-1978):
1. King 1. Country 1. Melody (Do)* | 1. Melody (da}
William's March (Re)** Waltz (Do)** 2. Bagatelle
2. Gypsy Dance {Doy*
(doy** 3, The Reaper's
3. Allegro from Song (Do)*
Sonatina in
G**
4,  Country
Minuet
(Soly* -
Willam Duncombe (18 | Georg Simon Lonlein ?gg)‘?a“"" {1881
Century): (1727-1782): " Six Mi.niatures
" 1. o Fanfarre 1. Balleto (Fa) (Based on Hungarian
inuet (Do) and Stovakian Folk
Tunes) {Cualquier
miniatura de kas
sels)”
1.
Do}
2. Vivace (Fa)
3. Lamgo (Do)
4 Alegrelty
o {Fa)
5. Allegn
(Do)
B Alegr
{do}
I
-Allessandro Scarlatti Christian Gottlab Neefe
(1659-1725): (1748-1798):
1. Arloso 1. Canzonet
(Fa)* (Do)
2. Minuetto -
Scherzando (mi)**
Johann S. Bach (1685-
1750):
1.  Mussette
(Soly*
M
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George Philipp
Telemann (1681-1767):
1. Giguea
I'Angloise
(Soly**

“(AGAY, 1956)  *** (PONCE, 1966)
“ (AGAY, 1960)

3.3.3 Objetivos generales de piano IlI.

Al concluir éste grado, el alumno habra desarrollado las bases de la técnica de
piano para interpretar obras de nivel elemental. Dominara escalas y arpegios
Mayores y menores a dos y tres octavas como minimo. Transportara melodias de
nivel basico a los tonos estudiados en los ciclos anteriores, como minimo. Leera a
primera vista obras de nivel basico. Apreciara los distintos estilos y formas

musicales como herramientas a su desarrollo dancistico.

3.3.3.1 Objetivos especificos de piano lll.

Como resultado de las actividades el alumno: Dominara Escalas y Arpegios ¥

transportara a los tonos estudiados en los ciclos anteriores, melodias de dif

basica. Leera a primera vista piezas de nivel elemental. Explicard la %mm
nterpretar. Habrd obtenido un

musical de las melodias, ejercicios y obras a !

método propio de estudio.

3.3.3.2 Actividades y repertorio de Piano iI

Calentamiento (Breé, 1897).

3.3.3.2.1 Técnica general de Piano lil: { e
) ejercicio, 170)

) rtir del
de la mano, (ejercicios1-169), y manos lipres (a partif de
1922):
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-Ejercicios del método de Leschetizky (Breé, 1997), reafirmando los ejercicios de

los ciclos anteriores en teclas blancas y negras y ejercitarlos en otros tonos,
ejemplo: Sol, sol, Re, re, La, la, Fa, fa, etc. MM=60,

-Ejercicios siguientes del método Schmitt en Do, en teclas negras y en los 24
tonos, subiendo la velocidad hasta alcanzar de MM=80 como minimo.
-Ejercicios siguientes de manos libres en Do y en los tonos estudiados en los
cursos anteriores (Fa, fa, Sol, sol, Re, re, La, la), MM=65, como minimo.
-Escalas Mayores, las 12 a 1, 2, 3 y 4 octavas (cuartos, octavos, tresillos y
dieciseisavos), MM=65, como minimo.

-Escalas menores: la b, mi b, fa #, do #.

-Arpegios, los correspondientes a las escalas estudiadas.

3.3.3.2.2 Técnica Aplicada, Piano Ill.

Método Czerny, Vol. 1, partiendo de! ultimo ejercicio donde el alumno se quedo y
transportar cada ejercicio a Sol, sol, Re, re, La, la, Fa, fa, como minimo,
dependiendo de los alcances del alumno y la velocidad sera de acuerdo a las
indicaciones del método.

3.3.3.2.3 Método de Piano IlI.

Método Beyer Op. 101: Siguientes lecciones a partir de la Ultima en donde se
quedd el alumno en el curso anterior y transportarlas a: Sol, sol, Re, e, La, la
como minimo y dependiendo de los alcances del alumno de forma gradual, se iran
transportando a otros tonos, la velocidad ira de acuerdo con lo que indique el
meétodo.



Profa. Y. S. dando una clase.
33.3.2.4 Tabla de repertorio de Piano Il

BARROCO CLASICO ROMANTICO WODERNO ECH
Jan PieterSweelinck | Franz Joseph Haydn (1732-1809): Franz Peter Shubert | Alexander Tikhonovich Marnus!
(1562.1621); Ph Hayen ) (1797-1828): Gretchaninoff (1864-1956): S
1. Scherzo (Fa)* Fane
1. Pavana 2. Andantino (Eb)* 1.Two Ecossaises*®: 1. Promenade (G)' ttﬁﬁj
(sok-Sol)* 3. Seven German 1. Allegretto (Sol) :ﬁem "
Dances*: |I. Moderato {re)
1. Allegretio (Re) 2.Four Landlers® ‘LMWMM*“
2. Allegretio (Re) Moderato ben '
3. Andantino (Sol) Ritmo ¥
4. Moderato (Sib) I.(Re) Lot
5. Aliegretto (Re) Il. (Re) Corposi
8. Allegro (Mi) 1. (Sol) i ;
V. (Sol) | plestizg) |
D)
Gilan
Mafanta |
s )
1 Mo 1
11a
A
i i
194 |
o]
&4




Johann Pachelbel Wolfgang Amadeus Mozart (1756- Robert Shumann lgor Feodorovich Stravinsky (1867
(1653-1706): 1791): (1840-1856): 1974):
1, 1. Melody 1. Three Easy Pieces on
Fughetta 1. Andante (Eb)* Doy Five Notes*
(Do) 2. Presto (Do) 2. TheWild 1. Andanting
Gavotte und 3. Polonaise (Fa)* Horsem (D
Varations (Do- 4. Rondd (Do)* an (la)* 2 lentn(Fay
Lay™ 3. Soldier's 3 larghetto
March Do}
{Sol)*
4. Bagatel
e (Do)’
Arcangelo Corelli Ludwig Van Beethoven (1770-1809): Piotr flich Dimitri Borisovich Kavalevsky (1504-
(1653-1713); 1.  Bagetelle (La)* tchaikovsky (1849- 1987):
2.  Ecossaise (Sal)* 1893} ) ,
1, Largo 3. Three Country Dances": 1. ltalian 1. Tocatina (1a) .
(rey™ I. Allegro Song 2. Fayri Tale (Do)
2. Saraban Giocosso (Re)*
de (mi* (Re) 2. Thesick
i, Moderato doll
(re) (sol)*
. Allegro
Energico
(Re) -
Jeremiah Clarke Friedrich Franz
(1859-1707): Burgmiier {1810-
1874):
1. Ayre 1. Arabesq
(Doy** ue (a)*
2, Pastoral

Daniel Purcell
(1660-1717):

e{Sd) | et e

1. Hompip e
e (re)** T
Henry Purceil
(1658-1695):
1. Trumpet
piece
(DO)"
2. Prélude U
(Sol*™* S
Alessandro Scarlatti
(1859-1725):
1. Arioso e
(re)ﬁ
Johann S. Bach
(1685-1750):
1, Minuet
and Trio
(sol- S
Sol)™* e
Carl Phillipp

Emanuel Bach
(1714-1788):

1.
Pastorale (Re)™
2, lento
Affettuos
o (miy**

* (AGAY, 1956)

Fkk (PONCE, 1 966)

** (AGAY, 1960)
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Nota: La ortografia es textual en todas las tablas segtin Ja antolog/a (<biblio>), se observa que el nombre de algunas piezas
del repertorio expuesto, la conjuncion copulativa *y" en la lengua castellana, varia de “and”, inglés a "undl”, aleman,
dependiendo del nombre de la obra, asl algunos nombres de autores y obras.

3.4 OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS:

Dadas las dificultades encontradas al ensefar la materia de piano, los alumnos
deberan dominar lo siguiente con respecto al Solfeo: Lectura en Clave de Sol y Fa,
Ritmica y métrica a nivel basico, seguin los contenidos de la materia de Musica
Aplicada a la Danza | y Il, y excelente pulso.

Antes de sentarse al piano, se propone lo siguiente: Hacer varias respiraciones
profundas, estiramientos corporales y movimiento de las mufiecas, obteniendo
gradualmente un método de estudio de la practica diaria del instrumento en casa,
no olvidando la postura corporal correcta (Sentarse al piano en [a orilla del asiento
solo los gluteos), pies paralelos a una distancia de unos centimetros de
separacién, enfrente de cada pedal del piano; espalda recta, brazos separados
del tronco, dedos redondeados, arco de la mano levantado, (nudillos hacia arriba
(foto Pp.154), sin tensiones corporales: Cuello, hombros, mufecas, etc. (folos

Pp.138 Y 139)

Los ejercicios de calentamiento de los dedos (Breé, 1997) deben de practicarse

ien
diariamente en las teclas blancas y luego en las teclas negras levantando b

cada dedo, despacio y manteniendo la buena postura corporal y el |
(posicion fija de la mano y a manos libres),

mno los ira resolviendo por su cuenta,
sus lecciones, ya que 108
no y el movimiento

pulso.

Los ejercicios de técnica general
técnica aplicada y método de piano, el alu
ganando tiempo en la clase, al revisar al alumno
métodos escogidos sirven para establecer la posicion de la ma dad
correcto de los dedos, independizarlos, lograr soltura, fuerza, agiidad y
uniformidad en el toque, asi mismo, iniciar el conocimiento de las notas en &l pana

y desarrollar gradualmente lectura de partituras.
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Con respecto a los ejercicios de Técnica Aplicada de Piano Il y Iil, en las paginas,
127 y 130, dice: "Empezar en la dltima leccion en donde se quedd el alumno en el
curso anterior”. Como objetivo minimo seran cuatro lecciones por cada grado
transportadas como se indica. El alumno las ird trabajando poco a poco por su
cuenta y presentar en clase solo lo estudiado, por cuestiones de tiempo. Si el
alumno tiene muchos errores en cualquier ejercicio o pieza de repertorio, se
recomienda decirle que lo siga estudiando y que lo traiga para la proxima clase; en
caso de reincidir, el profesor valorara el trabajo del alumno.

Respecto al repertorio, es una seleccidn de obras para lograr objetivos minimos en
cada grado. Por supuesto, habra excepciones en que el alumno pueda alcanzar
un nivel mejor, por lo tanto, se propondra y trabajara lo adecuado segun el
profesor.

Las obras en cada grado y época son representativas, originales y accesibles para
la ensefianza del piano, no son reducidas a nivel elemental, son ejemplos como
objetivos minimos; no por ello se hace de lado demas obras de igual calidad en
composicién. Cada obra se ira viendo poco a poco segun lo valore el profesor, aun

asi, en el siguiente punto 3.5 (Pp. 135) se encuentran algunas sugerencias para

llevar a cabo éste objetivo. No sugiero piezas de acompafiamiento para danza. ya
que se necesita de un dominio mayor del piano. o
Es importante que los alumnos al concluir el curso de tres afios de piano dqmm@
Escalas y arpegios Mayores y menores en cuatro octavas, a una velocidad de
(Schmitt, appendix by A. Knecht, Pp. 20, 1922) y (Mét?m:
miento, Método Leschetizky

en donde el alumno pueda
de estudio personal
el acercamiento de 1a

MM=65, como minimo
Beyer Pp. 50, 2000); dominar ejercicios de calenta
(Breé, 1997); y el haber obtenido un repertorio,
apreciar las distintas épocas de 1a musica y un método

ieti esto,
adecuado para alcanzar los objetivos propuestos. Sea

musica a través del piano.
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3.5 METODO DE TRABAJO.

Hora y media a Ia Semana de clase, de dos 3 cuatro alumnos, distribuyendo las
actividades de |a siguiente manera:

-Primera actividad: Ejercicios de respiracion, estiramientos y calentamiento de
dedos, dirigidos por el profesor. Todo el grupo, diez minutos.

-Por turnos van pasando a tomar su clase de piano, uno o dos alumnos,
dependiendo del nivel de cada uno. Cuarenta minutos.

-El resto se distribuye para practicar en los teclados que se encuentran en el

salon. Cuarenta minutos.
3.5.1 Ejemplo de clase para alumnos de Piano I:

3.5.1.1 Ejercicios de respiracion, estiramientos y calentamiento de dedos (diez

minutos).

-Ejemplo: De pié brazos a los costados, estirar los brazos hacia arriba, hacia
abajo, enfrente, y a los lados; al mismo tiempo que se estiran, inhalar y contener (a
respiracion tres segundos, en seguida volver a la posicién inicial y exhalar. Otro
ejemplo, estirar brazos hacia los lados y mover las manos qU§ estardn en forma
de pufios haciendo circulos, inhalando y exhalando al ritmo propio. .

Para calentamiento de los dedos, basada en la técnica de Leschetizky Method
(Bre¢, 1997) en teclas blancas, como lo dicta el libro, y teclas negras. ha para
Para principiantes manos separadas, primero izquierda, y '“89° der;% éarf:@n
lograr independencia y uniformidad en cada dedo. El método SU\%}J&!’& ;} rri: o
la fuerza natural y propia de cada dedo. (Breé, Pp. 7, 1997),~ c:: C:a@ s
logrando mas habilidad, se trabajan las dos manos juntas. En primer g

primeros meses se trabajara el primer ejercicio, como 519:‘:;7)‘
~Ejemplo: Ejercicio niimero 1. FOR ONE FINGER (Breg, “
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1. Los cinco dedos de la mano derecha en posicién de Do a Sol 6 del teclado,
tocar las cinco teclas al mismo tiempo.

2. Sin despegar los dedos el numero uno toca cuatro veces la tecla
correspondiente.

3. Punto no. 1y asf sucesivamente hasta completar los cinco dedos.

Nota: Poco a poco se ird consiguiendo la agilidad e independencia de cada dedo. Se

pasara al siguiente ejercicio de, “TWO FINGERS" (Breé, Pp. 10, 1997) en cuanto se
domine el anterior.

3.56.1.2 Clase, cuarenta minutos:
1. Técnica General (posicion fija de la mano y a manos fibres), 10
minutos
2. Técnica Aplicada, 10 minutos
3. Método de Piano, 10 minutos
4. Repertorio, 10 minutos.
Como sigue:
3.5.1.2.1 Técnica general. (Posicion fija de lamanoy & manos libres) diez

minutos:

De los cuales, cinco minutos para: |
Ejercicios del método Schmitt Op. 16, de posicion fija de la mano una sola leccion
leccion cada clase. A una velocidad de 60= MM.
do de la habilidad del alumno.

la menor, y los arpegios

el alumno las habra

y a manos libres, una sola
Transportar a otro tono o a otros tonos dependien

Los otros cinco minutos: Una escala Mayor, una esca

correspondientes al tono de las escalas. Previamente

estudiado y practicado.

3 5.1.2.2 Técnica Aplicada (Czemy. 1962), diez minutos:
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De la parte numero 1 del método Beyer, Op. 101, Pp. 1, ejercicio 1 en Do, a un
tiempo moderado vy la siguiente vez a tiempo Allegro, como se indica. Nota: Solo a
partir de Piano 11, cuando el alumno tiene més préctica en la lectura y agilidad..

3.5.1.2.3 Método de Piano | (Beyer, Op. 101), diez minutos:

Ejemplo: Lecciones: 3. 4, 5, 6 y 7, pagina 21, leerlo en C, como estén escrito en el
método. Minimo dos lecciones por mes de memoria y transportar a Sol y a Re.

3.5.1.2.4 Repertorio (diez minutos):

Lo siguiente es un ejemplo de obra barroca.

Ejemplo: En primer grado: Minuet de Henry Purcell (1659-1695) (Agay, 1960).
Primera clase: Ef alumno al presentar por primera vez la obra; Habré resuelto la
lectura a manos separadas, sin errores de digitacion, tratando de ir memorizando
la obra poco a poco, asf observar la dinamica y la agégica.

En la segunda clase tocar los primeros ocho compases, manos juntas.

Tercera clase, los siguientes ocho compases, a manos separadas juntas, ya que
en la primera clase se estudiaron éstos compases a manos separadas. Reafirmar

la primera frase con manos juntas.
Cuarta clase ensamblar las dos partes de la obra con manos Ju;ntas.' .
Quinta clase, Memoria, fijandose bien en las indicaciones de dindmica y agbgica.

! ra 0 el repert Qmﬂ
Completar, si es posible, los siguientes minutos con ofra obra del rapéfgj "
ésta misma dinamica: Lectura, memoria, detalles de dindmica y/6 agogica, etc.

Nota: EI alumno previamente habré estudiado la pad/(u@. dig{ﬁg
observaciones: De lectura, tiempo, digitaciones, mtermtaaf:i;m m] @ ,. A W
en el transcurso del aprendizaje de Ja obra, segun la vajors
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- Practica 40 minutos:
Administrando el tiempo como en la clase, o bien, si el alumno necesita estudiar

algo en especifico: Técnica General, Técnica Aplicada, Repertorio, 6 motivos
musicales de alguna obra ¢ ejercicio del cual tenga dificultad.

3.6 EVALUACION:

La evaluacién sera continua y se calificara bimestralmente. Cada contenido del
programa se valorara: 1 Técnica general, 2 Técnica aplicada, 3 Avance en el
método de piano y 4 Repertorio. Los siguientes parametros serviran para normar
el criterio de la evaluacion; 5 limpieza de la ejecucién, 6 coordinacion de las
manos y 7 calidad del sonido. La suma de los 7 dara el resultado de |a
evaluacion. Se promediaran los resultados de las evaluaciones bimestrales con la
evaluacién final, en la que el alumno vtocaré su repertorio de memoria.

Ejemplos de alumnas practicando lecciones de piano, Licenciatura en Danza Clasica,
ciclo escolar; 2012-1013, ADM, INBAL.

Folo Y. 8., 2013.
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Fotos Y. S., 2013
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4. CONCLUSIONES:

Esta Carpeta Profesional de Trabajo, como cometido para presentar una serie de
labores docente frente a grupo, desde 1998 hasta la fecha 2012, dentro de la
Academia de la Danza Mexicana del INBAL, que con el cambio de programa en el
afio 2006, me llevaron a una serie de cavilaciones al ir observando poco a poco
las dificultades que se suscitaban con éstos cambios, surgiendo ideas, reflexiones,
que poco a poco evolucionaron, a fin de tener en claro el proyecto que propongo
en el capitulo numero tres, la propuesta de programa de piano en tres ciclos

escolares para los estudiantes de la carrera de Danza Clasica.

En el segundo capitulo describi el desarrollo académico, los antecedentes
histéricos de la ADM y la formacion como institucion; las vicisitudes por las que
pasé, desde ser solo una idea y un suefio de gran valor para el desarrollo del arte
como vehiculo para promover la cultura mexicana, hasta llegar a ser lo que es

ahora, una institucion seria y comprometida para formar bailarines capacitados y
stico en nuestro pais. En los

logros, la creatividad

ejemplares como representantes del quehacer danci
siguientes puntos mostré la labor docente frente a grupo, los
docente, los recursos didacticos, para poder cubrir l0s objetivos de cada programa

de musica con cada grado, grupo y horario que me asignaban.

. _ —
Estas experiencias en mi profesion, me fueron conduciendo poco @ poco a log

r transformando y manteniendo un nivel de calidad y
de los bailarines en la Academia de la Danza
ion; proyecto flexible, en donde se puede if
| tiempo, sin perder de vista que la musica
n de los alumnos de danza, logrando
mejor como docente y valorar el
ue el arte transforma y gleva,

ésta idea de segui
acometividad  internacional
Mexicana pensando en su educac
mejorando poco a poco con el paso de
es una materia importante para la formacio
cada vez, mas eficacia en su educacion, ser
quehacer diario como profesionista en musica, de q
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Foto Y. S., 2013
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Canciones Infantiles, Cassette de audiciones de obras musicales y Cassette de
pistas de las melodias trabajadas en flauta dulce soprano; Editor Corporation, S.
A. de C. V.; México, 1994

-H. RUBIO, Antonio; “Nifios Musicales 2" Cuaderno de trabajo, Cassette de
Canciones Infantiles, Cassette de audiciones de obras musicales y Cassette de
pistas de las melodias trabajadas en flauta dulce soprano; Editor Corporation, S.
A. de C. V.; México, 1994.

-JASSO VILLAZUL, Rogelio; “La misica para piano de Carlos Jiménez Mabarak’,

Tesis de Licenciatura; UNAM, México, 1996. il
-JODE, Fritz (herausgegeben); “Der Musikant’, Maseler Verlag Wolfenbittel,

Deutschland, 1950. . R
-KATZ, Erich (Arrenged for C and F Recorders with guitar accompaniment by);
“Dances for the Renaissance fo the Classics”, Second Recorder Duet Book,
Omega Music Edition; N. Y., 1955.

-“La Gran Musica”: tomo |; Asuri; Barcelona, 1978.

-‘LAROUSSE Seleccion Didéctica™ . Lo,
1. “Gramdtica Préctica de la Lengua Espafiola, Conjugacién’, Lar .

México, 1998. ISBN: 970-607-734-0.



2. "Ortografia”, Larousse; México, 1996.
ISBN 84-8016-234-1 (Larousse Planeta), ISBN 970-607-600-X
3. “Sindnimos y Anténimos”; Larousse; México, 1996. ISBN: 2-03-800075-
1, ISBN: 970-807-127-X.
4. “Esencial de la Lengua Espafiola”; Larousse; México, 1994. ISBN 84-
8016-059-4, ISBN 970-607-425-2.
5. “Dudas e Incorrecciones del Idioma”, Larousse; México, 1988. [SBN 2-03-
800076-X, ISBN 970-607-022-2.
6. “Espariol-Inglés, English- Spanish”; Larousse; México. ISBN 2-03-
402061-8, ISBN 970-607-674-3.
-LEMOINE, Enrique, CARULLI, G.; “Solfeo de los Solfeos, tomo I-A", Juan Aguilar
Reyes; México, 1992. ISBN: 968-6618-17-1.
- “‘Liber Usualis Missae”, Bélgica, 1953.
-MONCADA GARCIA, Francisco; “Teoria de la Misica”, Ediciones Framong,
México, 1962.
-NEWMAN, Harold, MIECZYLAW, Kolinsky; “First Book of Duets™ Hargail Music
Press; U.S.A., 1966.
-NAGEL Adolph, GRENSER Adolph, (Verlag); “Triostticke des Barock", Hannover,
1939.
-NOBLE OLIVARES, Ramoén; “Polifonia coros selectos’, editorial Progreso;

México, 1978. ISBN: 968-436-046-0

-MURILLO GUERRERO, Margarita, “Una Nueva Partitura’, ediciones Rialp, 2001.
ISBN 84-321-3330-2 o

_ORTA VELAZQUEZ, Guillermo; “‘Breve Historia de la M
México, 1972.

-OTTERBACH, Friedemann; “Shine Musikinstrumente
_PLATON: “Dilogos”; Porrta; México,1976. o
-PONCE (CUELLAR), Manuel Maria; “20 easy pieces for piano (veinte piezas
k, NY, 1966.

lisica en México”, Porria,

» Schuler; ltaly, 1979.

faciles)” Peer International Corporation; New Yor
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-RANDEL, Don Michael; “Diccionario Harvard de Musica” Diana; México, 1997.
ISBN 968-13- 1630-4

-REICHELT, Ehrenfried (Herausgegeben); "Die Blockfisten im Musikunterricht
Téanze und fiinf Jahrhunderten fiir 1-4 Blockfléten", Band I, B. Schott's Sohne,
Mainz, 1972.

-ROBINSON, Harlow; “The Caucasian connection: National identity in the ballets of
Aram Kachaturian”, Routledge, part of the Taylor Francis Group; USA, 2007.
-SCHUMANN, Robert; “Album para la Juventud, Op. 68 para piano”; Ricordi

Americana S. A. E. C.; Buenos Aires, sff.

-SCHMITT, Op. 16; “Preparatory Exercises (Five Fingers exercises)”, G.
Schirmers; USA, 1922.

-SKIPPER, Greg and Gail: “Santa fa Noche”; U.S.A., 1997. ISBN: 0-311-32096-1.
-TORTAJADA QUIROZ, Margarita; “Danza y Poder", Serie de Investigacion y
Documentacién de las Artes, Segunda época; México, 1995.

-TRANCHEFORT, Francois-René; “Guide de la musique symphonic”; Fayard,
France, 1986. ISBN: 978-2-01638-2 . )
-VACCAI, Nicola, “Practical method of italian singing for high soprano’, Paton

Schirmer’s library, Buenos Aires, 1967.
-WILLEMS, Edgar; “El Valor de la Educacion Musical”; Paidés mexicana, S. A.;
México, 1989. ISBN: 968-853-114

6. BIBLIOGRAFIA ELECTRONICA:

-Bach reference.

http://www.classicalarchives.com/bach.html

-Bastien, Kena, “Muerte y nacimiento de una escuela de danza”,
file:///Antecedentes/Ruptura1978revistacasadeltiempo.htm
-Bellas Artes reference.

http://www.sgeia.bellasartes‘gob.mx

-Bernstein, Leonard.
http://es.wikipedia.org/wiki/Leonard,Bernstein
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-Beyer,Ferdinand
http://es.wikipedia.org/wiki/Ferdinand-Beyer

-Bravo, Guillermina, reference.
http://es.wikipedia.org/Wiki/Guillermina_Bravo
-Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1pdf

-El lago de los cisnes reference.
http://es.wikipedia.org/Wiki/El_lago_de_Ios_cisnes.
-El Rincon del Vago

html.rincéndelvago.com/formas-musicales-3.html
-Greensleeves reference.
http://es.wikipedia.org/wiki/Greensleves

-Gurlitt, Cornelius.
http://www.google.com.mx/search?q=gurlitt+cornelius&rlz=1C2RNpN-
enM1407 & +bm=isch&bo=univ&sa=x&elL-smgjUsbaKbC_sAT17
-lbarra Groth, Federico.
http://www.federicoibarra.com/biografia2.html

-Las Silfides.

http:// Es.wikipedia.org/Wiki/Las-Silfides.

-Leschetizky.

Es.wikipedia.org/Wiki/Theodor_Leschetizky

-Ley Federal de Educacion

http://201.161 .2.34/servicios/p-anuies/pubIicaciones/redsup/resOO8/b<t5.htm
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdfM 37.pdf

-Mérida reference.

http:/es.wikipedia.org/kiki/Ana_Mérida

-Moliere ‘ |
http:// www.biografiasyvidas.com/blografla/m/mohere.htm
-Musical Form.
http://en.wikipedia.org/wiki/MusicalForm

-Revueltas, Silvestre.
http://es.wikipedia.org/wiki/SiIvestre_RevueItas
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-Tortajada Quiroz “La Coronela”.
http://iwww.difusioncultural.uam.mx/casadeltiempo/08_iv_jun_2008/casa_deltiempo
_elV_num_54 60.pdf

-Toy Symphony reference.

http://en.wikipedia.org/wiki/Toy_Simphony

-Wagner, Fernando.
http://www.network54.com/Forum/223031/message/1041886460/Biograf%EDatde
+Fernando+Wagner

http:/www.archivos.ujat.mx

http:/www.esteticas.unam.mx
http://www,youtube.com/watch?v=bxfoEYMgPO

7. ENTREVISTAS:

1. Entrevista realizada el 13 de Octubre, 2003 a la Profesora Alma Mino Juarez

por Yareth Soriano.

2. Entrevista realizada en 2003 a las Profesoras Alma Mino Judrez y Josefina
Martinez Lavalle por Yareth Soriano en casa de JM.L

3. Entrevista realizada en Mayo de 2006 a la Profesora Patricia Farfan Brisefio y
Profesora Lluvia Doniz, por Yareth Soriano en la ADM.

4. Platica con el Profesor Guillermo Noriega, en casa de G.N., 2003.

5. Entrevista realizada en Julio de 2006 al Profesor Pedro Benitez Lopez por

Yareth Soriano en la ADM.
8. Entrevista realizada en 2006 a los Profesores Pedro Benite
Yareth Soriano en la ADM.

7. Entrevista realizada en Octubre, 2012 a

z L.y Jorge Buenor

la Profesora Lydia Romero en la ADM

por Yareth Soriano. |
riano,
8. Entrevista realizada en Enero, 2013 a la Profesora A. M. J. por Yareth So

casade Y. S.

" L. 2013.
9. Platica con el Profesor Mauricio Morales en la ADM, INBAL, 20
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8. DOCUMENTOS:

-Documento referente al primer programa de musica 1972 de la ADM, copiado a
mano en 2006, por Yareth Soriano en casa de la Profesora J. M. L.

-Programa de mano, Diciembre 11y 12, 2010, 18 hrs El Cascanueces de P. |.
Tchaikovsky, Interpretado por todos los alumnos de la carrera de la Licenciatura
en Danza Clasica, ADM, Teatro de la Ciudad Esperanza Iris, Donceles, Centro
Historico.

-Plan de Estudios 1987, ADM INBAL. (Pp.: 4-48)

-Plan de Estudios 1994, ADM INBAL.

-Plan de Estudios 2006, ADM INBAL.

9. DISCOGRAFIA Y FILMOGRAFIA:

1. Bach/Helmut Walcha; “J. S. Bach”; Archive Productions Privilege; México, s/f.

2. Bach/ Glenn Gould-"The Well tempered Clavier, Book I, Préludes and Fugues,
1-8-, Columbia Masterworks, 1963. DC.

3. Bach/Glenn Gould-*The Well Tempered Clavier, Book | Préiudes and Fugues, 9-
16, Columbia Masterworks, 1963. DC.

4. Bach/Michael Schneider an der Marcussen Orgel im Dom zu Lubeck; “J. S.
Bach" Europa Klassik, Hamburg, s/f. Cassette.

5. Bach/Michael Schneider an der Orgel der Limburger Doms; “Orgelwerke von

Bach und Reger”, Europa Klassik, Hamburg, s/f. Cassette.

6. “Beethoven, un ser inmortal” (‘Inmortal Beloved®); Oldman, Gary, Rossellini,
Isabella; Bernard Rose, Direccion; Videomaximo, S. A. de C. V., 1998.
Beethoven/Pivka; Alemania, s/f. VHS.
8. BRITTEN, Benjamin; “Young Person

Libor Pesek; 1990, Alemania. Cassette. .
9. CORALES GREGORIANOS, Coro de monjes de la Abadia Benedictina

Martin, Beuron, Pbro. Maurus Pfaff, Polydor, Inc.; México, 1990. Cassette.

‘s Guide"; Royal Philarmonic Orchestra,

e San
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10. CIMET, Avivah, PEREZ, ENRIQUEZ, Rafael, TREVINO, Rodrigo; “SINE
NOMINE”, México, 1997. VHS.

11. Disney, Walt; “Fantasia”, Walt Disney Productions, 1940. VHS.

12. MOZART/Camerata La Bacensis, Conducted by Alexander von Pitamic;
Musique d Or; Spartacus Discos, S.A. de C. V., México. DC.

13. STRAUSS/Orchester der Wiener Volksoper, Dirigent; Carl Michalsky; Musigue
d Or; Spartacus Discos, S. A. de C. V., México. DC.

14. WEBBER, Andrew Lloyd; “Cats”, Universal Studios; California, 2000, DVD.
ISBN: 0-7832-4966-7 |

15. PROKOFIEV, Sergei: “Peter and the Wolf; Philarmonia Orchestra, Efrem
Kurtz, 1989. Cassette.

10. ANEXOS:

10.1 ALGUNOS PERSONAJES EN LA HISTORIA DE LA ADM:

Josefina Lavalle, muri6 el 25 de Mayo, 2009. Al dfa siguiente
fue despedida en el Palacio de Bellas Artes. |
Amalia Heméndez, bailanina y coredgrafa mexicana,
(1917-2000), Fundadora del Ballet Folldérico en 1952
y de la Escuela de Ballet Folkirico de Méxica.
Exalumna de la ADM, Iaureeda con
“Premio Nacional de las Arfes” en 1892.
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Eemando Wagner (1905-1873). Actor, director de teatro, television, cine
y del Departamento de Tealro y Danza, e investigador tealral. Tuvo
como prioridad reorganizar la Academia, imponer disciplina y levantar la
moral de los bailarines con una nueva temporada de danza e implanté
cursos de cultura general, como musica, ritmica, historia del arte, cultura
pehispanica y arte leatral. {Tortajada, 1995).

Evelia Beristain, naci6 en el D. F. en 1926.

Ana Sokolow y Waldeen transformaron el panorama
de |a danza nacional. Evelia no dudé en dedicarse a
Ja danza modemna. Exalumna de la ADM

i i i 2-1986
a. Lydia Elena Romero Olivera. Mtra Aima Mino Juarez exDirectora ADM 198.
kol Profa. de la ADM de 1971-2008. Foto Y. S. Octubre, 2003.

Actual Directora de la ADM. Folo Y. S. Octubre, 2012,



152

Vista Este desde el 2° piso de Ja ADM.
Foto Y. S,. Agosio, 2013.

ADM plantel actual, Prolongacién Xicoténcat! 24 Churubusco Coycacan, fachada original.



10.2 AUTORES DE LOS METODOS DE PIANO UTILIZADOS EN
LA PROPUESTA DEL PROGRAMA DE PIANO PARA BAILARINES.

Alois Schmitt (1788-1886) Ferdinand Beyer (1803-1863)

Cornelius Gurlitt (1820-1901) Theodor Leschetizky (1830-1915)
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10.3 FOTOS VARIAS.

Puosicitn de la mano, técnica de Leschetizky
Folo Y. S, 2013.

Piano Petrof Salén 203, ADM
Foto Y. S.. 2013
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Profa. Y. S., dando algunas indicaciones
Foto, 2013.

10.4 CONSTANCIAS, CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO Y RECITALES,

ALGUNOS EJEMPLOS:

v i S

Ejemplo de constancia de participacion en los exdmenes de Caplacion de
Nuevo Ingresoen el que cada &afio participo.
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10.5 EJEMPLOS REPRESENTATIVOS DE COMPOSICIONES MUSICALES
ESPECIALMENTE PARA BALLET.

Uno de los desafios importantes que tuvo el ballet través de la historia, provino de
Moliere (Jean-Baptiste Poquelin (1622-id.-1673)..."El gran mérito de Moliere
consistio en adaptar la “comedia dell Arte” a las formas convencionales del teatro
francés para lo que unificdé mUsica, danza, y texto...” (http: biografias y vidas),
Jean Baptiste Lully (1632-1687) violinista, cantante, compositor, bailarin,
coreografo y director de orquesta y escena, colaboré con él para crear la
Comedia-ballet. (Fleming, 1971)

Como ejemplios trascendentales de grandes obras musicales, pensadas
especialmente para danza, tenemos a partir de J. B. Lully, (durante las
producciones musicales y dramaticas en la corte de Luis XIV) hasta la época
Moderna de la Musica. Ejemplos:

1. Lully, J. B., (1632-1687): 6peras “Alceste, Bellérephon” (1679), "Phaston” entre
otras de éste autor, que incluyen ballets.

2. Christoph Wilebald von Gluick (1714-1787): ‘La danza de los espiritus benditos’;
se encuentra entre los movimientos de ballet de la épera “Orfeo e Euridice” él
establecio las formas musicales del clasicismo y del teatro, sinfonia, concierto,
ballet, oratorio.

3. Ludwig Van Beethoven (1770-1827): “Las criaturas de Prometeo”, Op. 43 ('Die
Geschopfe des Prometheus’), escrito en1801: es un ballet con argumento del
bailarin Salvatore Vigano. (Tranchefort, 1986)

4. Richard Wagner (1813-1883): Opera “Tanhiusser’, contiene un ballet.

5. Fréderic Chopin (1818-1849): ‘Les Sylphides” (“Las sflfides”) ballet breve y no-
narrativo en un acto con coreografia de Mijail Fokin, estrenado en 1908 en el
“Marinski Theatre” San Petesburgo como "Réverie Romantique”: ‘Ballet sur la
musique de Chopin’ o “Chopiniana”. Como Les Sylphides, el ballet fue prefentado
por primera vez el 2 de Junio, 1909, en el "Thedtre du Chatelet”, Parls

originalmente presentado por los ballets rusos de Serguei Daguilev.
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8. Piotr llich Tchaikovsky (1892-1974): “El Cascanueces” (1892), coreografia de M.
Petipa, basado en el cuento de E. T. A, Hoffman; “El lago de los cisnes” (1877),
coreografia de Julius Reisinger en primera presentacién; en la segunda
presentacion (1895) con las coreograffas de Marius Petipa y de Lev lvanov, y
“Cenicienta”, con la coreografia de Georges Balanchine.

7. lgor (Feodorovich) Stravinsky (1882-1971): “Polichinela”. “El péjaro de fuego”,

“La consagracion de la primavera”, “Petrouchka”, Orpheus (1947) con coreografia
de Balanchine

8. Darius Mihauld (1892-1974), “Le buef sur le toit".

Ejemplos de Musica mexicana escrita para ballet:

1. Carlos Chavez (1899-1978), “Horse Power Suite” sobre el Ferrocarril
Interocednico.

2. Miguel Bernal Jiménez (1910-1956), “El Chueco” (Murillo, 2001) Argumento y
coreografia Guillermo Keys, estreno primero de Diciembre de 1951 en el Palacio
de Bellas Artes, Orq. Sinfénica Nacional, Ballet Mexicano y Academia de la Danza

Mexicana, coreografia de Antonio Lépez Mancera. (Diaz, 2000)

“EJ chueco”, ballet nacional de Cuba
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3. Carlos Jiménez Mabarak (1916-1994), “Balada de /a funa y el venado” (Jasso,
1996)

4. Federico Ibarra Groth (Premio Nacional de Ciencias y Artes y profesor emérito
de la UNAM), “Imédgenes del quinto sol” (1948). (http://federicoibarra)

5. Silvestre Revueltas (71899-1940), “El Renacuajo Paseador’ (1933/35). Estreno
con el grupo “La Paloma Azul” de Ana Sokolow 1940. “La Coronela(1939-40).
(http://Revueltas)

Ejemplos de Musica del siglo xx escrita para ballet;

1. Aram Katchaturian (1903-1978), “Gayaneh” en cuatro actos compuesto en 1942
libreto de Konstantin Derzhavin. (Robinson, 2007)

2. Leonard Bernstein (1918-1990), “Fancy Free”, ballet (1944), “Facsimile”, ballet
(1946), "Dybuck”, ballet (1974), “West Side Story’, musical (1957). (http:/
Bernstein)

3. Andrew Lloyd Webber (1948), “Cats” (1981) basado en Old Possum's Book of
Practical Cats de T. S. Elliot, comedia musical con escenas de ballet. (“Cats”,
DVD)

11. NOTAS DE AGRADECIMIENTO:

A cada uno de mis MAESTROS DEL CONSERVATORIO NACIONAL DE MUSICA
del INBAL por sus ensefianzas y su didactica en cada catedra que recibi, que
fueron de ejemplo a mi dedicacién de la ensefianza y divulgacién de la musica
académica.

A mis COMPANEROS Y AMIGOS del CONSERVATORIO NACIONAL DE
MUSICA por compartir conmigo el desarrollo de mi carrera musical.

DR. FELIPE RAMIREZ GIL por dirigir éste trabajo, su disposicién y su paciencia.
PROF. JOB MARTINEZ MORALES ex director del CNM INBAL por su valiosa

ayuda al sugerirme éste trabajo de fitulacion.
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PROFA. ALMA MINO JUAREZ por su valiosa ayuda y el tiempo dedicado a
conseguir las diferentes entrevistas y material.

DR. DAVID RODRIGUEZ DE LA PENA, Director del CNM., INBAL por su
invaluable apoyo y creer en mi.

PROFA. BRENDA ARIADNA HERRERA ex Secretaria Académica del CNM,
INBAL por escucharme y creer en mi.

ALEJANDRO MARQUEZ GUADARRAMA Subdirector Académico del CNM.
MARCELA GARCIA DEL MORAL Ex Coordinadora de Carreras del CNM.
PROFRS. MANUEL ROSILLO SEGURA COORDINADOR DE LA ACADEMIA DE
EDUCACION MUSICAL DEL CNM y BALDEMAR BONILLA por sus puntuales
observaciones.

PROFR. GUILLERMO NORIEGA por la informacién proporcionada.

PROFA. MARIA TERESA CASTRILLON por sus clases maestras en los tiempos
en que fui alumna del CNM.

SENORITA ALICIA, SECRETARIA DEL CNM, por su infinita generosidad.
PROF. JORGE BUENO, PROF. PEDRO BENITEZ, PROFA. MIRIAM MEDINA,
PROF. TEOFILO MARTINEZ, MAURICIO MORALES, ESPERANZA GUTIERREZ,
comparnieros de trabajo de la ADM, INBAL por sus sugerencias y apoyo en todo
momento.

PROFA. LYDIA ELENA ROMERO OLIVERA, Directora de la ADM, INBAL por su

total respaldo.
PROFS. JAIME DURAN y JORGE VILLICANA por su desinteresado apoyo en los

tiempos dificiles.
A mis tios: RUBENT, DANIEL, BENJAMIN, GUSTAVO, JULIETA y sobre todo a

ELIZABETH SORIANO por la educacion y gufa recibida en la musica culta desde
que apareci en éste mundo.

A la familia TREVINO URIBE por acogerme y por sus consejos.

En especial a mis hijos ESTHER e HIRAM EMMANUEL porque supieron esperar
su tiempo y a |

RODRIGO TREVINO URIBE amigo ejemplar e inseparable por siempre.
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A las siguientes personas, que de alguna u otra manera recibi su apoyo para

culminar éste proyecto de titulacién:

PROFA. MARIA SOLEDAD FERNANDEZ ZAPATA, Secretaria Académica de la
ADM.

LICENCIADA TRINIDAD CEREZO HERNANDEZ, Administradora de la ADM.
LICENCIADA REBECA SARABIA MIRANDA, Jefa del Departamento de Servicios
Escolares de la ADM, INBAL.

PROFA. MIRIAM FLORES ESTRELLA Coordinadora de la carrera de Danza
Clasica de la ADM, INBAL.

SENORITA CLAUDIA SANCHEZ LUNA, Secretaria del Departamento
Administrativo de la ADM, INBAL.

SENORITA RUTH LOPEZ JUAREZ, Secretaria de la Directora, ADM, INBAL.
SENORITA LILIANY CASTILLO BARRIGA, Secretaria de la Coordinadora del drea
de Clasico de la ADM, INBAL.

Servicio de apoyo de la ADM, INBAL: ELSA FLORES BARBOSA, MARGARITA
PEREZ BALDERAS, LUCIA ESTUDILLO Y ANA LUCIA CEDILLO.

Servicio de vigilancia de la ADM, INBAL: MARIA GLORIA AVALOS, CRIS'TINA
MARIN, TERESA LOPEZ LAZARO Y MARTHA IMELDA SANDOVAL AREVALO.
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