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Resumen

Se analiza la integracion de estrategias didécticas para la ensefianza de la danza marimba como
mecanismo para el fortalecimiento de la identidad cultural y la prevencion de riesgos psicosociales
en estudiantes de bachillerato técnico. Las comunidades afrodescendientes de la provincia de
Esmeraldas (Ecuador) poseen una valiosa herencia cultural expresada en practicas agricolas,
musicales y dancisticas; sin embargo, estos saberes ancestrales han sido escasamente incorporados
al curriculo educativo, lo que ha generado una desvinculacion entre la escuela y el contexto
sociocultural del estudiantado. Esta situacion debilita los procesos de construccion de la identidad
cultural, disminuye la motivacion hacia el aprendizaje y aumenta la vulnerabilidad de los
estudiantes frente a diversas problematicas sociales presentes en su entorno. El objetivo del estudio
es integrar saberes musicales ancestrales en la formacion de estudiantes de bachillerato técnico
mediante el disefio de una guia didactica basada en la danza marimba, orientada al fortalecimiento
de la identidad cultural y al desarrollo de procesos educativos contextualizados. La investigacion
se desarrolld desde un enfoque cualitativo con disefio participativo, sustentado en una metodologia
activa y reflexiva que promovio la participacion de los estudiantes a través de actividades practicas,
colaborativas y contextualizadas. Para la recoleccion de la informacion se aplicaron entrevistas
semiestructuradas, encuestas y observacion directa a estudiantes, docentes y padres de familia, lo
que permitid obtener una vision integral del fenomeno estudiado. Los resultados evidencian un alto
nivel de interés y aceptacion por parte de la comunidad educativa, asi como mejoras significativas
en la motivacion, el sentido de pertenencia cultural y la cohesion grupal, concluyéndose que la
integracion curricular de la danza marimba desde una perspectiva intercultural critica contribuye
al fortalecimiento de una educacion técnica inclusiva, pertinente y orientada al desarrollo integral

del estudiantado.

Palabras clave: estrategias didacticas; identidad cultural; marimba; inclusioén educativa; saberes

ancestrales.
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Abstract

This study analyzes the integration of didactic strategies for teaching marimba dance as a
mechanism for strengthening cultural identity and preventing psychosocial risks among technical
high school students. The Afro-Ecuadorian communities of the Esmeraldas province possess a
valuable cultural heritage expressed in agricultural, musical, and dance practices; however, this
ancestral knowledge has been scarcely incorporated into the educational curriculum, leading to a
disconnect between the school and the students' sociocultural context. This situation weakens the
processes of cultural identity construction, decreases motivation for learning, and increases
students' vulnerability to various social problems present in their environment. In response to this
problem, the objective of this study is to integrate ancestral musical knowledge into the education
of technical high school students by designing a didactic guide based on marimba dance, aimed at
strengthening cultural identity and developing contextualized educational processes. The research
was conducted using a qualitative approach with a participatory design, based on an active and
reflective methodology that promoted student participation through practical, collaborative, and
contextualized activities. Data collection involved semi-structured interviews, surveys, and direct
observation of students, teachers, and parents, allowing for a comprehensive understanding of the
phenomenon under study. The results demonstrate a high level of interest and acceptance from the
educational community, as well as significant improvements in motivation, sense of cultural
belonging, and group cohesion. The study concludes that the curricular integration of marimba
dance from a critical intercultural perspective contributes to strengthening an inclusive, relevant,

and holistically oriented technical education.

Keywords: teaching strategies; cultural identity; marimba; educational inclusion; ancestral

knowledge.
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Introduccion

En el Ecuador, particularmente en la provincia de Esmeraldas, las comunidades afroecuatorianas
han desarrollado histéricamente sistemas propios de conocimientos, muchos originados en la
espiritualidad, el arte, la memoria colectiva y la resistencia; algunos expresados en practicas
culturales como la musica de marimba y la danza tradicional, transmitidos predominantemente en
virtud de la oralidad. Estas expresiones representan fuentes legitimas de aprendizaje y constituyen
pilares fundamentales en la preservacion de la memoria colectiva y el fortalecimiento de la
identidad cultural, ya que no solo transmiten conocimientos técnicos y artisticos, sino también
valores, memoria historica y sentido de pertenencia comunitaria.

La danza marimba tradicional constituye una de las manifestaciones culturales mas representativas
del pueblo afrodescendiente del Pacifico colombo-ecuatoriano, siendo mas que una expresion
artistica o folclorica, una practica cultural que integra un conjunto de saberes historicos, simbdlicos,
espirituales y comunitarios que han contribuido a la preservacion de la memoria colectiva y la
resistencia cultural de las comunidades de ascendencia africana. Esta forma de expresion cultural,
cargada de movimiento, ritmo y la musicalidad, donde el cuerpo es un archivo vivo de la historia,
transmite valores, identidades y cosmovisiones ancestrales que coadyuvan en el fortalecimiento de
los vinculos entre cultura, territorio y comunidad. Toda una riqueza cultural.

Sin embargo, los sistemas educativos formales presentan limitaciones que impiden incorporar de
manera significativa estos saberes en los procesos de ensefianza-aprendizaje; en muchos casos por
la reproduccion de enfoques educativos descontextualizados y logicas coloniales que invisibilizan
los conocimientos propios de las comunidades, distanciando la formacion académica de la realidad
sociocultural del alumnado. En este contexto, surge el siguiente problema de investigacion: la
escasa integracion de los saberes ancestrales vinculados a la danza marimba en los procesos
formativos del bachillerato técnico, limita posibilidades de fortalecimiento de la identidad cultural
de los estudiantes.

A partir de esta problematica se plantea la siguiente pregunta cientifica:

(Como integrar de manera efectiva la ancestralidad de la danza marimba en el curriculo del
bachillerato técnico para contribuir en el fortalecimiento de la identidad cultural afro de los
estudiantes?

En correspondencia con este interrogante, se propuso como objetivo general del estudio la
elaboracion de una guia didactica contentiva de un sistema de actividades basadas en la danza
marimba, contextualizando e integrando al curriculo saberes ancestrales, dirigidos a la formacion
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integral de los estudiantes de bachillerato técnico profesional y orientados al fortalecimiento de la
identidad cultural.

Para lograr tal propodsito se cumplieron varios pasos que constituyeron los objetivos especificos,
empezando por identificar los saberes ancestrales del pueblo afro, relacionados con la danza
marimba presentes en la comunidad, como base para su incorporacion en la formacion técnica del
bachillerato; seleccionar las técnicas y practicas tradicionales de la danza marimba pertinentes para
la inclusion pedagdgica y formacion de los estudiantes del bachillerato técnico; elaborar una guia
didactica fundamentada en un enfoque dialdgico y comunitario que integre elementos historicos,
simbdlicos y culturales de la danza marimba en las actividades de aprendizaje desde el punto de
vista practico. La guia en referencia permitird promover actividades pedagdgicas orientadas al
desarrollo de competencias técnicas y culturales.

Se sustenta la tesis de que la inclusion didactica de la danza marimba, como saber ancestral de las
comunidades en el bachillerato técnico, contribuye al fortalecimiento de la identidad cultural,
incrementa la pertinencia territorial de la formacion técnica, mejora los procesos pedagodgicos
cuando se desarrolla mediante una didactica contextualizada, dialégica y comunitaria, sustentada
en practicas culturales reales de la comunidad.

Desde esta perspectiva, el estudio busca contribuir a la construccion de propuestas educativas
interculturales que reconozcan y valoren los saberes ancestrales de los pueblos como fuentes
legitimas de conocimiento, promoviendo procesos formativos mdas pertinentes, inclusivos y
contextualizados en la realidad sociocultural del territorio, tomando en cuenta que la danza
tradicional del Pacifico ecuatoriano se comprende como un sistema de saberes ancestrales presente
en diversos contextos educativos internacionales.

Marco teorico

De acuerdo con algunas investigaciones recientes, la danza marimba constituye un sistema integral
de saberes ancestrales, en el cual el cuerpo se convierte en un medio fundamental de transmision
cultural, historica, espiritual y comunitaria, por lo que se concibe la danza como una pedagogia
corporal que favorece la preservacion de memorias colectivas, el fortalecimiento de identidades
culturales y la generacion de procesos de aprendizajes significativos.

Asi, en el contexto latinoamericano, Alvarado (2022), a partir de estudios realizados en
comunidades afro del Pacifico colombiano, sostiene que la danza afrodescendiente no debe
entenderse unicamente como una expresion artistica, sino como una forma de educacion ancestral
que articula cuerpo, territorio e identidad. El autor enfatiza que el aprendizaje se produce desde la
experiencia comunitaria, el ritmo y la musicalidad, elementos que permiten transmitir
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conocimientos histdricos y valores colectivos de generacion en generacion. Esto hace que la danza
se configure como un espacio pedagodgico donde la comunidad se reconoce y reafirma
culturalmente.

De manera complementaria, Garcia (2023), en investigaciones desarrolladas en Brasil y Colombia,
analiza las danzas ancestrales como espacios de resistencia cultural y reafirmacion identitaria,
demostrando que estas practicas corporales posibilitan la reconstruccion de memorias historicas
vinculadas a la esclavitud, la didspora africana y los procesos de liberacion, al tiempo que generan
aprendizajes culturalmente pertinentes para jovenes estudiantes del bachillerato. Estos argumentos,
al promover relaciones dialogicas entre la escuela y la comunidad y reconocer el valor formativo
de los saberes tradicionales, avalan la inclusion de expresiones dancisticas ancestrales en los
sistemas educativos.

En el ambito internacional, diversos estudios coinciden en que la incorporaciéon de la danza
afrodescendiente en contextos educativos contribuye al desarrollo de competencias sociales,
emocionales y culturales, fortaleciendo el sentido de pertenencia y la autoestima del estudiantado.
En este sentido, la danza se convierte en una herramienta pedagdgica que trasciende lo artistico y
se posiciona como un recurso relevante para la educacion intercultural y la justicia social.

Por otro lado, en el contexto regional del Pacifico colombo-ecuatoriano, la marimba ocupa un lugar
central en las practicas culturales del pueblo afro al constituirse en instrumento simbolico y
pedagbgico que articula musica, danza, espiritualidad y memoria ancestral. Asi, Herrera Sinisterra
(2021) analiza la marimba como espacio colectivo de transmision de saberes, donde el aprendizaje
ocurre de forma intergeneracional y comunitaria, asegurando que la marimba no es solo un
instrumento musical sino un eje articulador de la vida social, cultural y espiritual de las
comunidades.

Desde esta perspectiva, la enseflanza y el aprendizaje de la marimba se desarrolla a través de la
observacion, la practica compartida y la participacion activa en rituales, festividades y encuentros
comunitarios, constituyendo un proceso educativo ancestral que fortalece la cohesion social, el
sentido de pertenencia territorial y la continuidad cultural, hechos que convierten a la marimba en
un medio de resistencia frente a los procesos de homogeneizacion cultural, al preservar saberes y
practicas que han sido histéricamente marginados.

Asimismo, Pacazuca Colorado (2024) demuestra que la incorporacion de la marimba en procesos
educativos comunitarios en Colombia favorece el desarrollo de aprendizajes significativos y
contextualizados. Su investigacion sefiala que las practicas pedagdgicas basadas en la musica y la
danza tradicional afrodescendiente permiten vincular los saberes ancestrales con competencias
formativas contemporaneas, constituyéndose en referentes validos para propuestas de formacion
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técnica intercultural. Este estudio resalta la importancia de integrar la cultura local en los procesos
educativos, reconociendo a la comunidad como un actor clave en la construccion del conocimiento.

En el contexto ecuatoriano, se destaca el hecho de que la marimba del pueblo afroesmeraldefio ha
sido reconocida como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO, lo que
evidencia su valor historico, cultural y simbdlico para el pais. Por su parte, Loor (2025) analiza
experiencias recientes de integracion de saberes ancestrales afroecuatorianos en proyectos
educativos y culturales, enfatizando que la marimba cumple una funciéon formativa fundamental al
fortalecer la identidad cultural, el orgullo étnico y el sentido de pertenencia en el alumnado.

Los estudios de Loor evidencian que la incorporacion de practicas culturales como la danza y la
musica tradicional en espacios formativos técnicos favorece una educacion contextualizada y
territorialmente pertinente. Esta integracion permite que los estudiantes reconozcan su cultura
como una fuente de conocimiento valida, promoviendo procesos de aprendizaje mas significativos
y comprometidos con la realidad sociocultural de su comunidad.

Los argumentos expuestos encuentran un engranaje claro con los lineamientos establecidos en el
Modelo Etnoeducativo Afroecuatoriano (METAFE) del Ministerio de Educacion (2025), el cual
reconoce la ancestralidad como una fuente legitima de conocimiento y promueve la incorporacion
de practicas culturales afrodescendientes en el curriculo de la Educacion Bésica y el Bachillerato.
A partir de estas pautas, la danza marimba se configura como una estrategia didactica intercultural
que integra la formacion técnica con el fortalecimiento de la identidad cultural y la valoracion de
los saberes ancestrales, trascendiendo enfoques folclorizantes y contribuyendo a la consolidacion
de una educacion inclusiva, critica y decolonial. Esta tesis se sustenta en el marco juridico nacional
e internacional que garantiza el derecho al reconocimiento, preservacion y transmision de las
expresiones culturales de los pueblos afrodescendientes, asi como su incorporacion en los procesos
educativos formales.

En este orden de argumentaciones y justificaciones, cabe sefialar que la Constitucion de la
Republica del Ecuador reconoce y promueve la educacion intercultural como derechos
fundamentales y pilares del desarrollo social. Como puede verificarse, en el articulo 21 de la Carta
Magna, se establece el derecho de las personas y colectividades a conservar, desarrollar y difundir
sus expresiones culturales, disposicion que respalda la inclusion de la danza marimba como
manifestacion cultural ancestral dentro del sistema educativo.

De la misma forma, el articulo 27 del mencionado cuerpo legal dispone que la educacion debe
centrarse en el ser humano y garantizar el respeto a los derechos humanos, la interculturalidad y la
diversidad cultural, principios que sustentan la implementacion de una didactica contextualizada
basada en saberes ancestrales. A estos fundamentos juridicos se suma el reconocimiento de los
derechos colectivos de los pueblos y nacionalidades afrodescendientes, entre ellos, el de mantener,
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proteger y desarrollar su identidad cultural, tradiciones y practicas ancestrales contenido en el
articulo 57, numeral 12 de la Constitucion, quedando de esta manera, constitucionalmente
legitimada la ensefianza de la danza marimba en los espacios educativos como parte de la tradicion
e identidad cultural.

Con respecto a los componentes pedagogico y didactico cabe sefialar que la integracion de la danza
marimba en la formacién del bachillerato técnico se fundamenta en enfoques que promueven una
educacion contextualizada, vinculada a la realidad sociocultural de los estudiantes como el
etnoeducativo y la interculturalidad, propendiendo al aprendizaje significativo, desde los
observacional y experiencial. Asi, en lo concerniente a la educacion intercultural, se reconoce la
importancia de integrar los saberes ancestrales dentro de los procesos educativos formales,
estableciendo un didlogo entre el conocimiento académico y los conocimientos tradicionales de las
comunidades, como lo plantea Catherine Walsh (2009).

Asimismo, la propuesta se relaciona con los principios de la pedagogia critica de Paulo Freire
(1970), quien senala que la educacion debe partir del contexto cultural y social de los estudiantes,
promoviendo aprendizajes significativos y procesos de reflexion colectiva. En este sentido, la
danza marimba se convierte en una estrategia pedagdgica que permite vincular la formacion técnica
con la identidad cultural. Se considera también la teoria del aprendizaje significativo de David
Ausubel (1983), asumiendo que los nuevos conocimientos se comprenden mejor cuando se
relacionan con los saberes previos del alumnado, de manera que, al incorporar practicas culturales
como la danza marimba, aparte de favorecer procesos educativos mas pertinentes, participativos y
contextualizados se cuenta con las vivencias propias que enriquecen el aprendizaje, fortalecen las
competencias formativas y la identidad cultural del estudiantado.

Desde la didactica contextualizada y comunitaria, se propone articular los contenidos técnicos con
practicas culturales significativas para los estudiantes. Integrar la danza marimba en el bachillerato
técnico no solo contribuye al desarrollo de competencias profesionales, sino que también fomenta
valores como la cooperacidn, el respeto a la diversidad y el didlogo de saberes.

Material y métodos

El desarrollo de la investigacion se llevo a cabo bajo un enfoque mixto (cualitativo—cuantitativo),
el cual permiti6 analizar de manera integral los significados culturales, pedagogicos y comunitarios
asociados a la danza marimba como saber ancestral, asi como la percepcion de su incorporacion en
la formacion técnica del bachillerato. EI componente cualitativo facilitd la interpretacion de los
procesos identitarios, simbolicos y educativos presentes en las practicas musicales y dancisticas
afrodescendientes, mientras que el componente cuantitativo permitié obtener datos descriptivos
sobre su valoracion e impacto formativo. El enfoque mixto de investigacion resulta especialmente
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adecuado en estudios interculturales y etnoeducativos, ya que posibilita articular dimensiones
objetivas y subjetivas del proceso investigativo (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2022).

Asimismo, el método analitico sintético permitié analizar los componentes esenciales —
movimiento corporal, ritmo, simbolismo y transmisién comunitaria— para posteriormente
integrarlos en una interpretacion pedagogica coherente. Este procedimiento facilitd la construccion
de categorias analiticas que vinculan los saberes ancestrales con la formacion técnica y la didéactica
contextualizada. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2022) sehalan que este método es especialmente
util en investigaciones cualitativas orientadas a comprender fendmenos complejos, ya que permite
profundizar en sus partes sin perder la vision integral del objeto de estudio.

De manera concomitante, el método historico-loégico se empled para analizar la evolucion
sociocultural de la danza marimba como practica afrodescendiente, desde sus raices ancestrales
hasta su resignificacion en el ambito educativo contemporaneo. Su aplicaciéon permitid
fundamentar la marimba como un saber historico y formativo relevante para el fortalecimiento de
la identidad cultural en contextos educativos técnicos. En este &mbito, Creswell (2021) destaca que
el analisis historico es fundamental en investigaciones educativas interculturales, ya que posibilita
comprender como los saberes tradicionales se transforman y adquieren nuevos significados en
escenarios actuales.

Ademas, se aplico el método etnografico para la observacion y el registro sistematicos de la danza
marimba en su contexto cultural auténtico, documentando practicas, ritualidades y dinamicas
comunitarias. Este método facilito la identificacion de elementos simbolicos, espirituales y
relacionales que no pueden ser captados inicamente mediante fuentes documentales, ya que, como
recomienda Walsh (2020), el uso de la etnografia en investigaciones con pueblos afrodescendientes
favorece una interpretacion contextual del conocimiento y evita la descontextualizacion de los
saberes ancestrales.

Por ultimo, se hace mencion del método participativo—dialégico mediante el cual se promovi6 la
participacion de portadores de saberes, docentes y estudiantes como sujetos del proceso
investigativo. A través del didlogo de saberes se legitim6 el conocimiento ancestral y se construy6
colectivamente la propuesta didactica desde una perspectiva intercultural y comunitaria. Como
enfatiza Walsh (2020), los métodos dialdgicos son esenciales en investigaciones de enfoque
decolonial, ya que reconocen la validez de los saberes comunitarios y fomentan relaciones
horizontales en la produccion del conocimiento.

El alcance de la investigacion se configura como un estudio de caracter propositivo, ya que no se
limita a la descripcion o comprension teorica de la danza marimba como practica ancestral
afrodescendiente, sino que formula una propuesta pedagogica contextualizada para el bachillerato
técnico orientada a su fortalecimiento. Este tipo de estudio permite plantear alternativas orientadas

Vo/.10—N°2, 2026, pp. 01-25 Journal Scientific MQRInvestigar 9


https://doi.org/10.56048/MQR.2026.e275

Vol.10 No.2 (2026): Journal Scientific ' ‘@Investigar ISSN: 25880659
https://doi.org/10.56048/MQR.2026.e275

a la busqueda de soluciones y la transformacion de los procesos educativos, mediante la integracion
de saberes ancestrales en la formacion técnica desde una perspectiva intercultural.

De igual manera la investigacion se enmarc en parametros socioeducativos e interculturales, al
centrarse en practicas culturales vivas, saberes comunitarios y dinamicas formativas propias de
contextos socioculturales afrodescendientes y su andlisis a luz de otras culturas presentes,
socializando saberes, promoviendo el reconocimiento y la valoracion de la identidad cultural en el
ambito educativo.

Fue un estudio de tipo descriptivo—interpretativo ya que, por una parte, busco caracterizar los
elementos culturales, simbolicos, historicos y pedagogicos de la danza marimba, asi como las
percepciones de actores comunitarios, docentes y estudiantes respecto a su valor educativo. Por
otra parte, se adentr6 en el andlisis y comprension de los significados que los actores sociales
atribuyen a la danza marimba como saber ancestral y como recurso formativo dentro del
bachillerato técnico. Esta interpretacion se realiza desde un enfoque intercultural y etnoeducativo,
considerando el contexto sociocultural y comunitario en el que se desarrolla la practica.

De acuerdo con Herndndez-Sampieri y Mendoza (2022), los estudios con alcance descriptivo—
interpretativo permiten profundizar en fendmenos educativos complejos, favoreciendo la
comprension situada de los saberes tradicionales y su resignificacion en contextos pedagogicos
contemporaneos.

La poblacion objeto del estudio estuvo conformada por los estudiantes regulares del Bachillerato
de la Unidad Educativa “Ana Lidia Quifionez de Rubio”, del cantéon San Lorenzo, provincia de
Esmeraldas, Republica del Ecuador. Se trata de una poblacion finita y accesible de 90 estudiantes,
entre los diferentes paralelos y especialidades, asi como los profesores y padres de familia que
fueron incorporados.

Se aplicd un muestreo no probabilistico de tipo intencional, seleccionando a los participantes que
presentaban mayor vinculacién con las actividades culturales y formativas relacionadas con la
danza y la musica tradicional. La muestra estuvo conformada por 30 estudiantes de bachillerato, lo
que representa aproximadamente el 33 % de la poblacion total, seleccionada por el método
aleatorio simple. Ademas, se extrajo una muestra censal de 12 docentes y los 8 padres de familia
integrantes del Comité Central de Padres, quienes participaron como informantes clave dentro del
proceso investigativo.

Asimismo, se procuro6 que la muestra mantuviera diversidad de género y generacional, antecedentes
culturales y estilos de aprendizaje, incluyendo tanto estudiantes con conocimiento previo de la
danza marimba como aquellos sin experiencias formativas en esta practica. Esta diversidad resulto
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fundamental para evaluar la pertinencia y adaptabilidad de la propuesta didéctica intercultural
orientada al bachillerato técnico.

La recoleccion de datos se realizo mediante técnicas cualitativas y cuantitativas, seleccionadas de
acuerdo con el enfoque de la investigacion y con la naturaleza cultural, pedagogica y simbdlica del
tema de estudio. En este sentido se aplicd una guia de observacion para registrar practicas
dancisticas, ensayos y actividades comunitarias, permitiendo documentar movimientos
tradicionales y patrones ritmicos.

Cabe senialar que, en el marco de este estudio, los saberes se entienden como el conjunto de
conocimientos ancestrales, practicas culturales y experiencias transmitidas a través de la danza
marimba afroecuatoriana. Estos saberes son portados y compartidos por el maestro local Miguel
Quintero, quien actia como referente cultural y, por los estudiantes de primero de bachillerato que
participan en el proceso formativo. Las interacciones entre participantes se refieren a los
intercambios pedagogicos, culturales y comunicativos que se generan entre el sabedor, los
estudiantes y el docente durante el desarrollo de las actividades que propiciaron el didlogo y la
construccion colectiva del aprendizaje. Los resultados de estos procesos fueron registrados en el
cuaderno de campo y mediante recursos audiovisuales, siempre previa autorizacion de la
comunidad participante, a fin de garantizar el respeto a los principios éticos y culturales.

Se aplicaron entrevistas semiestructuradas a portadores de saberes (marimberos, cantadoras y
maestras de tradicion), docentes del bachillerato técnico y estudiantes, instrumento que permitié
recoger relatos sobre la transmision ancestral de la marimba, su valor simbdlico y sus posibilidades
educativas, favoreciendo una comprension profunda del fendmeno investigado (Creswell, 2021).

Ademas, se empled la matriz de valoracion cualitativa para organizar, sistematizar y analizar la
informacion obtenida, considerando criterios como participacién, apropiacién simbolica,
reconocimiento cultural y desempefio formativo desde un enfoque intercultural. En esta fase
participaron actores comunitarios y docentes cuyas respuestas permitieron complementar la
informacion cualitativa y recoger percepciones sobre la pertinencia cultural, la aceptacion
comunitaria y la viabilidad educativa de la propuesta didactica. Los resultados se procesaron
mediante estadistica descriptiva y se representaron a través de graficos de frecuencia para facilitar
su interpretacion.

Los métodos e instrumentos seleccionados permitieron la triangulacion de la informacion, a fin de
garantizar la validez y confiabilidad del estudio, permitiendo, ademds, una comprension integral
de la danza marimba como saber ancestral y como recurso pedagégico, en concordancia con las
recomendaciones metodoldgicas actuales en investigaciones cualitativas, interculturales y
etnoeducativas. En conjunto, estos métodos e instrumentos sustentan el disefio de una propuesta
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pedagogica coherente con la ancestralidad afrodescendiente y con las dindmicas formativas del
bachillerato técnico.

Resultados

El andlisis de los resultados se realizd6 mediante la aplicacion de una escala de Likert a los
participantes del estudio, con el fin de conocer las percepciones sobre la incorporacion de la danza
marimba como estrategia didactica. Los datos fueron organizados y analizados de forma
descriptiva, lo que permitio identificar las tendencias de respuesta de los estudiantes. Se evidencia
una valoracion positiva de la integracion de practicas culturales tradicionales en el proceso
educativo. Asimismo, se observo que la incorporacion de la danza marimba contribuye al
fortalecimiento de la identidad cultural, incrementa el interés por el aprendizaje y promueve el
reconocimiento de los saberes culturales del entorno comunitario.

Se empled una escala de Likert de cinco categorias, dirigida a estudiantes, docentes y autoridades
del bachillerato, con el proposito de valorar percepciones y actitudes frente a la integracion de la
danza marimba como estrategia didactica intercultural. Las opciones de respuesta fueron las
siguientes:

Valor Categoria

1 Totalmente en desacuerdo

2 En desacuerdo

3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 De acuerdo

5 Totalmente de acuerdo

La informacion recolectada mediante encuestas, entrevistas, observaciones de aula, grupos focales
y revision documental evidencia que la articulacion entre la formacion técnica y los saberes
ancestrales afrodescendientes, particularmente la danza marimba, continiia siendo limitada,
fragmentada y carente de una estructura pedagogica sistematica, pese al reconocimiento
generalizado de su valor identitario.

Resultados del grupo de estudiantes.

En los ocho items evaluados, el 100 % de los estudiantes selecciono las opciones “De acuerdo” o
“Totalmente de acuerdo”. Los resultados reflejan una aceptacion unanime de la danza marimba
como elemento fortalecedor de la identidad cultural afroecuatoriana y como recurso pedagdgico
pertinente dentro de la formacion técnica.
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Tabla 1

Resultados de la percepcion de los estudiantes sobre la integracion de la danza marimba (n = 5)

ftems Tendencia
1,6,7,8 100% de acuerdo
2,3,4,5 100% totalmente de acuerdo

Fuente: Elaborado por los autores.

Analisis referencial: Tabla 1

Los resultados presentados evidencian una valoracion altamente positiva por parte del estudiantado
respecto a la integracion de la danza marimba en el proceso formativo. El acuerdo total en los ocho
items demuestra que los estudiantes reconocen esta practica ancestral no s6lo como una
manifestacion cultural, sino también como un recurso pedagogico significativo dentro del
bachillerato técnico. Esta aceptacion undnime confirma la necesidad de incorporar estrategias
educativas contextualizadas que fortalezcan la identidad cultural y el sentido de pertenencia,
elementos clave en los procesos de aprendizaje intercultural.

Resultados del grupo de docentes.

La percepcion del profesorado fue mayoritariamente positiva, aunque con respuestas mas
diversificadas. Predomino el acuerdo alto respecto a la pertinencia cultural y educativa de la danza
marimba; sin embargo, se identificaron posiciones neutrales y discrepantes relacionadas con
aspectos de infraestructura, formacion docente y apoyo institucional.

Tabla 2

Distribucion de respuestas del grupo de docentes (n = 5)

ftems Predominante

1 80 % Totalmente de acuerdo
2,3,4 Acuerdo alto (40—80 %)

5 20 % Neutral

6,7 Predominio de acuerdo

8 Respuestas mixtas

Fuente: Elaborado por los autores.

Analisis referencial: Tabla 2.

Estos resultados muestran que, si bien los docentes reconocen la importancia cultural y pedagogica
de la danza marimba, sus respuestas reflejan una visidn mas critica y condicionada. El predominio
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del acuerdo alto indica apertura hacia su integracion educativa; no obstante, la presencia de
respuestas neutrales y mixtas evidencia preocupaciones relacionadas con las condiciones
institucionales, la falta de formacion especializada y la ausencia de recursos didacticos
contextualizados. Estos resultados sugieren que la valoracion positiva de la ancestralidad no
siempre se traduce en practicas pedagogicas sistematicas, lo que limita su implementacion efectiva
en el aula.

Resultados del grupo de autoridades.

En este grupo se evidenci6 una actitud favorable hacia la integracion de la danza marimba, aunque
con ciertas reservas relacionas con la viabilidad institucional y operativa de su implementacion
sistematica.

Tabla 3
Resultados del grupo de autoridades (n = 5)

ftems Tendencia predominante

1,4,7 Alto nivel de acuerdo

2,3,5 Acuerdo mayoritario con presencia neutral
8 Respuestas mixtas

Fuente: Elaborado por los autores.

Analisis referencial: Tabla 3

Los resultados evidencian que las autoridades reconocen la relevancia de la danza marimba como
parte del patrimonio cultural afrodescendiente y su potencial educativo. Sin embargo, la presencia
de respuestas neutrales y mixtas revela reservas asociadas a factores administrativos, curriculares
y de sostenibilidad institucional. Esta postura refleja una tension entre el reconocimiento simboélico
de los saberes ancestrales y las limitaciones estructurales para su incorporacion sistematica en el
bachillerato técnico, lo que refuerza la necesidad de lineamientos pedagogicos claros y propuestas
viables de implementacion.

Los resultados cuantitativos y cualitativos muestran que la danza marimba es percibida por los
estudiantes como un componente central de su identidad cultural y como una herramienta
pedagogica con potencial formativo dentro del bachillerato técnico. La aceptacion total observada
en este grupo evidencia la necesidad de propuestas educativas que reconozcan y valoren los saberes
ancestrales como parte del proceso formativo.
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Desde la perspectiva docente y directiva, si bien existe una valoracion positiva de la ancestralidad
afrodescendiente, se identifican limitaciones estructurales, tales como la ausencia de lineamientos
curriculares explicitos, la falta de formacion especializada en interculturalidad y la inexistencia de
recursos didacticos contextualizados. Esta situacion coincide con las observaciones de aula, donde
las practicas de danza se reducen principalmente a la ejecucion corporal, sin profundizar en los
aspectos historicos, simbdlicos y espirituales de la marimba.

Las observaciones revelan que la participacion estudiantil aumenta significativamente cuando se
integran relatos orales, memorias comunitarias e instrumentos tradicionales, lo que confirma la
importancia de un enfoque pedagogico comunitario e intercultural. La falta de mediacion didactica
debilita el valor educativo de la danza, mientras que su contextualizacion fortalece la motivacion,
el sentido de pertenencia y el compromiso académico.

Discusion
Los resultados evidencian que la integracion de saberes ancestrales afrodescendientes en la
formacion técnica contribuye al fortalecimiento de la identidad cultural y mejora la participacion
del estudiantado. Los datos muestran una estrecha relacion entre el reconocimiento cultural de la
danza marimba y la motivacion de los estudiantes, una demostracion de que los procesos
educativos contextualizados favorecen la apropiacion del aprendizaje y el sentido de pertenencia
hacia la comunidad y su herencia cultural.

Asimismo, las observaciones realizadas durante el proceso formativo indican que la mediacion
pedagobgica intercultural es clave para el aprovechamiento educativo de la danza marimba. Cuando
esta practica se articula con elementos como la oralidad, la memoria comunitaria y el uso de
instrumentos tradicionales, se eleva la motivacion y se promueven aprendizajes mas integrales que
vinculan el conocimiento técnico con experiencias culturales significativas.

No obstante, se identifican limitaciones en su incorporacion dentro del bachillerato técnico,
relacionadas principalmente con la falta de formacion docente especializada, la ausencia de
lineamientos curriculares claros y la escasez de recursos pedagogicos. En este contexto, integrar la
danza marimba en la educacion técnica representa una oportunidad para promover procesos
educativos interculturales contextualizados, en los que el aprendizaje se relacione con las
experiencias socioculturales del estudiantado.

En el plano practico, los hallazgos justifican la elaboracion de una guia didactica intercultural
orientada a integrar la danza marimba en los procesos formativos del bachillerato técnico. Una
propuesta de este tipo permitiria articular la inclusion de la danza marimba en el bachillerato
técnico, integrando los saberes ancestrales con los contenidos curriculares mediante estrategias
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pedagobgicas participativas, lo que fortaleceria el didlogo de saberes entre la escuela y la comunidad.
De esta manera la educacion técnica avanzaria hacia un modelo formativo mas pertinente al
territorio, donde los conocimientos culturales se reconozcan como componentes fundamentales en
la construccion del aprendizaje y en el fortalecimiento de la identidad cultural del estudiantado.

Estructura académica de guia didactica.

Ancestralidad y formacion técnica: didactica para la inclusion de la danza marimba en el
bachillerato técnico.

1. Presentacion de la guia.

La presente guia didactica propone la integracion de la danza marimba como saber ancestral
afrodescendiente dentro del proceso de ensehanza-aprendizaje del bachillerato técnico. Esta
propuesta responde a la necesidad de fortalecer la identidad cultural, promover la interculturalidad
y prevenir problematicas psicosociales mediante practicas pedagogicas contextualizadas. Desde
una perspectiva educativa, la danza marimba no solo es una manifestacion artistica, sino un recurso
didactico que permite desarrollar competencias cognitivas, sociales, emocionales y técnicas en los
estudiantes. Su inclusion en el curriculo favorece el reconocimiento de los saberes ancestrales como
parte fundamental de la formacion integral.

2. Objetivo de la guia.

Implementar estrategias didacticas basadas en la danza marimba para fortalecer la identidad
cultural afrodescendiente y promover un aprendizaje significativo en estudiantes del bachillerato
técnico, articulando saberes ancestrales con competencias formativas.

3. Fundamentacion pedagodgica.

La guia se sustenta en los siguientes enfoques:

* Enfoque intercultural.

Promueve el respeto, reconocimiento y valoracion de la diversidad cultural, fomentando la
convivencia armonica entre diferentes identidades.

* Enfoque etnoeducativo.

Integra los saberes, practicas y cosmovisiones de los pueblos afrodescendientes en el
proceso educativo.

* Educacion contextualizada.

Adapta los contenidos al entorno sociocultural del estudiante, haciendo el aprendizaje mas
pertinente y significativo.

* Aprendizaje significativo.
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Permite que los estudiantes relacionen nuevos conocimientos con sus experiencias previas,
generando aprendizajes duraderos.
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Fases de implementacion de la guia didactica.

FASE 1 PROPOSITO RECURSOS

Identificar los conocimientos previos, | Cuestionarios
percepciones e intereses de los estudiantes | e Entrevistas breves
sobre la cultura afrodescendiente y la danza | ¢ Observacion directa
marimba. e Organizadores graficos

DIAGNOSTICA ACTIVIDADES
Responder encuestas tipo Likert sobre identidad cultural
e Participar en lluvias de ideas sobre la marimba
o Elaborar mapas conceptuales sobre conocimientos previos
e Compartir experiencias familiares o comunitarias relacionadas con la cultura afrodescendiente.

FASE 2 PROPOSITO COMPONENTES ESTRATEGIAS RECURSOS
Aplicar estrategias | Contenidos tematicos Aprendizaje basado | Musica de marimba
pedagogicas que | e Historia de la marimba | en proyectos (ABP) | e Videos documentales
integren la danza | afroecuatoriana e Aprendizaje e Instrumentos tradicionales
marimba en. el | o Elementos de la danza (ritmo, colaborativo e Testimonios de sabedores
proceso formativo. expresion corporal, | ® Método vivencial | culturales
vestuario) y participativo e Material audiovisual.
e Significado cultural y social.

DE INTERVENCION ACTIVIDADES

DIDACTICA o -
1. Investigacion 2. Préctica
Los estudiantes: Los estudiantes:
e Indagan sobre el origen de la marimba. e Aprenden pasos basicos de danza marimba.
e Analizan videos y documentales. e Practican coordinacion ritmica con musica
e Realizan entrevistas a portadores culturales. tradicional.

¢ Ensayan coreografias grupales.

MOMENTO CREATIVO Fases del momento creativo
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Este es el eje central de innovacion de la guia.

(Qué van a realizar los estudiantes?

Los estudiantes desarrollaran un producto creativo

integrador, donde aplicaran lo aprendido:

e Diseflar una coreografia original basada en la danza
marimba.

o Incorporar elementos culturales (vestuario, musica,
narrativa).

e Crear una puesta en escena que represente una
historia ancestral.

e Elaborar recursos visuales (afiches, escenografia,
videos).

1. Exploracion creativa.
(ideas, lluvia de ideas, inspiracion cultural)
2. Disefio de propuesta.
(estructura de la coreografia y mensaje cultural).
3. Produccion (ensayos, creacion de vestuario y
recursos).
4. Presentacion escénica
(puesta en escena ante la comunidad educativa).
5. Reflexion  critica
(analisis del proceso y aprendizaje logrado).
Competencias que se desarrollan
o Creatividad e innovacion

e Integrar conocimientos técnicos (organizacion, © Trabgjo en equipo
planificacion, produccion). * Identidad cultural
e Expresion artistica
e Pensamiento critico.
FASE 3 PROPOSITO INSTRUMENTOS CRITERIOS ELEMENTOS
Valorar el | Rubricas (danza, | Comprension cultural | Criterios de evaluacion
aprendizaje creatividad, e Expresion artistica o Instrumentos de evaluacion (rbricas,
integr.al de los | participacion) e Participacion activa observacion, participacion)
estudiantes. e Listas de cotejo e Trabajo colaborativo. | ® Valoracion del aprendizaje cultural y
DE EVALUACION e Observacion directa. formativo.
ACTIVIDADES
Presentar su proyecto creativo
o Autoevaluarse y coevaluarse.
Reflexionar sobre su identidad cultural
RESULTADOS o Fortalecimiento de la identidad cultural afrodescendiente.
ESPERADOS e Desarrollo de habilidades artisticas y técnicas.

e Mayor participacion estudiantil.
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e Integracion de saberes ancestrales en el curriculo.
e Reduccion de riesgos psicosociales mediante actividades culturales.

RECOMENDACIONES | ® Involucrar a la comunidad y portadores culturales.

PARA LA o Adaptar la guia al contexto institucional.
APLICACION DE LA | e Promover espacios de presentacion cultural.
GUIA o Integrar esta propuesta en otras asignaturas.
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Conocimientos previos, intereses
culturales y percepciones

Contenidos tematicos, estrategias
metodoldgicas y actividades

Rubricas, observacion y participacio

Fortalecimiento de la identidad,
esarrollo de habilidades, integracio
de saberes, reduccion de riesgos
psicosociales

+  Involucrara lacomunidady |
portadores cultuurales, adaptar guia
al contexto, promover espacios de
presentacion e integrar la guia en
' otrasasignaturas |

Fuente: Elaborado por los autores.
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Cronograma explicativo de implementacion de la guia didactica

TIEMPO
FASE Dias1a7 | Dias8a37 | Dias 38 a40 EXPLICACIONES

La fase diagnostica se desarrollara durante
. L. siete dias a fin de observar, aplicar
Fase diagnostica . .

entrevistas, tener conversatorios, conocer

experiencias y sistematizar.

La implementacion tomara 30 dias, durante
Fase de los cuales se llevaran a cabo todas las
implementacién actividades programadas, tanto tedricas
como practicas.

La evaluacion se desarrollara durante tres
dias, ocupando un dia para cada aspecto a

evaluar, como la expresion artistica
Fase de

evaluacion (desarrollo de valores y habilidades), la

participacion activa (actitud) y el trabajo
colaborativo (saberes y compromiso),

aplicando ademas la coevaluacion.

Validacion de la propuesta mediante criterio de expertos.

Con el objetivo de garantizar la pertinencia, coherencia y viabilidad de la guia didactica, se realiz
un proceso de validacion mediante criterio de expertos. En este proceso participaron cinco
especialistas en educacion intercultural, formacion técnica y educacion artistica, quienes evaluaron
la propuesta considerando las dimensiones: pertinencia del contenido, la coherencia pedagodgica, la
claridad metodoldgica, la integracion de saberes ancestrales y su aplicabilidad.

La valoracion se efectué mediante una escala tipo Likert de cinco niveles, que permiti6 interpretar
gradualmente los resultados en funcion del nivel de cumplimiento de los criterios establecidos. Los
niveles oscilaron desde “muy adecuado” hasta “inadecuado”, facilitando una apreciacion tanto
cuantitativa como cualitativa de la propuesta.

Este proceso permitié obtener una evaluacion integral de la guia didéctica, evidenciando su
consistencia metodoldgica y su relevancia como estrategia pedagogica para la integracion de la
danza marimba en el contexto educativo técnico.

Resultados de la evaluacion de expertos

Experto Experto Experto Experto Experto
1 2 3 4 5

Pertinencia de la propuesta 5 4 5 5 4 4.6
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Experto Experto Experto Experto Experto

Criterios evaluados 1 5 3 4 5 Promedio
Coherencia pedagogica 5 4 5 4 5 4.6
Claridad metodologica 4 5 4 5 4 4.4
Integracion de saberes 5 5 5 4 5 43
ancestrales

Aplicabilidad en el bachillerato 4 5 4 5 4 44

técnico

Fuente: Elaborado por los autores.

Promedio general de valoracion: 4.56

Interpretacion de los resultados

Los resultados obtenidos evidencian que la propuesta alcanza una valoracion promedio de 4.56
sobre 5, lo que la ubica dentro de la categoria de muy adecuada. Este resultado indica que, segun
el criterio de los expertos consultados, la guia didactica presenta un alto nivel de pertinencia
pedagbgica, coherencia metodologica y relevancia cultural para su implementacion en el
bachillerato técnico.

Asimismo, los especialistas destacaron la importancia de integrar saberes ancestrales
afrodescendientes en los procesos formativos, reconociendo que la inclusion de la danza marimba
constituye una estrategia educativa pertinente para fortalecer la identidad cultural y promover
aprendizajes contextualizados.

En consecuencia, la validacion realizada respalda la viabilidad de la propuesta y su potencial como
herramienta pedagogica para la incorporacion de practicas culturales tradicionales en el ambito
educativo técnico.

Conclusiones

Con base en los resultados obtenidos a lo largo del estudio, se concluye que la integracion de la
danza marimba como saber ancestral en el bachillerato técnico es pertinente, ya que contribuye al
fortalecimiento de la identidad cultural, la autoestima y el sentido de pertenencia del estudiantado.
Esta manifestacion cultural posee un importante potencial pedagdgico al permitir articular la
formacion técnica con dimensiones histdricas, culturales y comunitarias.

Se evidencid también que la inclusion de temas propios de la cultura afro en el &mbito educativo
presenta limitaciones, debido principalmente a la ausencia de una didactica contextualizada que
integre sus significados culturales y simbolicos y, la carencia de recursos pertinentes para su
implementacion, teniendo como consecuencia un reducido impacto en los procesos formativos.
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El estudio realizado justifica la elaboracion de una guia didéctica fundamentada en la ancestralidad
afrodescendiente con un enfoque intercultural, orientada a fortalecer la formacion integral de los
estudiantes mediante la observacion y practica de conocimientos tradicionales y el didlogo de
saberes en el contexto educativo.

Referencias bibliograficas

Alban Achinte, A. (2012). Pedagogias de la resistencia cultural: Saberes ancestrales y educacion
intercultural. Universidad del Cauca.

Babbie, E. (2016). The practice of social research (14th ed.). Cengage Learning.

Creswell, J. W., & Plano Clark, V. L. (2018). Designing and conducting mixed methods research
(3rd ed.). SAGE Publications.

Daniel, Y. (2005). Dancing wisdom: Embodied knowledge in Haitian Vodou, Cuban Yoruba, and
Bahian Candomblé. University of Illinois Press.

Daniel, Y. (2011). Afro-diasporic dances: Knowledge, politics and power. University Press of
Florida.

Freire, P. (2005). Pedagogia del oprimido (30.* ed.). Siglo XXI Editores.

Freire, P. (2009). Pedagogia de la autonomia: Saberes necesarios para la prdactica educativa (2.*
ed.). Siglo XXI Editores.

Godoy, C. (2015). Estudios sobre marimba y resistencia cultural en el Pacifico colombiano.
Universidad del Valle.

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2022)...

Instituto Nacional de Patrimonio Cultural. (2015). La marimba del pueblo afroecuatoriano del
norte de Esmeraldas: Patrimonio cultural inmaterial de la humanidad. INPC.

Mignolo, W. (2010). Desobediencia epistémica: Retorica de la modernidad, logica de la
colonialidad y gramatica de la descolonialidad. Ediciones del Signo.

VoI.10-N°2, 2026, pp. 01-25 Journal Scientific MQRInvestigar 24


https://doi.org/10.56048/MQR.2026.e275

Vol.10 No.2 (2026): Journal Scientific "???Investigar ISSN: 25880659
https://doi.org/10.56048/MQR.2026.¢275

Minda Batallas, P. (2013). La marimba como patrimonio cultural inmaterial. Instituto Nacional de
Patrimonio Cultural del Ecuador.

Ministerio de Educacion del Ecuador. (2016). Curriculo de Bachillerato General Unificado.
https://educacion.gob.ec

Ministerio de Educacion del Ecuador. (2020). Lineamientos para la educacion intercultural y
etnoeducativa. https://educacion.gob.ec

Pontificia Universidad Catolica del Ecuador. (s. f.). Estudios sobre sonoridades africanas en
Iberoamérica y marimba tradicional. PUCE.

Quijano, A. (2000). Colonialidad del poder, eurocentrismo y América Latina. Revista Venezolana
de Economia y Ciencias Sociales, 6(1), 201-246.

Talmon-Chvaicer, M. (2012). The hidden history of capoeira: A collision of cultures in the
Brazilian battle dance. University of Texas Press.

UNESCO. (2011). La salvaguardia del patrimonio cultural inmaterial. UNESCO.
Walsh, C. (2009). Interculturalidad, Estado, sociedad: Luchas (de)coloniales de nuestra época.
Universidad Andina Simén Bolivar / Abya-Yala.

Conflicto de intereses:

Los autores declaran que no existe conflicto de interés posible.
Financiamiento:

No existio asistencia financiera de partes externas al presente articulo.
Agradecimiento:

N/A

Nota:

El articulo no es producto de una publicacion anterior.

VoI.10-N°2, 2026, pp. 01-25 Journal Scientific MQRInvestigar 25


https://doi.org/10.56048/MQR.2026.e275
https://educacion.gob.ec/
https://educacion.gob.ec/

