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Resumen

Las danzas tradicionales estan muy presentes en los discursos acerca de la danza educativa o danza en la Escuela
dado su valor pedagogico reconocido. Asi pues, este tipo de recursos permiten, dadas sus caracteristicas
(sencillez en la interpretacion, repeticion, estructuras fijas, entre otras), que su aplicacion en el aula sea
relativamente sencilla respecto a otros estilos y géneros dancisticos. Este estudio tiene como objetivo determinar
la presencia o ausencia de las danzas tradicionales espafiolas concretamente en los curriculos autonéomicos
para la etapa de Educacion Infantil. Asi pues, se ha realizado un analisis documental de los curriculos
publicados al amparo del respectivo nacional, el Real Decreto 95/2022 de términos y expresiones que
contemplan este tipo de danzas. Los resultados revelan una escasa presencia de la inclusion de las danzas
tradicionales en las ensefianzas minimas para la Educacion Infantil, encontrando inclusiones al objeto de
estudio en solo ocho de los dieciocho documentos analizados (Catalufia; Andalucia; Valencia; Canarias;
Cantabria; Murcia; Madrid; Castilla y Leon). Las decisiones curriculares indican que las danzas tradicionales
espafiolas no estan consolidadas dentro de los curriculos oficiales espafioles para la etapa de Educacion Infantil.
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Abstract

Traditional dances are frequently discussed in the context of dance education or dance in schools, given their
recognized pedagogical value. These dances, due to their characteristics (simplicity of performance, repetition,
fixed structures, among others), are relatively easy to implement in the classroom compared to other dance styles
and genres. This study aims to determine the presence or absence of traditional Spanish dances specifically in the
regional curricula for the Early Childhood Education stage. A documentary analysis was conducted of the
curricula published under the national Royal Decree 95/2022, examining the terms and expressions that refer to
these dances. The results reveal a limited inclusion of traditional dances in the minimum requirements for Early
Childhood Education, with only eight of the eighteen documents analyzed (Catalonia; Andalusia; Valencia;
Canary Islands; Cantabria; Murcia; Madrid; Castile and Leon) including them. Curriculum decisions indicate
that traditional Spanish dances are not consolidated within the official Spanish curricula for the Early Childhood
Education stage.
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Introduccion

El término danza educativa cada vez estd mas presente en los discursos sobre Educacion
Musical en la escuela. Si bien, este concepto fue definido por Rudolf Laban hace mas de un siglo,
aunque también recurri6 al empleo de la expresion Educacion a través de la danza (Pastor Prada et al.,
2021). El valor pedagdgico que tiene la danza en la formacion integral del alumnado es incuestionable
dado que favorece “las relaciones y la comunicacion dentro del grupo, el desarrollo de los procesos de
socializacion de los infantes, el fomento del trabajo no competitivo y colectivo y, por supuesto, el
desarrollo del gusto artistico y la capacidad creadora” (Esteve Garcia y Lopez Pastor, 2014, p. 4). Sin
embargo, todos estos beneficios se desprenden del concepto de danza, sin necesidad de recurrir a un
género o estilo concreto frente a otro para obtener unos efectos mayores o menores. Dicho de otro
modo, la danza, por si misma, es una gran aliada dentro de la formacion de alumnado como parte de la
Educacion Musical garantizando la adquisicion de contenidos, competencias y habilidades.

Asi pues, dado que en los curriculos se prescriben las ensefianzas minimas que el profesorado
debe impartir constituyendo el curriculo que debe acontecerse dentro del aula, es conveniente, a partir
del valor pedagégico reconocido que tiene la danza, que esta forme parte de los contenidos que se han
de desarrollar en la escuela. Coincidiendo con la postura de Pefia de Hornos y Vicente Nicolas (2019,
p- 240) “la presencia de la actividad corporal expresiva en el curriculo de Educacion Infantil deberia
tener un reflejo en las aulas”. Si bien, con frecuencia se observa como el profesorado no imparte por
distintas razones este tipo de ensefianzas previstos en los documentos oficiales, pasando a constituirse
por ende en curriculo nulo (Cafiabate, Rodriguez y Zagalaz, 2016).

Dando un paso mas all4, las danzas tradicionales ya sean espafiolas o del mundo estan cada
vez mas presentes en la escuela. A nivel interpretativo se recurre a ellas por su sencillez en la
gjecucion que suelen responder a estructuras fijas y pasos facilmente adaptables en funcion de las
capacidades y habilidades psicomotrices del alumnado que las interpreta (Lopez Melgarejo y Lozano,
2025). A su vez, tal como indican Pastor Prada y Morales Ferndndez (2021, p. 28) este tipo de danzas
“tienen algo de verdad profunda, de honesta autenticidad, nos conectan con nuestras raices
antropoldgicas y, en ello, reside el sentimiento de fuerte conexion interior y colectiva que
establecemos al bailarlas, ya seamos bailarines experimentados o inexpertos”.

A modo de ejemplo y a partir de un estudio como el de Herndndez Sanchez (2023) se destaca
que la inclusion de la danza tradicional en los curriculos oficiales en Espaia es bastante reducida, dado
que no todas las comunidades auténomas consideran incluirla dentro de sus documentos oficiales para
la asignatura de Musica y el periodo de vigencia de la LOMCE. De ahi, que la mayor o menor
presencia de este tipo de danzas sea al final una decision arbitraria y personal del profesorado que
imparte las asignaturas donde tienen cabida (Diaz, 2017).

A partir de las ideas anteriores y atendiendo a que actualmente en la escuela se trabaja por
competencias, las danzas tradicionales funcionan como un recurso indispensable que contribuye
facilmente al desarrollo de estas, y mas concretamente al de la competencia en expresion y conciencia
cultural. En la etapa de Educacion Infantil, a través de las danzas tradicionales se favorece el proceso
de construccion y enriquecimiento de su identidad, asi como la adquisicion y desarrollo de la
conciencia cultural y el sentido de pertenencia (Real Decreto 95/2022, 2022). Si bien, dentro del
propio curriculo actual publicado para la etapa de Educacion Infantil, el Real Decreto 95/2022, no se
alude de manera expresa al conocimiento de las danzas tradicionales como tal de manera expresa.

Método

Este estudio tiene como objetivo principal detectar la presencia de las danzas tradicionales
propia de las comunidades auténomas en los curriculos que contemplan las ensefianzas minimas para
la Educacion Infantil en Espafia publicados al amparo de la LOMLOE y del Real Decreto 95/2022.

Diseiio del Estudio

Para ello se ha optado por un analisis documental en cada uno de los diecisiete documentos
autonomicos, asi como de la Orden EFP/608/2022, de 29 de junio, por la que se establece el curriculo
y se regula la ordenacion de la Educacion Infantil en el &mbito de gestion del Ministerio de Educacion
y Formacion Profesional, constituyendo la muestra de este estudio un total de dieciocho documentos.

Para el analisis documental se ha procedido a la realizacion de un anélisis de contenido a partir

de la busqueda, deteccion y contabilizacion de una serie de palabras clave tomando como partida el
uso de los términos baile y danza. A su vez, se han contabilizado todas las referencias halladas que
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junto al término baile y danza aludian a las danzas tradicionales como pueden ser: entorno; propias;
tradicionales; nombres propios de danzas; entre otros.

Instrumento

Asi pues, se ha creado una ficha para la recogida de informacion de caracter cualitativa que
permitia curriculo a curriculo determinar la localizacion de la referencia, el texto donde se aludia a la
danza propia, asi como una serie de datos identificativos del documento analizado para facilitar el
establecimiento de resultados.

Procedimiento

Dado que el volumen de alusiones no ha sido muy elevado, se ha declinado la posibilidad
prevista previamente de proceder al analisis de estos a través del programa Atlas.ti y optando por una
presentacion de resultados mas descriptiva con el fin de poder ofrecer una vision mas amplia de los
hallazgos.

Resultados

Comenzando con la exposicion de resultados, se puede establecer que en los curriculos
destinados a la etapa de Educacion Infantil solo se incluyen alusiones a la danza tradicional propia en
ocho de los dieciocho documentos analizados. Entre los que no han realizado ninguna mencion
expresa al conocimiento o practica de las danzas tradicionales figuran los curriculos de Pais Vasco,
Galicia, Navarra, Principado de Asturias, La Rioja, Aragdn, Castilla-La Mancha, Extremadura, Islas
Baleares, asi como el propio Real Decreto nacional 95/2022, de 1 de febrero y el desarrollado en la
Orden EFP/608/2022, de 29 de junio, por la que se establece el curriculo y se regula la ordenacion de
la Educacion Infantil en el &mbito de gestion del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional.

Por el contrario, las restantes ocho comunidades auténomas, tal como se presenta en la tabla 1
han incorporado a su texto curricular al menos una mencion en cuatro de los casos, dos en el andaluz,
tres en el documento canario y cantabro y un total y maximo de cuatro en el caso de Castilla y Leon:

Tabla 1

Cuantificacion de las alusiones a la danza en los curriculos autonomicos de Educacion Infantil.

CCAA N2 Area Elemento Ciclo Bloque
Eix 2. Un infant que es Llenguatge i expressio
Catalufia 1  comunica amb diferents Saber basico 20 .
llenguatges musical
Andalucia 2 - — P'reambulo’ - - -
- Principios pedagdgicos - -
Area Ill: Comunicacién y
Valencia 1 representacion de la Com. Esp. Descripcion - -
realidad
Area Comunicacién y Introduccidén - -
Canarias 3 representacién de la Com. Clave Descripcion - -
realidad Saber basico descripcién - -
Area 3. Comunicacién y Saber ba,]S!CO 12 F-El I.e,nguaje'y la
. ., Saber basico 29 expresion musicales
Cantabria 3 Representacion de la -
Realidad Saber basico 20 H. El 'Iv?nguaje yla
expresion corporales
Area 3. Comunicacién y F. El lenguaje y Ia
Murcia 1 Representacion de la Saber basico 20 o .
Realidad expresion musicales.
Area Ill. Comunicacién y F. Lenguaje y expresion
Madrid 1 representacion de la Saber basico* 29 musical
realidad
L Saber basico 1
Castillay 4 reSri:T:nT:sizgr:jZ a Saber ba:‘SiCO 2019) H. El lenguaje y la
Ledn ealidad Saber basico 20 29) expresion corporales
Saber basico 29 39)

*La CCAA Madrid alude a este elemento en su curriculo propio dentro de un apartado designado como Contenidos y, a su vez,
concretado en Conocimiento, destrezas y actitudes.
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En primer lugar, en cuanto a la estructura de los curriculos existe una tendencia por parte de
las comunidades autonomas a mantener la denominacion de las areas al igual que el Real Decreto
95/2022 salvo el caso de Catalufia que organiza sus elementos en areas con una designacion
totalmente distinta. De ahi, que de los siete documentos que incorporan alusiones a la danza seis
coinciden y lo hacen unicamente en el area Comunicacion y representacion de la realidad, y, en el
caso concreto del curriculo catalan en Eix 2. Un infant que es comunica amb diferents llenguatges,
que, aunque cambia el nombre la orientacion del eje guarda relacion con la tendencia nacional y el
mantenido por el resto de las comunidades auténomas analizadas. La gran excepcion se encuentra del
documento andaluz. Asi pues, en dicho curriculo, las dos alusiones incluidas a sus danzas folkloricas
propias se encuentran fuera de las areas como tal o de los elementos curriculares comprendidos dentro
de las mismas y en el propio preambulo y en la parte dispositiva del curriculo donde se situan las
inclusiones, en este caso concreto, al flamenco.

Es en los saberes basicos de entre los elementos curriculares establecidos en los curriculos
donde adquiere la danza tradicional una mayor presencia. De hecho, yendo un paso mas alld, seria en
los saberes basicos del segundo ciclo de Educacion Infantil con ocho alusiones expresas. Siguiendo
con este elemento, solo dos comunidades autdnomas incluyen en sus saberes para el primer ciclo
propuestas para trabajar la danza en este periodo siendo Cantabria y Castilla y Leon. Se quiere dedicar
una especial atencion a la propuesta realizada en el documento leonés dado que refleja una gran
adaptacion al alumnado de estas edades tan tempranas. Asi pues, propone un saber basico que implica
un inicio al baile tradicional, pero sin las exigencias de la interpretacion propiamente dicha, al ser
recogido como “Movimientos sencillos en bailes tradicionales” (H. El lenguaje y la expresion
corporales, 1° ciclo) (Decreto 37/2022, 2022, p. 48293).

A modo de excepcion o de peculiaridad, en el curriculo canario se introducen las menciones
no dentro del elemento curricular en si (independientemente del que sea), sino en la descripcion o
aclaracion de este ya sea de una competencia especifica, de como contribuye el area al desarrollo de
las competencias clave o en el sentido que tienen los saberes basicos. Por su parte, la comunidad
auténoma de Valencia solo se refiere a los bailes propios en la descripcion de una competencia clave,
no respondiendo a la tonica mas habitual de englobar dicha alusién en los saberes basicos.

Por ultimo, es importante prestar una especial atencion al bloque tematico en el que se
presentan los distintos saberes basicos relacionados con el aprendizaje de las danzas propias. Catalufia,
Murcia y Madrid consideran que el conocimiento de las danzas tradicionales propias goza de una
orientacion musical, de ahi que aparezcan incorporadas en el bloque F. El Lenguaje y expresiones
musicales (Llenguatge i expressio musical en el Decret 21/2023, de 7 de febrer). Por el contrario, el
curriculo leonés opta por recoger dichos saberes en el bloque H. El lenguaje y la expresion corporal
dotandole, en consecuencia, de una consideracion mas fisica y corpérea a la danza frente a la
dimension musical. Por ultimo, una inclusioén quizas inesperada, aunque sin duda mas que apropiada y
justificada desde la dimension fisica y musical con la que cuenta la danza de facto, se encuentra en el
documento cantabro quién sorprendentemente destina para su segundo ciclo dos saberes basicos en
ambos bloques, pero en los dos se mantiene una fuerte orientacién musical, quedando enunciados de la
siguiente manera:

- “Posibilidades sonoras, expresivas y creativas de la voz, del cuerpo, de los objetos y de los
instrumentos con especial atencion a los tradicionales de Cantabria. Nuestras danzas y bailes
populares” (F. El Lenguaje y expresiones musicales) (Decreto 66/2022, 2022, p. 18079).

- “Acercamiento a las caracteristicas musicales, estéticas y plasticas de las danzas y bailes
populares de Cantabria” (H. El lenguaje y la expresion corporal) (Decreto 66/2022, 2022, p.
18080).

En cuanto al uso de términos y expresiones para referirse a las danzas propias y su
conocimiento, las comunidades autdnomas toman decisiones distintas. Se ha de indicar que solo es en
el caso de Andalucia donde se alude de manera concreta a un tipo de danza y, como es obvio, la
alusion se materializa en el concepto de flamenco en dos ocasiones. La primera de ellas, lo hace en el
preambulo del Decreto 100/2023, de 9 de mayo publicado por la junta de Andalucia al aludir a las
modificaciones introducidas en este documento respecto al anterior curriculo. Asi pues, se indica que
entre las incorporaciones en este nuevo documento se ha de prestar una especial atencion, entre otros
aspectos “(..) al flamenco, considerado por la UNESCO patrimonio inmaterial de la Humanidad, a la
riqueza de las minorias etnoculturales que conviven en la Comunidad Auténoma de Andalucia y a los
rasgos basicos de identidad de la misma” (Decreto 100/2023, 2023, p. 8467). La segunda se encuentra
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en los principios pedagdgicos. donde sin perjuicio a los fijados en la norma estatal, sefiala que este
documento contribuira al acerco cultural andaluz desde “El patrimonio cultural y natural de nuestra
comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore, las distintas variedades de la modalidad lingiiistica
andaluza, la diversidad de sus manifestaciones artisticas como el flamenco, la musica, la literatura o la
pintura, (...)” (Decreto 100/2023, 2023, p. 5). También, como peculiaridad, es solo en este curriculo
autonoémico donde se alude de manera literal a un tipo de baile o danza propio, mientras que el resto de
las comunidades optan por expresiones mas amplias, como, por ejemplo, nuestras danzas, bailes
tradicionales, danzas del patrimonio de la comunidad auténoma.

Como se ha sefialado en el parrafo anterior, cada una de las comunidades autonomas opta por
aludir a las danzas propias de una manera determinada. En el caso de Catalufia lo hace a través del
propio territorio en el saber bésico para el segundo ciclo, siendo esta la tinica incorporacion en todo su
texto, por el cual se impulsa al profesorado a incorporar en sus aulas la “Interpretaci6 de cancons i
danses tradicionals catalanes i d'arreu del mon” (Decret 21/2023, 2023, p. 29). Una linea similar es la
mantenida por Cantabria, quién incluye de manera literal el nombre de esta en sus tres
incorporaciones. Muestra de ello, son los dos ejemplos sefialados anteriormente en los saberes del
segundo ciclo en el documento cantabro y que se ha de indicar que para el primer ciclo aparece
enunciado de igual manera la propuesta del bloque tematico F. El lenguaje y la expresion musicales.

Al igual que Catalufia y Cantabria, Canarias también toma la iniciativa de introducir el
término canario en tres fragmentos de su curriculo oficial que se refieren al conocimiento de las
danzas propias. Se ha de indicar que no lo hace en los elementos curriculares como tal, sino en la
introduccion al area 3. Comunicacion y representacion de la realidad, en el subapartado del area
anterior bajo el titulo Contribucion competencias clave y, por ultimo, en la descripcion de los bloques
de los saberes basicos, tal como se puede leer en las siguientes lineas:

“Las piezas musicales y danzas seran seleccionadas previamente por la persona adulta,
atendiendo a los valores democraticos y a la edad de desarrollo a la que van dirigidas, evitando
la hipersexualizacion de la infancia, y acercando al alumnado también al patrimonio cultural
canario” (Introduccion area 3. Comunicacion y representacion de la realidad) (Decreto
196/2022, 2022, p. 41088).

- “El area tiene una especial relevancia en relacion a la Competencia en conciencia y expresion
cultural. (...) el disfrute e interpretacion de canciones, danzas, y representaciones dramaticas, y
el interés y curiosidad hacia manifestaciones artisticas y culturales del patrimonio canario”
(Contribucion competencias clave; area 3. Comunicacion y representacion de la realidad)
(Decreto 196/2022, 2022, p. 41090).

- “Respecto a la musica, la exploracion y descubrimiento de los sonidos comienza con el propio
cuerpo y con el entorno, posteriormente con el uso de instrumentos y a través de las canciones
y las danzas se les acercard a distintas manifestaciones musicales, en especial del acervo
canario” (saberes basicos; area 3. Comunicacion y representacion de la realidad) (Decreto
196/2022, 2022, p. 41095).

Otras comunidades auténomas se refieren a las danzas propias sin introducir la determinacion
del lugar de un modo expreso a partir de expresiones o términos sinébnimos del territorio, pero que no
dan lugar a error a interpretacion. En el caso del curriculo valenciano recurre a entorno proximo'y
realiza esta introduccion en la descripcion de una competencia especifica, concretamente la seis,
dentro de su area //I. Comunicacion y representacion de la realidad indicando que “Las
manifestaciones y representaciones artisticas y socioculturales presentes en el entorno proximo y
relacionadas con el legado historico cultural propio de la comunidad: costumbres, celebraciones,
canciones, bailes (...), formaran la cultura de la escuela” (Decreto 100/2022, 2022, p. 41146). Una
linea muy similar es la adoptada por la comunidad autonoma de Madrid donde en el bloque F. E/
lenguaje y la expresion musicales para segundo ciclo y la misma area, opta por la expresion presentes
en el entorno para incorporar las danzas propias en uno de los conocimientos, destrezas y actitudes
(asi los define el curriculo autonémico y no como saberes basicos) quedando del siguiente modo: “La
escucha musical como disfrute. Audicion atenta, interés y participacion en obras musicales presentes
en el entorno: canciones populares infantiles, danzas sencillas, bailes etc” (Decreto 36/2022, 2022, p.
36).

Siguiendo esta tendencia, aunque optando por el empleo de otra terminologia el curriculo
murciano recurre a la expresion nuestra tradicion. Lo hace en un saber basico para el segundo ciclo
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dentro del bloque tematico F. El lenguaje y la expresion musicales por el cual se ha de abordar en la
etapa las “Danzas de nuestra tradicion popular y de otras culturas” (Decreto 196/2022, 2022, p. 33109)

Por ultimo, se ha de indicar la decision curricular adoptada en el documento leonés. En este
caso, se opta por un lenguaje abierto indicando bailes tradicionales, no acotando ni determinando de
manera expresa si han de ser o no propios del territorio. Si bien, se entiende que, aunque la decision de
incorporar este tipo de danzas al aula radica en el profesorado, el uso de este lenguaje favorece en gran
medida la incorporacion de danzas propias. También se es importante aclarar, dado que es el curriculo
analizado que mas inclusiones realiza con un total de cuatro, que los saberes basicos aparecen
secuenciados para el segundo ciclo por cursos. De este modo, para este ciclo y dentro del bloque H. El
lenguaje y la expresion corporales se presentan tres saberes basicos que ven su grado de complejidad
aumentada curso a curso de manera paulatina:

- 1° ciclo: “Bailes tradicionales individuales imitando al adulto” (Decreto 37/2022, 2022, p.
48300).

- 2°ciclo: “Danzas y bailes tradicionales individuales o en grupo con ayuda del adulto” (Decreto
37/2022, 2022, p. 48307).

- 3°ciclo: “Danzas y bailes tradicionales y de creacion propia, individuales o en grupo” (Decreto
37/2022, 2022, p. 48314).

Conclusiones

A partir de los resultados se puede concluir a partir de las decisiones curriculares presentes en
los dieciocho curriculos oficiales analizados y que constituyen la muestra de este estudio, que las
danzas tradicionales de los territorios propios no son aun un contenido que se esté considerando
esencial incluir en las ensefianzas minimas para Educacién Infantil. Con esta afirmacion, no se
pretende despreciar esta posibilidad, sino que es una realidad que atin no forma parte de los curriculos
espaiioles al encontrar solo en ocho de los dieciocho documentos inclusiones a las danzas tradicionales
propias.

Probablemente, esta decision venga condiciona por el posible grado de dificultad que estés
puedan entrafiar, algo que también se refleja en las decisiones curriculares de aquellas comunidades
autébnomas que deciden asumirlas, pero como se ha podido extraer de los resultados, el nimero de
comunidades que fija elementos curriculares explicitos para el primer ciclo se reduce a dos (Cantabria
y Castilla y Le6n). Sin embargo, si se atiende a las ideas que expresan distintos autores uno de los
rasgos mas caracteristicos es que las danzas tradicionales gozan de estructuras sencillas y de una facil
interpretacion (Pastor Prada y Morales Fernandez, 2021; Lopez Melgarejo y Lozano, 2025). Si bien,
en esta idea se engloban o se generalizan las danzas del mundo y quizas las peculiaridades que las
danzas propias espafiolas puedan englobar se contradicen a estos postulados.

Sin embargo, el valor pedagogico, al margen del cultural y social, que conlleva el trabajo a
partir de las danzas presentes en el entorno y propias de un territorio suponen un recurso valioso
porque permite trabajar, tal como se promueve en la etapa de educacion infantil, de manera transversal
¢ interdisciplinar facilmente conectando elementos de distintas areas.

Si bien, este estudio refleja que atin queda en Espafia mucho camino por recorrer y que aun las
danzas tradicionales no forman parte de la cultura escolar en los primeros afios, siendo parte de los
curriculos de etapas mas avanzadas como Educacion Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria.
Aun asi, la presencia y el trabajo por competencias en Educacion Infantil desde la publicacion de la
Ley Orgéanica de Modificacion de la Ley Orgénica de Educacion (LOMLOE) en los curriculos para
esta etapa y concretamente a partir de la Competencia en Expresion y Conciencia Cultural (CCEC)
convierten a las danzas propias en una necesidad que se ha de incorporar parte en las ensefianzas
minimas de todas y cada una de las etapas educativas, y por ende, también en Educacion Infantil.

Este estudio sirve como punto de partida para otras investigaciones en torno al concepto de
curriculo en la etapa de Educacion Infantil, asi como también sitia a la danza y especialmente a la
tradicional como un elemento con identidad propia que ha de ser contemplado y valorado por las
autoridades competentes en materia de educacion en el momento de elaborar los distintos curriculos.
El valor que la danza tradicional tiene como sefia de identidad debe ser reconocido y dado a conocer a
los miembros de la sociedad en la que tiene cabida con el fin de que sea valorada y se garantice su
transmision y permanencia a lo largo del tiempo.
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